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PRESS-RELEASE                    
 
Segurança Rodoviária Infantil 
 
APSI PELA SEGURANÇA DOS SEUS FILHOS 
 
Os acidentes rodoviários continuam a ser a maior causa de morte e incapacidade 

permanente em crianças e jovens em Portugal. Metade das mortes de crianças em 

acidentes de viação ocorre enquanto passageiros, de acordo com os dados do 

Observatório de Segurança Rodoviária. Para travar estes números, a APSI vai andar 

por todo o País com o projecto de Segurança Rodoviária Infantil. 

 

A acção insere-se no projecto da APSI “Centro de Informação Itinerante: Segurança 

da Criança no Automóvel – Intervenção Local”, que foi o primeiro classificado no 

concurso “Prevenção e Segurança Rodoviária”, promovido pelo Ministério da 

Administração Interna.  

 

Nos 18 distritos de Portugal Continental, a APSI vai promover sessões de 

esclarecimento para adultos, sessões de formação para crianças em idade escolar e 

centros de verificação de cadeirinhas. No decorrer deste projecto, a APSI definiu como 

principais objectivos: 

- Aumentar o conhecimento das situações de risco de acidentes da criança 
enquanto peão e passageiro. 

- Verificar e aumentar a taxa de utilização das cadeirinhas - Sistemas de 
Retenção para Crianças (SRC); 

- Informar e demonstrar a correcta utilização do cinto e SRC; 
- Identificar e corrigir e erros na utilização das cadeirinhas. 
 

Os Centros de Informação Itinerantes da APSI vão estar dois dias em cada distrito, 

são abertos ao público em geral e terão a participação das autoridades locais (Saúde, 

Educação, Polícia e Autarquias, entre outras) 

 

É urgente aumentar o nível de informação disponível, promovendo formas mais 

seguras de viajar de automóvel. Sabemos que para salvar mais vidas de crianças nas 

estradas, bastam pequenos gestos. O envolvimento de todos é fundamental.  
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O programa de acção da APSI nos 18 distritos: 
 

 
Sessão de Esclarecimento (Entrada Livre) 
Será que o meu filho está seguro quando viaja no automóvel? O que diz o Código da 
Estrada sobre isto? Nesta sessão interactiva, a APSI vai responder a estas e muitas 
outras dúvidas sobre Segurança Rodoviária. Na sessão de esclarecimento será 
reforçada a importância, eficácia e obrigatoriedade da utilização do cinto de segurança 
e dos sistemas de retenção de crianças.  
 
 
Centro de Verificação de Cadeirinhas (Gratuito)  
Nos centros de verificação, poderá certificar-se se usa a cadeirinha adequada ao 
peso, idade e tamanho das crianças e esclarecer todas as dúvidas sobre a correcta 
instalação e utilização dos sistemas de retenção de crianças, junto de um técnico 
especializado da APSI.  
 
 
 
Sessões de Formação para Crianças em Idade Escolar 
Nas escolas ou ATL´s, a APSI vai promover sessões de sensibilização e debates com 
crianças. Nestas acções, serão mostradas imagens exemplificativas de 
comportamentos defensivos em ambiente rodoviário, enquanto peões e passageiros.  
 
 
 
 
Com este projecto, a APSI vai contribuir para aumentar os níveis de utilização das 
cadeirinhas e reduzir para metade o número de mortes em acidentes de viação no 
horizonte de 2010, poupando 25.000 vidas por ano, conforme estipulado na Carta 
Europeia da Segurança Rodoviária. 

 
 

    Os acidentes de viação são uma realidade 
Ajude-nos a reduzir as consequências 
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INFORMAÇÕES INSTITUCIONAIS: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            

                                                       Para mais informações: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Apoios Nacionais: 
MAI – Ministério da Administração Interna  
Instituto de Seguros de Portugal  
BrandiaCentral 
Tangerina Azul  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A APSI – Associação para a Promoção da Segurança Infantil – fundada em 1992, é uma 
associação sem fins lucrativos, com o estatuto de utilidade pública, uma Instituição Particular 
de Solidariedade Social (IPSS) e Associação de Família, que tem como objectivo promover a 
união e o desenvolvimento de esforços para a redução do número e da gravidade dos 
acidentes e das suas consequências nas crianças e jovens em Portugal. 

APSI 
Comunicação 
comunicacao@apsi.org.pt 
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