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Workshop Espacos de Jogo e Recreio — Novas Normas
de Seguranca

Recepcdo: 9h00; Inicio: 9h30; Fim: 17h30 Projectistas e construtores; gestores de estabelecimentos de
ensino; fabricantes e representantes de equipamento e superficies de impacto
Conhecimento da legislacdo e para espacos de jogo e recreio; técnicos de autarquias, das Direcgdes Regionais
normas aplicaveis aos Espacos de Jogo e Recreio  de Educacdo e de Seguranca Social; delegados de salde e médicos de sadde
publica, técnicos de salde ambiental, delegados de desporto, membros das
Instituto Portugués da Juventude, Moscavide, equipas de saude escolar e das comissdes de fiscalizacao.
Lishoa

Enquadramento

Os Espacos de Jogo e Recreio (EJR ou parques infantis e recreios escolares) séo espacos privilegiados de socializagéo, de
aventura e de brincadeira, onde a actividade motora assume especial relevancia. S&o espagos onde as criangas déo largas a sua
imaginacdo, ensaiam e treinam comportamentos, em plena liberdade e confianga. Devem, por isso, ser espagos seguros, estimulantes
e diversificados, sem ameacas ou armadilhas escondidas. Para tal, cabe aos adultos - politicos, autoridades, profissionais, técnicos -
assegurar que estes sdo bem distribuidos, projectados, construidos e mantidos.

Neste workshop, para além da partilha de experiéncias, dificuldades e solu¢des na gestdo de EJR, serdo divulgadas as principais
alteracbes nas normas e 0 seu impacto na qualidade dos EJR. Serdo igualmente debatidas boas préticas de projecto e de gestéo,
independentes da lei, de forma a assegurar um bom equilibrio entre os investimentos necessarios de acordo com as normas técnicas e
0 resultado em termos de qualidade com impacto na
salde, na seguranca e no bem estar das criancas,
jovens e familias que usufruem desses espacos de lazer [ Rd@LEIZIAN\Y/ VAN
e convivio.

Nos ultimos anos, a APSI participou activamente
na revisdo das normas de seguranga Europeias para
Espacos de Jogo e Recreio, que foram publicadas em
Maio de 2008. A APSI esta agora envolvida no processo
de traducdo para portugués, que se encontra em fase
terminal. Prevé-se que as novas normas Portuguesas
sejam adoptadas até ao final de Maio de 2009.

Objectivos
1. Desenvolver competéncias na &rea da avaliagdo de
risco e da gestao dos Espacos de Jogo e Recreio.
2. Promover a partilha de experiéncias com vista a
reducdo das dificuldades encontradas no terreno, dos
obstaculos no cumprimento das disposices legais e na
interpretacéo das normas.
3. Promover o equilibrio entre seguranca e valor lidico
nos Espagos de Jogo e Recreio.

Formadora: Helena Cardoso de Menezes
Consultora e Formadora em Avaliagdo de Risco e Seguranga Infantil
No &mbito da sua colaboragdo com a APSI, acompanha, desde 1994, os trabalhos de normaliza¢do de equipamentos para parques
infantis a nivel Europeu, tendo sido convidada a ser membro da ANEC (Associa¢do Europeia de Consumidores para a Harmonizagao
da Normalizacdo), em representacdo da APSI, em 1995; desde 2000, representa a ANEC na Comissdo Técnica de Normalizacdo de
equipamentos para Parques Infantis (CEN TC136/SC1); nessa Comissao, integrou a Task Force criada para a revisdo das normas
(2002-2005), é membro do painel de interpretacdo das normas e de varios grupos de trabalho (superficies de impacto, EJR
inclusivos,...). E Presidente da Comiss&o Técnica nacional CT166 - Espagos de jogo e recreio (que abrange também equipamentos
desportivos e piscinas). E membro fundador do European Play Safety Forum, criado em 2002, e co-autora do Manifesto elaborado
pelos fundadores desse Forum, tornado publico em Outubro de 2004, na Conferéncia “Child in the City”, em Londres. Coordenadora e
Co-autora do estudo “Espacos de Jogo e Recreio, Estudo sobre a aplicagdo da Legislacdo”, publicado pelo Instituto do Consumidor em
Marco de 2005. Colabora com a APSI desde a sua fundagéo (1992). Foi membro da Direcgdo entre 1994 e Margo 2007, ocupat
sucessivamente o cargo de Tesoureira (1994-1995), de Secretaria Geral (1996-2001) e de Presidente (2001-Marco 2007). Actualr
€ Presidente da Mesa da Assembleia Geral. -




