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da Seguranca |nfantil

Um ano apos a entrada em vigor do Novo Codigo da Estrada, APSI analisa
0 cenéario nacional e conclui:
apesar do aumento significativo na intencdo de proteccdo, muito ha ainda
a fazer para melhorar os niveis de seguranca das criangas

Lancado a 26 de Marco de 2005, o Novo Cdédigo da Estrada obrigou a medidas mais
rigorosas para a seguranga do transporte de criancas. Um ano depois da sua entrada em
vigor, a APSI - Associagdo para a Promocdo da Seguranca Infantil - divulga estudo sobre
o0 transporte de criangas no automavel, e chama a atencao:

"é preciso mais e melhor fiscalizacdo e formacéo dos agentes de
autoridade"

O ano e 0s numeros

O estudo de observacdo anual que a APSI efectua desde 1996 para monitorizar o
transporte de criancas no automoével revela que, em 2005, 6 meses apés a entrada em
vigor do novo cédigo, o nimero de criangas transportadas em sistemas de retengdo para
criancas (cadeirinhas para o automovel) tinha aumentado significativamente, e que os
erros de utilizagdo destes dispositivos mostraram, pela primeira vez, sinais de
diminuicao.

Estes ndmeros reflectem a situagdo em ambiente de auto-estrada onde as taxas de
utilizacdo de sistemas de retencao sdo superiores as observadas em ambiente urbano
ou sub-urbano.

As novas regras, que tornaram obrigatério o uso de Sistemas de Retengéo (SRC) para
as criangas com menos de 12 anos, tiveram um impacto nitido no aumento da proteccéo,
sobretudo na faixa etaria dos 4 aos 12 anos. De facto, de acordo com o estudo da APSI,
entre 2004 e 2005, o aumento da taxa de utilizacdo de SRC foi mais significativo do que
em anos anteriores, tendo atingido, neste grupo etario, os 26% (nos 4 anos anteriores,
0S aumentos anuais variaram entre os 3 e 0s 11%).

Assim, os novos dados revelam que:
Dos 0 aos 3 anos, a intencdo de proteccao atingiu os 90%, o que confirma a
tendéncia dos anos anteriores de mais proteccdo nesta faixa etaria.
Dos 4 aos 12 anos, a intencao de proteccdo atingiu os 76%, o que é um
recorde absoluto nesta faixa etaria e se deve, sem dlvida, as novas regras do
Cadigo.
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Segundo explica a Presidente da APSI, Helena Cardoso de Menezes: Apesar
da intencdo de proteccédo ter aumentado significativamente, infelizmente ha ainda muitas
criangcas que estdo a ser transportadas em risco. Ou seja, as criancas estdo cada vez
mais a ser transportadas em "cadeirinhas", o que é excelente e mostra que o condutor
tem conhecimento sobre a necessidade do seu uso, mas ainda ha erros de utilizacao
graves. O facto da crianga estar numa cadeirinha que estda mal instalada ou ndo é
propria para o seu peso e idade, diminui o nivel de eficacia em caso de acidente. E
preciso que as criangas sejam transportadas em cadeirinhas, sim, mas correctamente.
Poderemos assim diminuir ainda mais, e de forma drastica, os ferimentos graves ou
fatais. Além disso, ndo podemos esquecer que a maioria dos acidentes se dao dentro
das localidades, e ai, sabemos que ha muito mais criangcas que continuam a andar a
solta. E fundamental aumentar a fiscalizac&o selectiva & porta dos estabelecimentos de
ensino”.

Os erros de protec¢do mais graves sao:
Dos 0 aos 3 anos, criangcas precocemente transportadas viradas para a
frente.
Dos 0 aos 12 anos, a utilizag&o do cinto debaixo do braco.

Para além dos dados internacionais, que revelam claramente a relagcao positiva entre as
taxas de utilizacdo de cadeirinhas e a redugcdo da mortalidade, no estudo comparativo
que a APSI realizou no ano passado, ficou claro que entre 1998 e 2003, enquanto a taxa
de uso de SRC (inteng&o de proteccdo) aumentou 42% nas criangas dos 0 aos 12 anos,
a mortalidade dos 0 aos 9 anos sofreu igualmente uma reducéo de 45%. Ao reduzir os
erros de proteccdo e assim aumentar o nivel de segurancga, o impacto na reducédo da
mortalidade podera ser ainda mais significativo.

Formacao, precisa-se!

Mas para reduzir o nimero de ferimentos graves nas criangas, a APSI defende que é
urgente a formacgdo dos agentes de autoridade, dos profissionais de salde e dos
vendedores de sistemas de retencéo para criangas.

Para uma fiscalizacdo mais selectiva, mais correcta e responsével!

Para reduzir os erros de protec¢do mais graves, a APSI considera fundamental e urgente
a formacédo dos agentes de autoridade. Através de formacédo adequada, a actuacéo das
autoridades podera ter, simultaneamente, uma vertente protectora da vida da crianca e
pedagdgica, reduzindo a probabilidade de ferimentos graves em caso de acidente. Sera
também uma forma de motivar uma fiscalizagdo mais sistematica, nomeadamente a
porta das escolas, creches e jardins de infancia realcando que, para além de uma
medida prevista no codigo como muitas outras, € uma medida que se enquadra na
proteccdo dos Direitos da Crianca*. A APSI propos, em 2002, a inclusdo da
formagédo dos agentes de autoridade no Plano Nacional de Prevencdo Rodoviaria, e em
2004, o Governo previu avangar com essa medida, mas entretanto, nada aconteceu.

Para uma orientacdo responséavel das familias, os profissionais de Saude tém que
estar mais informados

Também a formacédo de profissionais de saude é fundamental, devido ao seu contacto
privilegiado com as familias e responsabilidade acrescida na promocao da saude.
Devem, pois, estar habilitados a orientar os pais para a protec¢do correcta das criangas
no automével desde o primeiro dia de vida. Em 2005, a APSI formou cerca de 100
profissionais de salde em diversos pontos do pais (realizaram-se 8 cursos em
Santarém, Lisboa, Vila Franca de Xira, Famalicdo e Guimaraes). Mas é preciso mais.
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Para uma escolha mais correcta, os comerciantes devem estar preparados
para informar e orientar os pais

A APSI considera ainda que as marcas de automoéveis e de artigos de puericultura que
vendem cadeirinhas deveriam dar formac&o aos seus vendedores, pois verifica-se com
frequéncia que ndo conhecem o0s seus produtos e ndo sabem aconselhar os pais para a
melhor escolha de acordo com as caracteristicas da crianga, da familia e do automovel.
Muitas vezes, ndo sabem dar instrugcbes de instalacdo e nem mesmo instalar a
cadeirinha. E um direito do consumidor ser devidamente informado.

Mercado de cadeirinhas deve ser fiscalizado

Por ultimo, estava prevista no Plano Nacional de Prevencdo Rodoviaria a formacao de
inspectores da antiga inspeccao geral das actividades econdmicas, a fim de garantirem
uma vigilancia eficaz do mercado de cadeirinhas. Hoje, a APSI ainda encontra, com
alguma frequéncia, SRC a venda sem instru¢des, com instrucdes deficientes ou com
falta de pecas. Mais recentemente, encontrou cadeirinhas ndo homologadas, tendo
denunciado a situacao a Direccao Geral de Viacdo e a recém criada ASAE - Autoridade
de Seguranca Alimentar e Econémica.

Concluséo

Apés um ano da entrada em vigor do novo CdAdigo da Estrada, Portugal deu um passo
importante no combate a mortalidade infantil quando as criancas sé@o as passageiras de
automoveis. Os ndmeros mostram que, por obrigatoriedade ou por consciéncia, 0s
condutores estdo a tentar proteger mais e melhor os mais pequenos. Mas ainda falta
passar da intencdo para a ac¢do e comecar, efectivamente, a protegé-los com eficacia.
Para que isto se torne realidade, € preciso uma unido de esfor¢cos, que passa pela
informacdo e consciencializacdo, pela formagcdo e pela fiscalizacdo. Todos somos
responsaveis.

* Os Direitos da Crianca prevéem nao so o direito a vida, mas a proteccéo por parte dos
pais e da sociedade. E fundamental relembrar aos condutores e aos pais que nao
proteger as criangas no automével é uma contra-ordenacéo grave, sendo também uma
falta ao dever de garante (dever de protec¢cdo que assiste aos pais ou aos responsaveis
legais pela crianca).

O documento em anexo apresenta 0s resultados completos do estudo de
observacéo da APSI de 2005, bem como a evolucdo desde 1996.

Para mais informacdes:
apsi@apsi.org.pt

Tel. + 351 21 887 0161
wWww.apsi.org.pt

A APSI — Associacdo para a Promoc¢éo da Seguranca Infantil — fundada em 1992, é uma
associacdo sem fins lucrativos, com o estatuto de utilidade publica, e registada como
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e Associacao de Familia, que tem
como objectivo promover a unido e o desenvolvimento de esfor¢cos para a reducdo do
namero e da gravidade dos acidentes e das suas consequéncias nas criangas e jovens
em Portugal.
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