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SUMARIO EXECUTIVO

O presente relatério descreve as atividades da Associacdo para a Promocéo da Seguranca

Infantil, durante o ano de 2024

A APSI tem como missdo promover a qualidade de vida e o bem-estar das criangas e
adolescentes e assegurar a criagdo de um ambiente promotor de saude que lhes permita
crescer em segurancga e desenvolver-se plenamente a nivel fisico, mental e social e em pleno
gozo dos seus direitos. O seu trabalho visa a criagdo de espagos, produtos e oportunidades
para todas as criangas crescerem e brincarem, onde néo exista a possibilidade da ocorréncia
de traumatismos, ferimentos e lesdes (acidentes) fatais ou incapacitantes ou situagbes que

ameacem a sua salde e bem-estar.

A sua esfera de intervencdo é muito abrangente. A par da disseminacdo de informacéo e a
formacéo das familias e profissionais, participa em grupos de trabalho e age enquanto grupo de
pressdo, junto dos decisores politicos, associa¢des profissionais e entidades publicas e
privadas, com vista & adocdo e implementacdo de medidas politicas e legislativas, normas
técnicas e boas praticas que visem a promocao da seguranca infantil, dos direitos das criangas,
das familias e dos consumidores e a promogéo da saude. A investigacdo € também uma das
suas areas de atuacao, gue tem como fim caracterizar os acidentes, as suas causas e evolugao,
bem como, identificar os fatores de risco associados, a par da avaliagdo da eficacia de

determinadas medidas preventivas.
2024 como é habitual, foi um ano de grande atividade e, também, de algumas mudancgas!

Os novos Orgéos Sociais para o periodo 2024-2027, comecaram as suas funcdes em janeiro,

com José Antonio Ferreira como Presidente da Direcao.

Para além dos varios projetos em que a APSI esta envolvida, a nivel nacional e europeu, no
total 3, este foi um ano em que as a¢fes de formacéo e educacéo, particularmente com criancas
e jovens, tiveram uma grande expressao, fruto das parcerias com a Autoridade Nacional de
Seguranca Rodoviaria (ANSR), Fundacion Mapfre e Camara Municipal de Cascais e do projeto
com o AlJU (Instituto Tecnolégico de Producto Infantil y Ocio). Foram realizadas 188 acdes de
formacdo e/ou educacdo, para 7533 participantes (sendo 6 686 criancas/jovens), o0 que

representa um aumento face ao ano anterior.

Também em termos de novas publicagdes e produgfes de material informativo e formativo, o
ano foi especialmente rico, ja que a APSI teve a oportunidade de reeditar as Brochuras ABC da
Seguranga |, Il e Ill e o folheto Escolha A Cadeirinha Adequada, e de criar e adaptar varios
recursos pedagogicos na area da seguranca de produtos e prote¢éo dos consumidores. No total

foram 33 as publicagdes atualizadas, reeditas e adaptadas.
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O ano também foi marcado por uma nova Campanha de Prevencéo dos Afogamentos, gracas,
mais uma vez, ao apoio da Havas. Esta esteve no ar durante 3 meses e com grande alcance e

impacto. A GNR continua a ser parceira da APSI nesta Campanha.

O DNSI2024 (Dia Nacional da Seguranca Infantil, 2024), na linha do conceito que foi definido
para o periodo 2023-2025, também alcancou um nimero consideravel de escolas e criangas,
sendo notério que o interesse dos estabelecimentos educativos nesta iniciativa é crescente e

gue o DNSI ja conquistou um lugar na agenda escolar.

O Brincapé, Consorcio do Brincar, fundado e coliderado pela APSI e 1,2,3 Macaquinho do Xinés,
também viu a sua atividade reforcada com a aprovacdo de dois novos projetos para
implementacéo na cidade de Lisboa.

A iniciativa conjunta da APSI, DECO e APP que resultou na apresentacdo ao Governo e Grupos
Parlamentares, em 2023, de uma proposta legislativa para a criacdo de regulamentacao para

as piscinas, foi novamente apresentada, desta feita, ao novo executivo.

A nivel nacional, sdo cada vez mais os pedidos de colaboracéo e parceria vindos de organismos
do estado e outras organizacdes ndo governamentais. Em 2024, de salientar o estabelecimento
de um protocolo com a ANSR e a integracdo, como vogal, na Direcdo da Rede DLBC de Lisboa,

entidade da qual a APSI é s6cia-fundadora.

A presenca da APSI além-fronteiras também foi reforcada com a presenca em duas
conferéncias internacionais, numa das quais a APSI apresentou duas iniciativas ligadas a
mobilidade infantil e brincadeira no espaco publico, a integragdo de mais uma técnica da equipa
nos grupos de trabalho da ANEC e através da decisdo na adesado a Safety Kids Worldwide

Alliance.

Em termos financeiros, foi possivel, mais uma vez alcancar um resultado positivo, 13.645,04€,

0 que permitiu reforcar os capitais proprios da APSI e aliviar a presséo sobre a tesouraria.
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ORGANIZACAO INTERNA

2.1. RESUMO

Em 2024, a equipa manteve-se estavel, incluindo a prestadora de servigcos na area técnica que
se tem revelado um recurso humano crucial, ndo s6 porque reforca a equipa da APSI no Norte
do pais, como pela sua formacéo na area da pediatria. O apoio regular de algumas voluntérias,
guer na area técnica, como na area da comunicacao, a par das trés estagiarias, foram também

muito importantes para a execucéo das atividades e objetivos estabelecidos para 2024.

Manteve-se o regime hibrido de trabalho, com 2 dias presenciais e 3 em teletrabalho, para a
generalidade da equipa. A segunda-feira é o dia presencial comum a toda a equipa. A reunido
interna mantém-se com a regularidade semanal, salvo raras excegdes, assim como a reuniao

da equipa de Formacao & Projetos, dada a grande atividade desta area da APSI.

No final do ano, a equipa da APSI era constituida por 5 pessoas com vinculo laboral, sendo que
duas delas trabalham a meio tempo, por uma prestadora de servigos regular e uma estagiaria.
A APSI pondera aumentar a sua equipa no préximo ano e/ou aumentar o nimero de horas das

colaboradoras que nédo estdo em regime de tempo inteiro.

Os 6rgdos sociais para a quadriénio 2024-2017 iniciaram funcbes em janeiro, tendo como
Presidente da Dire¢do José Anténio Ferreira, Presidente da Assembleia Geral Rui Rosado e
Presidente do Conselho Fiscal, José Salas Pires. A sécia Rute Serddio integrou os Orgdos

Sociais para este periodo, assumindo o cargo de Vogal no Conselho Fiscal.

2.2. RECURSOS HUMANOS
Equipa
Durante 2024, a equipa da APSI foi a seguinte:

- Diretora Técnica, que assegura também a Dire¢do Executiva: Sandra Nascimento;

- Responsavel pela Comunicacgéo e Relac¢des Institucionais: Rosa Afonso;

- Formadora e Apoio a Gestao: Ivone Bastos;

- Gestora de Projetos & Formacédo: Joana Albuquerque;

- Prestadora de servigos na area técnica — Marcia Ferreira;

- Assistente Administrativa — Helena Freitas, desde abril;

- Formacéo: Catarina Marujo Silva, de maio a julho;

- Estagiaria do curso profissional de Técnico/a de Apoio a Gestado — Denisia Tavares, até
abril.

- Estagiaria na area da Comunicacéo e Relacdes Institucionais — Claudia Rodrigues, até
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agosto;

- Estagiéria curricular do Curso Superior de Educacédo Social — Keila Alves, desde outubro.

Voluntariado

Para além da sua equipa, a APSI conta com 0 apoio e envolvimento de voluntarios/as quer em
regime regular como pontual. Este apoio € essencial para a execucdo do trabalho e missao da

APSI dada a reduzida equipa que possuli.
A APSI valoriza e agradece a todos/as os/as voluntarios/as que a apoiam.

No ano de 2024 a APSI contou com o apoio regular de 3 voluntarias em tarefas de suporte ao

seu trabalho diario e mais 19 foram envolvidos em ac¢des de caracter pontual.

VOLUNTARIOS/AS APOIO REGULAR FUNCOES

1 Apoio a comunicagao

1 Apoio a gestéo do LinkedIn

1 Apoio a area técnica (formacao e contetidos)
VOLUNTARIOS/AS APOIO PONTUAL ACOES

10 Estudos de Observacao

5 Acdes na comunidade

4 SigAPE

Formacdo Interna

A APSI reconhece a importancia da formacdo continua na capacitagdo da sua equipa e a
melhoria dos servigos prestados. Por este motivo, em 2024, manteve o compromisso de
proporcionar as suas colaboradoras, estagiarios/as e voluntarios/as, oportunidades de participar
em acles de formacdo, cursos e conferéncias promovidos pela prépria APSI ou outras

entidades nacionais e europeias.

Estas acBes de capacitacdo incidiram sobre &reas muito diversificadas, desde tematicas de
carater mais técnico, como o transporte de criangas no automovel, mobilidade ativa, seguranca
de produtos, protecdo do consumidor e normas, promoc¢ao do brincar, promoc¢éo da saude,

riscos e bem-estar digitais, como outras relacionadas com aspetos da gestdo e organizacao.

Este investimento traduziu-se em 249 horas de formacao técnica, correspondendo a uma media

de 41 horas por colaboradora.
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Acdes de formacdo e capacitacao

v

Acdo de Formacéao Organizador Duracdo Participantes
Workshop “Consumer products and harmful BEUC 5 1
chemicals: how does the EU protect consumers”
Formagéao “Estratégias Nudge na Promogdo da  Camara Municipal de
. R . 7 1

Saude Publica Cascais
Training & Learning Session 'Influencing Al
standards that deliver for civil society - the ANEC 2 1
international approach’
Conferéncia comemorativa do Dia Mundial dos  Dire¢éo Geral do

o . ; 3 2
Direitos do Consumidor Consumidor
Workshop “Riscos do Mundo Digital” F3M Training Center 1 1
Conferéncia “Consumidores: Presente e Futuro” DECO 7 2
Il Conferencu_a !nternacmnal de Promocéo do Agarrados & Net 14 1
Bem-Estar Digital
Trammg_ session Inclusive Stancljlardlzatlon - CEN-CENELEC 5 1
Enhancing societal stakeholders
Webinar “Direito a Brincar no Espago Publico”
DINAMIA'CET ISCTE 15 !
Formacao “Quer aprender a fazer um bom Fundacéo Manuel

. ” . 15 1
Pitch? Violante
Formacéao “Folhas de Calculo — Introdugao” (Ljia;lg?ara Municipal de 35 1
Formacéao "Folhas de Calculo - Tabelas Céamara Municipal de 50 1
dinamicas e gréficos avancados" Lisboa
Conferenmau Como brincam hoje as criangas EQO 35 >
em Portugal
Conferéncia “24.° Conferéncia Internacional IMT e Camara o8 >
Walk21” Municipal de Lisboa
Trglnlng session on CRS and transport of APSI 4 5
children in vehicles
Formacéo de Curta Duragéo “Cidadania APSI e DGE 6 2
Webinar Futur? Al Act standards: State of play ANEC 1,25 1
of Al standards
Webinar “Global launch of the WHO Global OMS 1 1
Status Report on Drowning Prevention”
g(())zn‘{?renma Protection of Children in Cars TUV Sud 10,5 1
Formagéo “Lideranga e promogao de trabalho Céamara Municipal de 6 1

em equipa em acdes de salde e bem-estar”

Almada

2.3. SOCIOS

Os socios sao extremamente importantes para a APSI, tanto por a constituirem, como também
por confiarem, identificarem-se com o trabalho e a missao e contribuirem para a causa, quer

através do seu testemunho quer através do pagamento da quota anual.

A quota anual de cada soécio é imprescindivel para fazer face a despesas de funcionamento e

para desenvolver atividades essenciais que n&o séo financiadas por nenhuma entidade.
Em 2024 a APSI recebeu 5 novos socios individuais.

No final do ano, o nimero total de socios inscritos era 841, sendo que a sua grande maioria
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(695) sdo particulares (familias e profissionais). Os restantes sdo empresas e autarquias (80) e

Instituicbes de Utilidade Publica, Juntas de Freguesia e Associac¢des (66). Durante o ano, houve

algumas desisténcias.

Total de Sécios

O numero total de s6cios ndo corresponde aos
socios com quotas em dia. A campanha de
recuperacao de sécios, em vigor ha alguns anos,
permite regularizar a situacdo através do
pagamento dos dois Ultimos anos de quotas em
atraso, mantendo-se as regalias inalteradas. A

campanha tem vindo a manter-se para tentar

aumentar o numero de soOcios com a situacao
regularizada. = Particulares = InstituigBes = Empresas
Os valores das quotas anuais ndo tém sofrido

aumentos e ha bastantes anos que se mantém: 30€ para sécios individuais; 50€ para IPSS,

Juntas de Freguesia e Instituicbes de Utilidade Publica; e 150€ para empresas e camaras

municipais.
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3 SINTESE DE ATIVIDADES

3.1. PRINCIPAIS PROJETOS, CAMPANHAS E INICIATIVAS

DIA NACIONAL DA SEGURANCA INFANTIL, 23 DE MAIO

A estratégia tracada em 2022, tem vindo a prosseguir como planeado e a 8% Edicdo do Dia
Nacional da Seguranca Infantil (DNSI) voltou a ser celebrada a nivel nacional, com todos os

distritos (& excecao de Vila Real) e regides autdnomas representados pelas suas escolas.

A edicdo de 2024, teve novamente como Principais Parceiros a Fundacion MAPFRE e a
Michelin. A iniciativa para a qual desafidamos as escolas foi a Incubadora de Brincar! — cujo
objetivo é criar mais e novas oportunidades para as criangas brincarem livremente no espago
publico, com recurso a materiais soltos e de baixo custo que permitem diferentes usos.
Paralelamente, através da promocé&o do espaco publico como um espago promotor de saude e

bem-estar, incentivar modos mais saudaveis e sustentaveis de deslocacéo.

As primeiras 50 turmas (+ 10 que em 2023) que,
cumprindo o Regulamento criado e publicado no site da
APSI, se inscreveram tiveram direito ao Kit-DNSI,
composto por todas as pecas criadas para dar corpo a
narrativa proposta, bem como diversos materiais
facilitadores da implementacdo da atividade e ainda
algumas ofertas. Nesta 82 edicdo, como incentivo a
participagdo, foi ainda instituido um Prémio-Surpresa.

Duas das embaixadoras da APSI foram envolvidas na

promocédo do DNSI e na atribuicdo deste prémio.

De acordo com 0 que conseguimos apurar, o numero de participacdes quase duplicou o do ano
anterior: 146. Foi-nos confirmada a participacdo de 1.935 alunos, mas o valor estimado, de
acordo com as informacdes recolhidas, é de cerca de 4.000. No que respeita ao namero de
docentes e ndo docentes, foi possivel confirmar o envolvimento de 129, mas com base no

historico das edi¢Bes anteriores, estamos seguros de que terdo sido muitos mais.

No Capitulo dedicado a Comunicag&o apresentamos com maior detalhe o alcance obtido e tudo

0 que envolveu.

1 - Uma iniciativa Brincapé — Consoércio do Brincar (Fundado, em 2018, por: APSI e 1,2,3 Macaquinho do Xinés).
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CAMPANHA DE PREVENCAO DE AFOGAMENTOS

Entre o dia 8 de julho e 30 de setembro, a 222 edicdo da Campanha de Prevencdo de
Afogamentos de Criancas e Jovens, foi levada a cabo em estreita colaboracdo, pelo 3° ano

consecutivo, com a Guarda Nacional Republicana.

2024 foi 0 ano em que voltdmos a contar com a generosidade e competéncia da Havas que,
pela 22 vez permitiu que esta temética tivesse o tratamento que merece, e de que necessita,
para cumprir 0 propdsito de salvar vidas. A nova Campanha desenvolvida, em regime pro bono,

esteve presente em todos 0s meios de comunicacao social e ainda cinemas e mupis.

Entre muitas outras entidades e personalidades também o Governo de Portugal se quis aliar ao
alerta langado pela Campanha deste ano, através da divulgacéo do filme nas suas redes sociais.

No Capitulo dedicado a Comunicagdo apresentamos com maior detalhe o alcance obtido e os

meios envolvidos.

19 CRIANCAS FORAM
SILENCIADAS PELA AGUA™

A morte por afogamento € rapida e silenciosa.

Proteja as suas criancas.

*N.°DE MORTES EM 2022

BRINCAPE

O Brincapé é um consoércio do brincar fundado e co-liderado pela APSI e pela Associagao
1,2,3 Macaquinho do Xinés, que visa proporcionar as criangas mais tempo, espago e maior
diversidade de brincadeira, promovendo uma vivéncia ativa,
saudavel e participativa dos recreios escolares e ruas do

bairro/cidade.

A iniciativa nasceu em 2018, na zona histdrica de Lisboa,

através de uma candidatura ao Programa BIP ZIP da Camara Ly-u

Brinco e Participo” veio para reforcar o direito a brincar nos recreios e no espaco publico.

Municipal de Lisboa (CML) e resultou de uma parceria entre
a APSI, o 1,2,3 Macaquinho do Xinés e a Associagdo

Ludotempo. A primeira edi¢do, “Brincapé — Caminho,

Em 2019, o projeto evoluiu para “Brincapé — Com Tralha”, mantendo o apoio do BIP ZIP e
respondendo a necessidade de revitalizar os espacos publicos nas freguesias de Alcantara e
Ajuda. A APSI e o 1,2,3 Macaquinho do Xinés apostaram na transformacéo dos recreios
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escolares através de materiais simples como cordas, cartdo e pneus, criando ambientes mais

estimulantes para as criangas. Para além da replicagdo das Rotas do Brincar e dos Recreios
Transformados, esta edi¢do introduziu novas dindmicas como 0s pop-ups de brincadeira,
gue sdo sessbes de brincadeira no espaco publico que pretendem estabelecer rotinas de
brincadeira livre na comunidade e alargou as playstreets (mais tarde designadas de Ruas que

Brincam).

O impacto das primeiras edi¢des levou a criacdo do Rua é Saude (2020), um projeto que
reforcou a ocupacdo do espaco publico por criangas e familias. Além das atividades ja
existentes, como as Rotas do Brincar e as Ruas que Brincam, o grande resultado desta iniciativa
foi a publicagdo do Manual “Rua é Saude”. Este é um guia para avaliar o potencial (em termos
de brincadeira, mobilidade e participacao) e os obstaculos a uma utilizacédo plena do espaco
publico pelas criancas e familias e promover boas préaticas que podem ser implementadas pelas

comunidades.

O sucesso da iniciativa levou ao desenvolvimento do Territorio Brincapé (TB), um espaco
comunitario de brincadeira livre inspirado no conceito de adventure playground. Criado em 2021
e mantido até ao final de 2023, gragas ao financiamento do Lisboa 2020/Portugal 2020, foi uma
experiéncia inovadora em Portugal que colheu grande aceitacdo e interesse pelas familias e
estabelecimentos educativos. O impacto do TB foi significativo, reforcando a importancia e a
necessidade de espagos de brincadeira livre acessiveis. Este espaco foi sendo construido e
transformado a partir da agéo das criangas e com recurso a diferentes materiais de baixo valor
e/ou considerados desperdicio. O contacto com a terra e a vegetacao foi um dos aspetos mais

valorizados pela comunidade.

Paralelamente, para consolidar e expandir as diferentes a¢des do Brincapé, a APSI candidatou-
se a uma nova dimensao do programa BIP ZIP, o que permitiu a implementacado do "Brincapé

- Com Tralha: Boas Praticas" (2021-2023). Esta integrou a experiéncia das edi¢cdes anteriores
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do Brincapé e do Rua é Saude, estendendo-se a novos territorios, como a Freguesia de Arroios,
e integrando novos parceiros, como a Bicicultura e o Coletivo Warehouse. Foram criadas as

Incubadoras de Brincar e feita a reviséo e 22 edicdo do Manual Rua é Saude.
O Brincapé é o chapéu de todas as a¢des da APSI na area da promocéo da brincadeira.

No final de 2024, dois novos projetos foram aprovados sob a égide do Brincapé: Brincapé, Gill

e a Rua das Criancas.

Mais informagdes em:_www.brincape.com

SIGAPE - AUTOCARRO HUMANO

O SigAPE - Autocarro Humano é uma iniciativa da APSI de base comunitaria, que pretende
promover ambientes mais seguros, acessiveis, inclusivos e saudaveis na envolvente escolar e
nos trajetos casa-escola, através da andlise e reflexao sobre a qualidade e usufruto do espaco
publico pelas criangas e familias. A sua missao é criar condi¢cdes para que as criangas e jovens

possam ir para a escola de uma forma mais ativa e autbnoma.

Nascida em 2017, no Centro Histérico da Cidade de Lisboa, com o
apoio da Camara Municipal/Programa BIP ZIP, na sequéncia do

projeto “Ruas do Bairro, Amigas da Crianga”, expandiu-se mais , =
tarde até Tavira, com o envolvimento da Rotinas Selvagens e o 8 PE

apoio do Programa Bairros Saudaveis, e a Carcavelos, em parceria AWYX‘ARRO HUMAND

com a Camara Municipal de Cascais.

Em 2024, foi dada continuidade ao Autocarro Humano da Escola Basica do 1° Ciclo de
Carcavelos, criado no ano letivo de 2022/23. A funcionar com grande sucesso 1 vez por semana,
esta rota do Autocarro Humano contou com a inscricdo de mais 5 caminhantes (criancas) que
no ano anterior (16 inscritos no total) e mais 1 condutor/a (no total 4 condutores/as). Ao contrario
do programado, devido a alguns imprevistos, ndo foi possivel a criagdo de outro Autocarro
Humano numa nova escola do concelho de Cascais, 0 que se espera possa ocorrer até ao final
do ano letivo 2024/2025.

Em Lisboa, a APSI apresentou uma candidatura ao programa RAAML/CML, para a reativacao
de rotas ja existentes e criacdo de novas rotas em mais estabelecimentos de ensino. Os

resultados ainda nao sdo conhecidos.
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Para além da implementag&o das rotas do Autocarro Humano, o SigAPE dinamiza atividades
de sensibilizacdo e participagdo comunitaria para melhorar as condigées de mobilidade infantil

na envolvente escolar.

Mais informagdes em: www.sigape.pt

Ruas Vivas, Infancias Vividas, projeto promovido pela Estrada Viva

Ao longo de 2024, a APSI manteve o0 seu papel central na implementacdo do projeto Ruas
Vivas, Infancia Vividas, promovido pela Estrada Viva — Liga de Associacfes pela Cidadania
Rodoviaria, Mobilidade Segura e Sustentavel, com o apoio do Programa BIP ZIP da Camara
Municipal de Lisboa (edigdo 2023). O projeto tem ainda como parceiros, a ACA-M (Associacdo
de Cidadaos Auto-Mobilizados), a 1,2,3 Macaquinho do Xinés, a Associacdo AB2M Amigos do
Bairro Alto da Ajuda, a Associacdo Academia de Jovens do Casalinho da Ajuda e a Junta de
Freguesia da Ajuda. Implementado na Freguesia da Ajuda (Lisboa), tem como objetivo
promover ruas mais acessiveis, seguras e confortaveis para as criangas (e toda a comunidade),

incentivando a mobilidade ativa e a ocupacao do espaco publico pelas familias.

No 1° trimestre, foi implementada a atividade “Conhecer o espago publico”, que consiste na
realizacdo de um diagnéstico do territorio e identificagdo de barreiras & mobilidade ativa das
criangas e ao seu usufruto autbnomo do espaco publico (estudo sobre os padrdes de mobilidade
das familias e aplicacdo do indice de Pedonalidade pelas criancas), a par, da recolha de
propostas e solu¢des para as reduzir.

No total, foram envolvidas 5 turmas do 1.° ciclo, abrangendo 113 criangas, além de 70
encarregados de educacao que responderam ao inquérito sobre mobilidade. Estes contributos
foram organizados no Caderno de Propostas, documento que sera apresentado as entidades

locais em 2025 para incentivar um plano de acao colaborativo.

Adicionalmente, este diagndstico serviu como base para a implementacdo do SigAPE —

Autocarro Humano. Foram delineadas duas rotas piloto para as escolas Voz do Operario e
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CCR-CCR (Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio-Seco), que foram

ajustadas apos testes. No entanto, a adeséo inicial foi reduzida, levando a um refor¢o da
sensibilizagdo junto das familias e a organizagdo de novas ag¢des para captar mais participantes

e voluntarios.

A APSI esteve também envolvida na implementag&o do Jogo da Serpente Papa-Léguas, que
incentiva deslocagfes mais sustentaveis para a escola. Apesar da dificuldade sentida na adeséo

de algumas escolas, a atividade foi realizada com sucesso na CCR-CCR, e a Voz do Operario

ficou de iniciar o jogo no ano letivo 2024/25.

Por fim, o projeto transformou temporariamente ruas, em espacos seguros para brincar, através
das Ruas que Brincam. Com o0 apoio de parceiros locais e da Policia Municipal de Lisboa, a
APSI e 0 1,2,3 Macaquinho do Xinés (Consorcio Brincapé), realizaram quatro playstreets nos
Bairros 2 de Maio e Casalinho da Ajuda, além de quatro schoolstreets em areas proximas das
escolas CCR-CCR e Voz do Operario. No total, participaram mais de 250 pessoas,

maioritariamente criancgas.

Ao longo de um ano (outubro de 2023 — outubro de 2024), a APSI manteve 0 seu compromisso
na execucgdo das atividades e no incentivo a continuidade das iniciativas do Ruas Vivas,
Infancias Vividas. A sua execucdo decorreu conforme o planeado e, apesar dos desafios

enfrentados com a adesao das escolas, o projeto foi muito bem recebido pela comunidade.

SAFEorFAKE? From school to university, projeto liderado pelo AIJU

O projeto “SAFEorFAKE? From school to university” tem como objetivo educar e alertar as
criancas, os adolescentes e 0s jovens para os riscos da contrafacao através de materiais ladico-
pedagdgicos adaptados as suas idades e guias para docentes. Foi desenvolvido pelo AlJU,
Instituto Tecnol6gico del Producto Infantil y Ocio (Espanha), em colaboracdo com a APSI e

com o apoio do Instituto Europeu de Propriedade Intelectual (EUIPO).

Este projeto sucede o SAFEorFAKE? desenvolvido pelo AIJU em Espanha em 2021-2022.

Inicialmente focado no 1° e 2° CEB, no pais vizinho, esta nova edicao inclui Portugal e alarga,
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em Espanha, os niveis de ensino envolvidos (3° ciclo e secundario).

A traducgéo, adaptacao e revisdo, para Portugal, dos conteudos

dos materiais ludico-pedagdgicos para o 1° e 2° CEB (dos 8 aos f
12 anos), iniciada em 2023 pela APSI, foi concluida no inicio de SG e

2024. Estes abordam temas como a protecdo da propriedade O r fG Ke'p
L J

intelectual e o combate a contrafacéo de produtos, considerando from schoel to universis
que, regra geral, os produtos contrafeitos, ndo cumprem o0s

requisitos de seguranca e saude essenciais para 0os consumidores, para a sociedade e para o
ambiente. No total estdo disponiveis em portugués: 4 guias pedagogicos, 8 videos, 8 infografias,

2 cartazes e 8 fichas de trabalho.

Para a apresentacdo dos recursos criados e promoc¢éo da sua utilizacdo, de fevereiro a julho
realizaram-se 25 sessdes de sensibilizacdo para criangas nos distritos do Porto e Lisboa e 9
sessbes de formacédo para professores e futuros professores e educadores. No total foram
abrangidas 1011 criancas e 258 profissionais/ futuros profissionais da educacéo.

O feedback partilhado, por professores e futuros professores/educadores, assim como, pelas

criangas foi muito positivo. O EUIPO, entidade financiadora, também fez rasgados elogios a

gualidade e alcance do projeto.

Os recursos criados podem ser consultados em: https://www.safeorfake.eu/

Consumo Seguro e Responsavel

Guia para Sessdes de Educacédo para Criancas e Jovens (3.° CEB)

A capacitacdo das criancas e jovens para um comportamento € um consumo Seguro e
responsavel em diferentes contextos, nomeadamente, online, é crucial para a sua protecao
relativamente a praticas abusivas e fraudulentas e para a formacdo de consumidores
conscientes dos seus direitos e do impacto que as suas decisfes tém na sua propria seguranga
e na saude de todos, assim como no ambiente e na sociedade. Foi com isto em mente que a
APSI desenvolveu, com o apoio do Fundo para a Promocédo dos Direitos dos Consumidores,
um Guia com Orientacbes para Sessdes de Educacdo na area do Consumo Seguro e
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Responsavel, para o 3° Ciclo do Ensino Bésico. Este, que foi desenvolvido em linha com a
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, disponibiliza um conjunto de conteudos,
orientacBes e propostas de atividades para a realizacdo de sessfes ou aulas com alunos/as do
3° CEB, sobre diferentes temas: a protecdo e os direitos dos consumidores, a seguranca de

produtos, as compras online, a contrafacdo de produtos, o marketing e publicidade associados

ao consumo de produtos e o consumo sustentavel.

Em 2024, foram realizadas 16 sessfes-piloto com turmas do 3° CEB da EB2/3 Professor Delfim
Santos, para validagédo do Guia e das atividades propostas, publicada a verséo final do Guia e
realizado, com o apoio da Dire¢do Geral de Educacdo, um Webinar de apresentagdo deste
recurso pedagdégico aos docentes. Este contou com o testemunho do professor e 2 alunos das
turmas que participaram nas sessotes-piloto. Estas envolveram 4 turmas, 95 criancas e 1

docente, tendo participado no Webinar 100 pessoas.

O Guia pode ser consultado no site da APSI, aqui.

ALTA SEGURA

O ALTA SEGURA® é um programa criado pela APSI em 2012 que pretende dotar as
maternidades aderentes com recursos materiais (folhetos, cartazes informativos, banco de
demonstracéo, sistemas de retencao para criancgas...) e técnicos (formagao e acompanhamento
durante 12 meses) para a implementacao de um servico de apoio e aconselhamento a gravidas

e familias de recém-nascidos.

Esta a decorrer, desde a sua criagdo, na regido do Algarve nos trés hospitais com maternidade:
Faro, Portim&o (ambos do Centro Hospitalar do Algarve) e Hospital Particular do Algarve.

Durante alguns anos funcionou também na CUF Descobertas e CUF Porto.

No final do ano, o Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E., que
atualmente é denominado Unidade Local de Saude do Tamega e
Sousa (ULSTS), que tinha iniciado o ALTA SEGURA® em 2019, mas

que devido a varias condicionantes ainda ndo o tinha lancado,

manifestou a sua intenc&o em arrancar com o Programa no inicio do v

ano de 2025. Em colaboracdo com o Coordenador da Unidade de
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Neonatologia, grande impulsionador deste projeto nesta unidade de saude, foram definidos os
préximos passos, nhomeadamente, a realizacdo de uma sessdo de acompanhamento dos
profissionais de saude ja formados, para atualizacdo de conhecimentos e esclarecimento de
davidas, a formacao inicial para um novo grupo de mais 20 profissionais de salde e a producao
de folhetos e cartazes informativos. Em 2025, ser& lancado oficialmente o ALTA SEGURA® na
ULSTS.

A APSI tem tentado inUmeras vezes alargar este Programa a novas unidades de saude, o que
se tem revelado dificil face a falta de financiamento.

ESTRELAS AO VOLANTE

O projeto Estrelas ao Volante, que nasceu em 2021, € uma iniciativa da APSI que visa
minimizar a ansiedade das criangas internadas e dos seus familiares, transformando a sua

passagem pela unidade de saude, numa experiéncia mais divertida e menos assustadora.

Numa perspetiva de humanizagdo dos servi¢os de saude
infantil, esta iniciativa pretende transformar os corredores
hospitalares através da criagdo de um percurso
personalizado com desafios, mensagens e cor. Neste, as
criancas, de forma ladica e divertida, num carro
telecomandado, vao resolvendo o que lhes é proposto
enguanto, simultaneamente, adquirem conhecimentos e
ganham sensibilidade para uma melhor conduta de

cidadania e seguranca rodoviaria.

O projeto nasceu no Hospital Professor Doutor Fernando

Fonseca (Amadora-Sintra), impulsionado pelo seu Servigo

de Pediatria, que recebeu uma doacao de carros elétricos telecomandados. Para garantir uma
utilizacdo segura e enriquecedora, o hospital contactou a APSI, que, com o apoio da Essilor,
ajudou a desenhar um percurso personalizado. Assim, surgiu a primeira experiéncia "Dora-Sin:

Estrela ao Volante", inspirada na mascote do servigo de pediatria.

O sucesso desta iniciativa levou a sua expansao. O Hospital Garcia de Orta (Almada) foi o
primeiro a seguir este exemplo, implementando um percurso adaptado as necessidades das

criancas, incluindo desafios e aprendizagens sobre seguranca.

Atualmente, o Estrelas ao Volante esta em fase de implementacédo no Hospital de Portalegre e
no Hospital de Evora, permitindo que mais criangas tenham uma experiéncia hospitalar menos

stressante e mais acolhedora.

A APSI acredita que esta iniciativa melhora significativamente o bem-estar das criangcas em

APSI - Associacéo para a Promocao da Seguranca Infantil — Relatério de Atividades 2024 17



| ambiente hospitalar, proporcionando conforto num momento que pode ser assustador e
doloroso.
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3.2. FORMACAO E EDUCACAO

A APSI acredita que a formacdo e educacdo sdo eixos fundamentais para a prevencao de
acidentes e promocdo da seguranca infantil. Com o intuito de criar ambientes, espacos,
atividades e produtos mais seguros e promotores do desenvolvimento saudavel das criancas, a
APSI aposta na sensibilizacdo de pais, educadores e técnicos. Paralelamente, investe numa
formacdo profissional especializada, garantindo que os profissionais responsaveis pelo
desenho, planeamento, construgédo e operagcdo de espacos e servigos para criangas possuem
as competéncias necessdrias para uma gestao do risco eficaz e ajustada as necessidades e

direitos dos mais novos.

A APSI é entidade formadora certificada pela DGERT desde 2012, renovada em 2020, para
areas como a arquitetura, servicos de apoio a criangas e jovens e servicos de transporte. A sua
oferta formativa é diversificada, contemplando desde a¢fes de sensibilizacdo e educacéo até

formacgbes técnicas dirigidas a diferentes setores.

Para além das a¢fes de formagéo e educacado, a APSI marca presenga regular em conferéncias
e webinares, contribuindo para o debate técnico e cientifico sobre seguranca infantil, mobilidade

ativa e brincadeira no espaco publico e partilhando boas praticas com diferentes publicos.

As agfes na comunidade, como ferramenta de sensibilizagédo e educacao, séo, igualmente, uma
prioridade para a APSI. Com o apoio de entidades publicas e privadas, estas iniciativas dirigem-
se as criancas e familias, promovendo uma maior consciencializagdo para os comportamentos
a adotar para evitar ou reduzir as consequéncias dos acidentes com criangas e proporcionando

a oportunidade de esclarecimento de davidas.

Em 2024, a APSI realizou, no total, 188 acdes de formacao e educacéo (351 horas), para 6 686

criancas, 1 260 pais/maes ou outros familiares e 587 profissionais.

Acdes de Formacéo e Educacéao

é% = AgOes de Formagéo para
6 Profissionais

Acdes de Sensibilizag&o para
Familias

= A¢Oes de Sensibilizacdo para
Criancas

= Participacdes em
Congressos/Seminarios

= A¢des na Comunidade
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3.2.1. ACOES DE FORMACAO E EDUCACAO

Em 2024, a maioria das atividades de formacao e educacéo foi realizada no ambito de parcerias
estratégicas com entidades como a Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria (ANSR), a
Camara Municipal de Cascais, Dorel Portugal, Fundacion MAPFRE e Direcdo-Geral da
Educagdo, bem como no contexto de projetos financiados, como o “Consumo Seguro e
Responsavel” (apoio da Direcdo Geral do Consumidor) e o “SAFEORFAKE? From school to

university” (com AlJU e apoio EUIPO, Instituto Europeu de Propriedade Intelectual).

A maior parte das agbes dinamizadas, sejam acdes de formacdo para profissionais ou de
sensibilizacdo para familias e criangas, foram na area da mobilidade e seguranca rodoviaria,
abrangendo temas como o transporte de criangas no automovel, transporte coletivo de criangas
e promocao de deslocagdes ativas e seguras. No entanto, ao contrario dos anos anteriores e
devido aos projetos em execucgdo, registou-se também um numero significativo de acdes na

area do consumo seguro e responsavel, seguranca de produtos e combate a contrafagéo.

Apesar da maioria das agfes ter decorrido em formato presencial, a dinamizacéo de algumas
acOes de formacdo a distédncia (online) permitiu alcancar um numero mais alargado de

profissionais de diferentes zonas do pais.

Profissionais

*17 acdes, 38 horas de formacéo e sensibilizacdo
+10 Agbes sobre a Seguranca de Produtos, Contrafagéo e/ou
Consumo Seguro e Responsavel
*7 Acbes sobre Mobilidade e Seguranca Rodoviéria
+587 profissionais de diferentes areas (satde, educacéo, social,
etc.)

Gravidas, Pais, Familias

*12 acdes, 12 horas de sensibilizacdo
*11 Acbes sobre o Transporte da Crianca no Automével
+1 Acdo sobre Seguranca na Agua

+218 adultos sensibilizados

Criangas e Jovens

+129 acdes, 178 horas de sensibilizagéo

*68 sobre a Seguranca de Produtos, Contrafacdo e Consumo
Seguro e Responsavel

*61 Acbes sobre Mobilidade e Seguranca Rodoviaria
*5 610 criangas e jovens sensibilizados e 449 docentes
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3.2.2. INTERVENCOES EM CONGRESSOS, SEMINARIOS E WEBINARES

Intervencdes e Participacfes Evento Data
13.° Encontro com a Educacéo —

"Ruas Amigas da Crianca" . R " 18 de maio
A Escola néo é s para alunos!
"Risco dos Produtos Infantis XVI Jornadas Transmontanas do 05 de
Contrafeitos" Direito do Consumo junho
. . . 242 Conferéncia Internacional 16 de
Livable Streets make Healthy Children Walk21 outubro
"SigAPE - Community Based Project To 242 Conferéncia Internacional 17 de
Promote Safe Walking To School" Walk21 outubro
"Community Based Projects to Promote ~ POLIS Webinar Active Travel for all 23 de
Safe and Healthy Walking to School" ages outubro
Participacdo Piscinas: O Futuro do Setor 30 de
outubro
Participagéo XIX Seminé!rio de Desenvolvimento 15 de
Motor da Crianca novembro

3.2.3. ACOES NA COMUNIDADE

Em 2024, a APSI manteve e expandiu a sua presenca em espacos publicos e eventos,

dinamizando um total de 23 a¢6es na comunidade e alcan¢cando 1076 criancas e 593 adultos.

No ambito da parceria com a Camara Municipal de Cascais, a APSI dinamizou vérias Clinicas
de Seguranca em espacos publicos frequentados por familias, sensibilizando para a seguranga
infantil em diferentes contextos e atividades. Em Oeiras, foi convidada a participar nas
celebracdes do Dia Mundial da Atividade Fisica, onde, durante trés horas, desenvolveu

atividades sobre mobilidade ativa e seguranc¢a rodoviaria infantil.

A convite da Protecdo Civil de Albufeira, a APSI participou, nos dias 21 e 22 de margo, na IV
Feira da Protecdo Civil de Albufeira, onde dinamizou Clinicas de Seguranca Infantil com
Simulador de Embate. Estas acdes, dirigidas as criancas e as suas familias, permitiram, para
além da experienciacdo de um embate a 7 km/h, a sensibilizacdo para a importancia da

utilizacéo correta e sisteméatica do cinto de seguranca e sistemas de retengdo para criancas.

No territério da Ajuda, através do projeto Ruas Vivas, Infancias Vividas, o consorcio do Brincapé,
coliderado pela APSI e pela 1,2,3 Macaquinho do Xinés, organizou oito Ruas que Brincam,
proporcionando espagos seguros para brincar e promovendo o uso mais inclusivo do espaco
publico. As Ruas que Brincam, marcaram também presenca nas celebracbes da Semana
Europeia da Mobilidade, promovidas pela Camara Municipal de Almada, durante o dia 22 de
setembro no Largo da Igreja (Trafaria) e no Dia de Ir a Pé para a Escola (9 de outubro) na EB1

de Carcavelos (Cascais).
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IV Feira do Conhecimento Protecé&o Civil

*2 Acgles, 16 horas
273 participantes, 197 criangas e 76 adultos

*10 Acdes, 57 horas

933 participantes, 593 criancas e 340
adultos

Angulos Mortos
*2 acbes, 14 horas

3.3. INVESTIGACAO

Ainda durante a Semana Europeia da Mobilidade, a APSI integrou uma iniciativa da Fundacion
MAPFRE em Lisboa e Coimbra, dedicada a sensibilizagdo para os riscos associados aos
angulos mortos dos veiculos longos, como autocarros, tanto para pedes como para utilizadores

de bicicleta, reforcando a importancia da prevencao de acidentes em meio urbano.

Dia Mundial da Atividade Fisica
*1 acéo, 3 horas
*46 participantes, 25 criancas e 21 adultos

Ruas que Brincam

*10 acdes, 30 horas

*417 participantes, 261 criancas e 156
adultos

AFOGAMENTOS DE CRIANCAS E JOVENS EM PORTUGAL - Atualizagéo de 2024

A APSI estuda e monitoriza a evolugdo dos afogamentos que ocorrem em Portugal com criancas

e jovens ha mais de 20 anos. Tem varios relatérios publicados, que sao, atualmente, as Unicas

publicagdes em Portugal que analisam de forma articulada dados sobre afogamentos recolhidos

por diferentes sistemas de recolha de informacgéo. Este estudo tem como objetivos: conhecer a
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magnitude do problema na populagéo infantil e juvenil, caracterizar a realidade portuguesa e

identificar os fatores de risco associados (sexo, idade, tipo de ambiente aquético).

No ambito do langcamento da Campanha de Prevencdo de Afogamentos 2024, e como €
habitual, a APSI procedeu a atualiza¢do dos casos de afogamento de criangas e jovens, a partir
da analise de informacdo disponibilizada pelo INE (mortalidade), ACSS (internamentos) e
chamadas para 0 112 reencaminhadas para o INEM, em 2022, na sequéncia de um afogamento.
Paralelamente, analisou os casos de afogamento registados pela imprensa em 2023 (fatais e
nao fatais).

E de referir que no Gltimo triénio de que ha dados oficiais (2020 - 2022), o nimero de mortes
por afogamento com criangas até aos 19 anos mais que duplicou. De uma média anual de 7,3
mortes/ ano (2017 - 2019), passamos para uma média de 15 mortes anuais! Este facto,
associado ao maior numero de casos de afogamentos fatais e nao fatais registados na imprensa
nos ultimos anos, parece indiciar, ao contrario do que vinha acontecendo, uma tendéncia de

aumento no numero de mortes por afogamento.

A base desta atualizacdo de dados, que é feita anualmente, € o Relatério de Afogamentos de

Criancgas e Jovens em Portugal, cuja ultima edicdo é de 2022.

Este documento pode ser consultado no site da APSI.

ESTUDO DE OBSERVACAO TRANSPORTE DE CRIANCAS NO AUTOMOVEL

Em 2024, a APSI realizou mais um Estudo de Observacao sobre a forma como as criancas até

aos 12 anos sao transportadas em veiculos ligeiros de passageiros, em autoestrada.

Este estudo pretende avaliar a evolucdo da taxa de utilizacdo de sistemas de retengdo por
criangas, a correta utilizacdo destes sistemas, assim como a taxa de prote¢do das criancas
guando transportadas no automovel.

O relatério elaborado mostra que a percentagem de criangas devidamente protegidas ndo vai
além dos 59%, que quase 14% das criancas ainda viaja em autoestradas sem qualquer forma
de retencao e que apesar da recomendacao para que as criancas viajem voltadas para tras até

ao mais tarde possivel, entre os 0 e 0s 3 anos, isto apenas acontece em 38% das situacoes.
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Este estudo, realizado anualmente entre 1996 e 2018, tem, desde essa altura, a periodicidade
trianual. A observacdo é efetuada, durante 4 horas, nas portagens de Alverca, Grij6 e Pinhal

Novo com a autorizacdo da Brisa.

3.4. COMUNICACAO, DIVULGACAO E INFORMACAO

COMUNICACAO E DIVULGACAO

Pelo 4° ano consecutivo a Comunicacdo da APSI contou com uma profissional a meio-tempo e

0 apoio de uma estagiaria até meados de agosto.

Os principais canais de comunicacgao e divulgacdo usados na Associagcdo sao as suas Redes
Sociais: Facebook, Instagram e LinkedIn, mantendo-se o niumero de publicagbes semanais
inalterado: 4, 4 e 2 respetivamente. O nimero de seguidores aumentou tendo o Facebook
encerrado 0 ano com mais de 45.000 seguidores, o Instagram cerca de 6.000 e o LinkedIn 630.

O canal Youtube fechou 2024 com 560 subscritores.

o 2 @

APSI - Associagao para a
Promogéo da Seguranca Infantil
o

automével, mesmo e

Se o trajeto for lon
alimentar, é pra

nsado ou reclama a
ivel, sente-se ac

cadeirinha. E ... Ver mais

Editar Promover publicagao

Também o site da Associacao é um veiculo de partilha de informacéo, de extrema importancia.
Em 2024 foram introduzidas 16 noticias, o que se traduz em quase 8.000 acessos, com especial
destaque para duas das que tiveram mais de 1000 acessos: “Opinidao APSI” sobre os riscos de
colares de ambar e a noticia publicada em parceria com a APP — Associacdo Portuguesa de
Profissionais de Piscinas e a DECO, sobre o novo repto lancado ao Governo com base na

preocupacéo acerca da mortalidade em piscinas.
Na Home Page da APSI estiveram ativos 6 banners, em 2024 — 4 deles novos:

» Campanha de Prevengao de Afogamentos: 17.263 visualizagbes, em 3 meses
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* Dia Nacional da Seguranca Infantil: 6.557 visualizacbes, no més de maio
» Campanha Consignacéo IRS: 22.939 visualizagdes, em 3 meses e meio

* Projeto Consumo Seguro e Responsavel (ainda online): cerca de 70.000 visualizagées,

em 9 meses e meio.

como 3 Email-Marketing.

APSINews #39 ':;:-,.:'apsi

. Foram enviadas 3 newsletters — APSINews — com uma taxa de abertura média positiva, bem

Sumario

8% edigao do DNSI ja Vamos a contas, porque A linguagem que pesa

esta em preparagao: as criangas contam no nimero dos

saiba 0 que propomos consigo atropelamentos
este ano!

No decorrer de 2024, foram enviados 6 Comunicados de Imprensa:

- Dia Mundial do Consumidor, como alavanca do Projeto Safe or Fake? From School to

University e das primeiras sessdes do mesmo has escolas, em marco.

- Dia da Propriedade Intelectual, como refor¢co de notoriedade do Projeto Safe or Fake? From
School to University, em abril.

- O projeto Safe or Fake? From School to University, originou 19 registos (noticias, entrevistas,
participacdes em programas televisivos).

- Dia Nacional da Seguranca Infantil, em maio. 9 registos (noticias, entrevistas, participacées
em programas televisivos).

- Proposta legislativa para a criacdo de enquadramento juridico para piscinas, juntamente com
a APP e DECO, em junho. 63 registos (noticias, entrevistas, participacdes em programas
televisivos).

- Campanha de prevencédo de afogamentos, juntamente com a GNR, em julho. 137 registos
(noticias, entrevistas, participacdes em programas televisivos).

- Resultados do Estudo de Observacdo de Transporte de Criangcas, em outubro. 9 registos

(noticias e entrevistas).
A APSI publicou ainda 3 artigos “Opinidao APSI”, artigos sobre as seguintes tematicas:

- “Verdades e mitos por tras dos famosos colares de ambar” — em fevereiro
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- “A linguagem que pesa no numero dos atropelamentos” — em maio

- “Qual a cadeira mais segura do mercado?” — em novembro

MEDIA REPORT

A APSI deu 38 entrevistas a diversos Meios de Comunicagao Social

Radio
6.4%

Online
25.5%

Televisao
46.8%

Imprensa

21.3%
A Associacao foi noticia ou mencionada 319 vezes na Comunicagéo Social nacional e local, ao
longo de 2024.

250
200
150

100

2R
'.I‘C‘
n

apsi:

PARTICIPA!

Pge a tua escola
Apsle no mapa do DNSI

Somea (s
ERUIEL N

A semelhanca da edicdo anterior, a 82 Edicdo do Dia Nacional da Seguranca Infantil contou,

como Parceiros Principais, com a Fundacion MAPFRE e a Michelin.

Gracas a colaboracdo em regime pro bono com a Kico/ Mustard, o DNSI e todas as pecas
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criadas ao redor da iniciativa tém o tratamento profissional que merecem. A linha gréfica
manteve-se coerente com a originalmente criada, tendo a aposta da edicdo de 2024 recaido

num maior destaque das personagens concebidas para a narrativa dos Ultimos anos.

A divulgacdo do DNSI, em 2024, seguiu os mesmos moldes das edi¢cbes anteriores, ou seja,

exclusivamente através dos meios de que a APSI disp8e e que se tém revelado eficazes.
A saber:

- No Site da APSI com uma pégina dedicada, em exclusivo ao DNSI (5.097 acessos) e banner
na home page (6.557 impressoes).

- Na APSINews #39, enviada em abril a 5.690 contactos (entregue a 5.465), o DNSI foi um dos
temas destacados.

- Ainda em setembro de 2023, no inicio do ano letivo, foi enviado um Email-Marketing a todos
os contactos da APSI, na Area da Educacdo, em formato save the date para a edi¢do de 2024.
Em abril de 2024 foi efetuado um novo envio, igualmente para todos os contactos da Area da
Educacéo (enviado a 750 e entregue a 727), relembrando a aproximagao da data.

- Nas Redes Sociais da APSI, sobretudo durante o més de maio, o DNSI é “O” tema, por
exceléncia. Para tal sdo desenvolvidos todos os formatos adequados, na perspetiva de fazer

chegar ao maior numero de pessoas possivel, o Dia Nacional da Seguranca Infantil.
» Capas para Facebook e LinkedIn

* 6 layouts de post diferentes, de acordo com os timings definidos, para Facebook, Instagram e
LinkedIn. Stories no Facebook e Instagram. Nesta Ultima rede é criado um Destaque que permite
gue as mesmas figuem acessiveis, mesmo apds as suas 24h de validade. No Facebook,
mantivemos o habito de criar o 4lbum dedicado, exclusivamente, aos registos de comemoragéo

do DNSI que nos séo enviados.

O Alcance apurado foi de 598.374 pessoas. Alcance que sabemos subestimado, tendo em conta
gue, além das Escolas, muitas outras entidades se associaram a data, catapultando o DNSI de
uma forma que nao é possivel contabilizar. Além da Michelin e da Fundacién Mapfre, também
a Direcdo Geral da Educagédo, o INEM, o IAC, a CNPDPCJ, a GNR, a ANSR, entre outros,

deram destaque ao Dia nas suas redes sociais e outros canais de que dispéem.

O contributo das nossas Embaixadoras Luisa Barbosa e Filipa Galrdo, com a gravacao em video
de apelos a participacéo, teve o impacto desejado no arranque das inscricbes. Contributo que
se voltaria a revelar importantissimo no fecho das hostilidades, tendo ambas aceitado chamar
a si a tarefa de eleger a turma que — néo tendo ja conseguido o Kit-DNSI, mas tendo enviado

registos da acdo levada a cabo — receberia o prémio surpresa anunciado.
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Mais um ano o DNSI esteve presente na Comunicacdo Social, embora em 2024 de forma néo
tao visivel como é habitual. A razdo prende-se, acreditamos, com o facto de ter sido publicada,
na data em que comemoramos o DNSI, uma reportagem (efetuada em meados de abril)
bastante alargada sobre uma outra temética trabalhada pela APSI. Ainda assim, foram
publicadas 8 noticias, tendo a TVI acompanhado uma das turmas e feito uma reportagem sobre

as atividades propostas, com entrevista a Técnica da APSI presente no local.

Campanha de Consignacédo do IRS

Como sempre, esta Campanha foi desenvolvida apenas com recursos internos.
Em 2024, resolvemos apostar na crueza dos nimeros em contraste com uma linha grafica leve
€ gue nos remetesse para um universo de alguma inocéncia e ingenuidade proprias da infancia

gue, a todo o custo, a APSI defende.
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No inicio do século, quase 14.000 criangas eram

hospitalizadas em Portugal, por ano, vitimas de acidente, “* =
Cerca de 2 décadas depois esse nimero reduz para
cerca de 2000
Contra factos, ndo ha argumentos.
A favor dos nimeros, hd a APSI N
& CONSIGNE O SEU IRSAAPSL -
» E CONTRIBUA PARA A REDUCAO
v %o X DOS NUMEROS DOS ACIDENTES
x PREENCHENDO O QUADRO 11 DO

. MODELO 3 COM O NIF 502 886 412
Com o slogan “Contra factos ndo ha argumentos. A favor dos numeros ha a APSI.” A Campanha

esteve no ar, em todas as redes sociais da APSI (nos diferentes formatos disponiveis), de 17
de marco ao fim de junho. Regozijamo-nos pelo facto de

algumas pessoas anénimas e figuras publicas a terem ‘ ' ~ N

-

partihado também, permitindo um alcance total de

Y A\' Em 1992* quase 7 centenas de
| criangas morriam em Portugal, por
285.838 pessoas. ano, vitimas de acidentes

Atualmente, sdo cerca de 7 dezenas
Aindal

O banner na home page da APSI contabilizou 22.939 .

Contra factos, ndo ha argumentos.
) - ) - ) 3 A favor dos numeros, ha a APSI
impressdes. A Campanha de Consignacdo do IRS foi |

) ) CONSIGNE O SEU IRS A APS[

ainda assunto na APSINews #39, enviada atoda a base o R AR DLGAT

PREENCHENDO O QUADRO 11 DO

MODELO 3 COM O NIF 502 886 412

de dados da APSI (cerca de 5.700 contactos) e esteve

>
u'te
“onme®’

materializada em assinatura de email durante o tempo ‘ A, M

de duracdo da mesma, a excecao de maio (més em que S

—

vigorou a assinatura dedicada ao DNSI).

Campanha de Prevencéo de Afogamentos

A Campanha de Prevencdo de Afogamentos de Criancas e Jovens foi levada a cabo pelo 22°
ano consecutivo, voltando a contar com o profissionalismo e a generosidade da Havas na

criacdo e producdo de uma nova Campanha multimeios.

Pelo 3° ano, contamos com a colaboragcdo da Guarda
Nacional Republicana como aliada na luta contra este
flagelo e dia 8 de julho, as duas instituicbes fizeram sair
o Comunicado de Imprensa que marca o0 arranque da
Campanha, acompanhado pelo Relatério em que a APSI
atualiza os dados dos afogamentos de menores em

Portugal, e que obteve uma repercussdo muito

) ) . ) ) Elestranho falar com agua
satisfatoria nos Orgaos de Comunicagéo Social. naboca e néo sair som.
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O tema deu origem a 115 noticias e 22 entrevistas.

TelevisaoRadio
8.5% 25%

Imprensa escrita
11.9%

Online

771%
A Campanha foi amplamente divulgada nas redes sociais, com o alcance de 359.672 pessoas
e tendo o filme sido visualizado mais de 340.000 vezes. Apuramos ainda 27 partilhas de mais
entidades e figuras publicas, cujo alcance ndo nos € possivel obter, a excecdo do que nos foi
comunicado pelo Governo de Portugal e que vem somar mais 20.604 pessoas alcancadas e

36.682 visualizag6es do filme.

A semelhanca de anos anteriores, esta Campanha
contou com uma pagina dedicada, no site da APSI, que
foi acedida 4.110 vezes e um banner na home page
visualizado 17.263 vezes.

As pegas que a compuseram sdo: Filme (uma versao
de 20” e uma de 2’), spot de radio, anuncios de
imprensa (digital e impressa), mupi e flyer informativo

em portugués e inglés.

Flyer que foi impresso e distribuido pela GNR, que
envolveu 1.911 militares, em 1.204 acdes de
sensibilizacdo fazendo chegar a informacgéo, de forma

proxima, a 21.842 pessoas.

Todos estes numeros sdo amplamente alargados, uma vez mais, gragas ao envolvimento e
generosidade da maioria dos Orgdos de Comunicacdo Social que nos cedem gratuitamente
espacos para veiculagdo da Campanha, conseguindo-se assim que esteja no ar durante 0s
cerca de 3 meses programados.

Por essa razdo, ndo podemos deixar de agradecer a: Algarve Vivo/Lagoa Informa | Barlavento
| Correio da Manha | Diério Online | Diario de Noticias (Madeira) | Estrelas & Ourigos | Grupo
Hollyfar | Grupo Renascenca | Impala | Impresa | Jornal de Noticias | Medialivre (CMTV e News
Now) | NOS (Cinemas) | Ordem dos Médicos | Porto Canal | Publico | Pumpkin | Radio Atlantida
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| Radio Voz do Maréo | Reconquista | Revista Seguranga | RTP | SIC | Tejo Radio Jornal | TVI.

Outras acoes

Como forma de reforcar o nosso grupo de Embaixadores com pessoas que se identifiquem com
a nossa missao e com quem a Associacdo também se identifique, foi com uma alegria imensa

gue no primeiro dia de maio pudemos anunciar como Embaixadora da APSI a Filipa Galrdo, que

prontamente tem acedido a todos os reptos que lhe tém sido langados.

Em agosto, desafidmos a Autoridade Maritima Nacional para

efetuarmos um post colaborativo, no Instagram, sobre criancas

perdidas em praias, repto prontamente aceite, recursos
partiihados e o resultado foi um alcance muito interessante:
141.725. De referir que este numero respeita ao apurado nas J

o : ‘e 14 As CRIANGAS
redes sociais da APSI, mas tendo em conta o substancial P S N0 SEEREEL

namero de partilhas (179) que pudemos verificar, a abrangéncia, o . SOMOS NOS
QUE AS PERDEMOS

podemos afirma-lo, foi bastante maior.

Rubricas e artigos

Mantivemos as parcerias com a Pumpkin (7 novas entradas) e Estrelas & Ouricos que
continuam a ser aliados estratégicos importantes, dada a eficiente penetracdo que detém junto

de publicos-alvo comuns.

A rubrica “Manias da APSI”, marcou presenga todos os sabados no
Instagram da APSI. Foram feitas 52 publicacdes, sendo a ultima a
sair a #171.

Ao longo de 2024, foram vérias as formas de divulga¢do do Canal
Familias, levadas a cabo, de onde se destaca a rubrica mensal criada
— “PERGUNTA/RESPOSTA” —, publicada no Facebook e no
Instagram da APSI, em que é partilhada uma pergunta, aleatéria, que
nos tenha sido colocada através do Canal Familias, e a respetiva

resposta.

Para facilitar a identificacéo, foi criado um layout simples — para nédo

distrair a atencéo do essencial —, mas distintivo, em que o logétipo

do Canal Familias é, praticamente o Unico elemento grafico a vigorar. k
Todas as publicacbes da rubrica terminam com o mesmo disclaimer que, ndo apenas reforca a
existéncia do Canal Familias, como identifica e da visibilidade ao patrocinador. O alcance obtido

por esta rubrica foi de mais de 164.000 pessoas.
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INFORMACAO

Nos transportes publicos urbanos, como devemos
transportar as criangas?

s pl ssgurancaintanti

RESPOSTE:
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AR Likes oy r0saaoN 02004 &l othars
Nevmnear 3, 2926

© s ncommns

Pedidos de esclarecimento e informacé&o - Canal Familias

O Canal Familias, criado em 2023, continua a ter
como mecenas a Mudum. Este canal pretende dar
resposta, de forma gratuita, a pedidos de
esclarecimento sobre Seguranca Infantil colocados
por familias / educadores, através de e-mail
(canalfamilias@apsi.org.pt), Facebook ou Instagram.

Canal
..=-=,:- Patrocinado por:
ap:si - @mudum

Em 2024 foram dadas respostas a 215 questfes sobre as diversas areas em que a APSI atua,

sendo a Seguranca Rodoviaria a area onde incidem mais duvidas (62,8%), como se pode

verificar no gréfico.

Canal Familias 2024 - Respostas

7,4%
4,7%

4,2%
o \

13,5%

62,8%

3,7%

= Rodoviaria

= Casa

= Servicos/Produtos
(Formagéo/pedidos de materiais)

= EJR/Desportivos

= Agua

= Escola

= Outros
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As questdes recebidas por e-mail e apOs resposta dada, foi enviado um questionario de
avaliacao/ satisfacéo. Do total de inquéritos enviados (111), obtivemos resposta a cerca de 25%.
Maioritariamente, o grau de satisfacdo das pessoas é muito elevado: mais de 89% estao
completamente satisfeitas ou muito satisfeitas com o esclarecimento que lhes foi prestado;
guase 58% estdo completamente satisfeitas ou muito satisfeitas com o tempo de resposta e

cerca de 86% recomendaria o Canal Familias a terceiros.

As respostas dadas ndo sao standard e, por vezes, é necessario algum trabalho de investigagéo
e de confirmacdo de informacdo, quer através da consulta de legislacdo, normas, ou de

instituicdes parceiras de a&mbito nacional e/ou internacional.

O facto da APSI nao recomendar marcas ou modelos de produtos especificos, por vezes, origina
insatisfacdo, que se refletiu, em 2024, em 3 avaliagGes negativas.

A maioria das pessoas que contacta a APSI através do Canal Familias, fa-lo porque teve
conhecimento da associacdo através dos meios digitais, ou por recomendacdo de outras
pessoas.

Publicacbes & Recursos

A APSI distribuiu regularmente folhetos e flyers as criangas, familias e profissionais no @mbito
das suas agdes de educagdo e formacao, para além de criar e disseminar contetdos digitais

gue sao veiculados através das redes sociais e site da associacao.

Para além disso, em 2024, a APSI criou uma nova Banda Desenhada e um novo Cartaz no
ambito do DNSI2024, fez uma reedic¢ado atualizada do flyer “Escolha a Cadeirinha Adequada” e
das brochuras ABC da Seguranca I, Il e Il (ver sec¢do Angariacdes de Fundos), elaborou um
Caderno de Propostas para uma Mobilidade Segura e Sustentavel das Criancas (freguesia da
Ajuda, Lisboa), traduziu e adaptou os varios recursos pedagogicos do projeto Safe or Fake:
From School to University e elaborou o Guia para Sessdes de Educacao para Criancas e Jovens

(3.° CEB), na area do Consumo Seguro e Responsavel.

e Novos recursos e publicacdes

' ' cAPSULA pg ‘

Banda Desenhada DNSI2024

Dia Nacional da Seguranga Infantil

1500 exemplares
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Cartaz DNSI2024 e

Dia Nacional da Seguranca Infantil

53 exemplares

Flyer DNSI2024
Dia Nacional da Seguranga Infantil

1500 exemplares

Selo Magico DNSI2024

L

Dia Nacional da Seguranga Infantil

53 exemplares

i . ;Oféﬁ(g? e S?g?;e{) .
Recursos pedagogicos (Guias, Videos, S i S—
. . UNIDADE 1 O
Fichas de Trabalho, Infografias, Cartazes) gt Ao 2

Produtos falsificadas:
= riscos para a saixde das
criangas

SAFEOrFAKE: From School to University

Digital, online
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‘ ;ffdke? o o foke? [ —— ]
. GUIA PEDAGOGICO ettt

UNIDADE 4
UNIDADE 3 ——
2l Produtos falsificados:

Produtos falsificados: Riscos pars o amblente
riscos para a sociedade o

coNHM

Guia para Sessdes de Educacéao para Sh lho
Criangas e Jovens (3.° CEB) &
Projeto Consumo Seguro e Responsavel R@ Q&NFA Ve L
ANEXOS
Digital, online 1-8

Guia para Sessoes de Educacao
para Criangas e Jovens

<ﬂ"apsi E

Escolha a cadeirinha adequada (revisédo 2024)

Workshops e sessdes para familias

Ateliers e a¢des na comunidade

ESCOLHA A
500 exemplares CADEIRINHA

ADEQUADA

i apsi sz

POR UMA MOBILIDADE SEGURA E SUSTENTAVEL DAS CRIANGAS
NO ESPAGO PUBLICO E NAS DESLOCAGOES CASA-ESCOLA

S@.“.EE,‘)
favee

Caderno de Propostas (freguesia Ajuda)

Projeto Ruas Vivas, Infancias Vividas

25 exemplares

e Outros folhetos distribuidos nas sessfes de educacgéo e agbes na comunidade
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Marcador de Livros (seguranca rodoviaria)
Aulas de Seguranca Infantil
Ateliers “Clinicas de Segurancga”

775 exemplares

Quantos Queres (jogo)

Ateliers “Clinicas de Seguranga’

500 exemplares

“Conselhos de seguranca: Andar de carro,

andar a pé, brincar sobre rodas” (folheto)
Aulas de Seguranca Rodoviéria

650 exemplares

e Recursos digitais disponibilizados e/ou promovidos

Guia Digital de Seguranca - Produtos
para Criangas

https://apsi.org.pt/quiaprodutoscriancas/

» VELOUIDADE
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3.5. PROCESSOS DE LEGISLACAO E LOBBY POLITICO

LEGISLACAO PARA PISCINAS

A proposta legislativa para as piscinas, elaborada conjuntamente entre a APSI, APP
(Associacdo Portuguesa de Profissionais de Piscinas) e DECO (Associa¢do Portuguesa para a
Defesa do Consumidor) foi apresentada ao Governo e Grupos Parlamentares, pelo 2° ano

consecutivo.

Esta iniciativa legislativa visa a criacao de regulamentacéo especifica para diferentes tipologias
de piscinas. Propde-se a revisdo do enquadramento legal do setor das piscinas, através da
criacdo de legislacdo que regule os aspetos relacionados com a sua construgéo, instalacéo,
gualidade da agua, funcionamento e manutencéo, medidas de seguranca, prote¢édo, salvamento

e vigilancia, assim como, a fiscalizagéo e regime sancionatério aplicaveis. Pretende-se criar um
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regime que regulamente a seguranca das piscinas integradas em alojamentos locais,
condominios e espacos particulares de uso exclusivamente doméstico, de forma a colmatar o
vazio legal existente, bem como definir as regras concretas para a maioria dos aspetos
relacionados com piscinas instaladas em empreendimentos turisticos e respetiva regulacao de

fiscalizacéo.

Em 2024, foi realizada uma nova reunido com a Direcdo Geral do Consumidor, que, mais uma
vez se comprometeu a integrar a matéria na lista de prioridades a apresentar a respetiva
Secretaria de Estado. Foi realizada uma reunido com o Grupo Parlamentar da Iniciativa Liberal
e 0 Grupo Parlamentar do PSD. N&ao houve resultados praticos destas reunifes.

APOIO A PETICOES E OUTRAS INICIATIVAS DA SOCIEDADE CIVIL

Na sequéncia da Junta de Freguesia de Belém, em Lisboa, ter procedido a instalacdo de
sinalética de modo a permitir o estacionamento, com duas rodas, de veiculos em cima dos
passeios, uma iniciativa da Sociedade Civil, a qual a APSI se juntou, delineou e implementou
varias a¢des conjuntas — queixas/reclamacdes a diferentes organismos, pedidos de consulta de
documentacéo, pedidos de reunido, divulgacdo nas redes sociais — com vista a reverter esta
situacdo e desincentivar iniciativas semelhantes noutras freguesias e noutros pontos do pais.
Esta iniciativa que foi liderada pela Estrada Viva, juntou cerca de 13 organizac¢des da sociedade

civil.

3.6. PROCESSOS DE NORMALIZACAO

A normalizacdo tem como objetivo a elaboracdo de normas técnicas que estabelecem os
requisitos minimos de seguranca para determinados produtos, equipamentos ou artigos para
criancas, desde o carrinho de passeio ou cadeira de alimentacdo, até aos equipamentos

desportivos e de pargues infantis.

O trabalho da APSI nesta area engloba a participacdo em reunifes técnicas em Portugal e na
Europa, a elaboracdo de pareceres técnicos sobre projetos de norma, documentos e relatorios

técnicos, assim como a pesquisa e analise de dados e regulamentacao nacional ou europeia.

Ao longo dos anos, o envolvimento da associacdo, que comecou em 1994, tem aumentado,
tanto a nivel nacional como europeu, em resultado da sua experiéncia e conhecimento
especializado. A APSI é a Unica entidade portuguesa a participar, a nivel europeu, nos
processos de normalizacdo de produtos para criangas, tendo inclusive, em algumas areas
(brinquedos de exterior, equipamentos desportivos e de lazer, parques de trampolins, requisitos
de prisdo de partes do corpo nos equipamentos de parques infantis) assumido a representagao

dos consumidores europeus no CEN (Comité Europeu de Normalizacéo), através da ANEC,
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European Voice of Consumers in Standardization.

A nivel nacional a APSI € membro da CT4 - Comissao Técnica dos Téxteis e Vestuario,
acompanhando o desenvolvimento das normas para 0 vestuario para criancas, artigos para
criancas relacionados com o sono, coletes salva-vidas e auxiliares de flutuacdo, da CT122 —
Brinquedos e Puericultura e da CT166 — Espacos e equipamentos de desporto, recreio e lazer.
No caso das duas primeiras ComissGes Técnicas, este acompanhamento é feito de forma
remota, sem a participacdo em reunifes. Na CT166 participa nas reunides a distancia. Nos
ultimos anos, e devido ao acréscimo de trabalho a nivel europeu, a participagéo a nivel nacional

tem sido menor que a habitual.

A nivel europeu a APSI integra a ANEC, uma associa¢édo de consumidores de ambito europeu
gue tem como principal objetivo promover a representacdo dos consumidores nos processos de
normalizacdo e garantir que as suas necessidades e exigéncias sao tidas em consideracao na
elaboracéao e revisédo das normas de seguranca europeias. A APSI integra a ANEC ha, mais ou
menos, 30 anos, sendo membro ativo de dois grupos de trabalho: Seguranca Infantil e Transito
& Mobilidade. Para além disso, representa esta organizacdo nas Comissdes Técnicas do
Comité Europeu de Normalizagdo CEN TC 136 WG22 Gymnastic and Playing Field Equipment,
CEN TC 52 WG10 Activity Toys, CEN TC 136 WG17 Trampoline Parks e, desde 2023, CEN TC
136 SC1 WG18, Rationales development and recommendations for the general entrapment

requirements.

O Grupo de Trabalho da ANEC para a Seguranca Infantil (Child Safety Working Group) faz o
acompanhamento e participa nos processos de normalizagcdo de brinquedos, artigos de
puericultura, mobiliario para criangas, equipamentos para parques infantis, equipamentos
desportivos, entre outros produtos para criangas. E no ambito deste GT que a APSI representa
a ANEC nas Comissdes Técnicas do CEN TC 136 WG 22, CEN TC 52 WG 10, CEN TC 136
WG 17, CEN TC 136 SC1 WG 18 onde participa, respetivamente, nos trabalhos de normalizacéo
de balizas, equipamentos multidesportivos, brinquedos de exterior, trampolins domésticos,
parques de trampolins e requisitos de seguranca relacionados com aprisionamento de partes

do corpo em equipamentos de parques infantis.

Nos ultimos 13 anos participou de forma muito intensa na CEN TC 136 WG22 fruto de se
encontrarem em desenvolvimento normas técnicas para diferentes tipos de balizas e que este
tépico de trabalho surgiu na sequéncia de uma proposta da APSI. Em 2019, integrou ainda o
Task Group constituido no ambito desta comissdo para a revisdo da norma técnica de
equipamentos multidesportivos (normalmente utilizados em espaco publico e recreios

escolares).

Desde 2016, participa igualmente na CEN TC 52 WG 10, e acompanha a revisdo das normas
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de brinquedos de exterior e trampolins, ambos de uso doméstico.

Desde 2018 que assume ainda a participacdo da ANEC na CEN TC 136 WG 17, uma comissao
criada para a elaboracdo de uma norma de seguranca para parques de trampolins. A integracéo
nesta comissao representou, durante 3 anos, uma guantidade de trabalho muito elevada, fruto
das inimeras reunides presenciais e online e a preparacdo de documentos e pareceres. A
norma foi desenvolvida de raiz com a participacao de inUmeros membros de todo o mundo e
publicada em 2022. Neste momento, esta comissdo, desenvolve trabalho preparatorio para a

proxima revisdo desta primeira versao da norma.

Em 2023, integrou igualmente a CEN TC 136 SC1 WG18 responsavel pela melhoria dos
racionais subjacentes aos requisitos de aprisionamento de partes do corpo nos equipamentos
de parques infantis. Este WG tem unicamente este mandato.

O Grupo de Trabalho para o Transito & Mobilidade (Traffic & Mobility Working Group)
acompanha os trabalhos de normalizacao relacionados com os automoveis, tanto na perspetiva
da seguranca dos passageiros como da seguranca dos pedes, e das bicicletas. Entre outros,
este grupo participa na elaboracdo dos protocolos e nos testes do Programa da EuroNCAP, da
ICRT (International Consumer Research and Testing) e do regulamento internacional para
sistemas de retencao para criancas. Este GT acompanha também os trabalhos de normalizacéo

relacionados com bicicletas, capacetes para ciclistas e acessérios para bicicletas.

Apesar de, em 2024, ndo ter sido necessario participar nas reuniées das comissfes do CEN de
forma presencial, houve inUmeras realizadas em formato online, e o trabalho foi, mais uma vez,
muito intenso a nivel europeu. Em contrapartida, a nivel nacional, ndo houve nenhuma

participacdo relevante por parte da APSI, para além da participagdo em reunides online.

Em 2024, a APSI participou em duas reunifes da ANEC, em Bruxelas, uma de cada Grupo de

Trabalho. Em ambas, estiveram presentes, duas técnicas da APSI.

3.7. OUTRAS ATIVIDADES

3.7.1. CONSULTORIAS, PARECERES TECNICOS, GRUPOS DE TRABALHO E
OUTRAS PARTICIPACOES

Fruto do seu conhecimento Unico e especifico, a APSI é convidada inUmeras vezes para dar
pareces técnicos, elaborar ou rever conteudos, assim como fazer a avaliacdo de risco de
produtos, servigos e/ou espagos. A par disso, e para além da sua participa¢cdo em comissoes
técnicas nacionais e europeias conforme ja descrito no capitulo anterior, participa em varios
grupos de trabalho, comissfes, redes e foruns de discussédo, sendo também chamada a ser

parceira de eventos e iniciativas de outras organizagcdes ndo governamentais.
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Preparou e lancou, em colaboracdo com a Universidade Catdlica e a Pedipedia uma
Pos-Graduacédo na area da Seguranca Infantil e Saude em Idade Pediatrica.

Participou em varias reunides do GT ONGs UNICEF, e elaborou comentarios escritos,
com vista a preparacdo da Lista de Questbes para o Comité dos Direitos da Crianca,
sobre a aplicagdo da Convencéo dos Direitos da Crianca, em Portugal.

Participou em vérias reunides na Camara Municipal Almada e enviou propostas e
comentarios no ambito da elaboracdo da Estratégia Municipal de Saude de Almada,
Plano de Acdo 2024/2025. Ha duas iniciativas da APSI que foram integradas neste Plano
de Acéo.

Realizou 3 consultorias técnicas na area da avaliacdo de risco: a uma casa patrticular,
para um Family Club e um estabelecimento educativo.

Em colaboragdo com a Autoridade Maritima Nacional concluiu a elaboragdo dos
recursos informativos sobre seguranca na agua direcionados a um publico mais jovem,
iniciada no ano anterior: um quanto-queres e um origami. Estes foram distribuidos pela
propria Autoridade nas suas acgfes de sensibilizacdo durante a época balnear e nas
diferentes iniciativas da APSI.

Fez a revisao de publicacdes relacionadas com a seguranca na agua, para a Pedipedia.
Foi parceira, pela 22 vez, da Semana do Bem-Estar Digital, cujo ponto alto é a
Conferéncia, em maio, uma iniciativa da Agarrados a Net.

Integrou, pela 32 vez, o Juri da Comissédo de Reconhecimento do Prémio Anual de
Prevencdo do Afogamento e Seguranca Aquética — PAPASA, com o objetivo de
promover e sensibilizar a populagdo sobre os cuidados em ambientes aquéticos para a
prevencdo do afogamento, uma iniciativa da RedSeagull.

Associou-se, enquanto parceira institucional, mais uma vez, a Campanha "ZERO
MORTOS NA ESTRADA, TODOS OS DIAS", da Associacdo Nacional de Centros de
Inspecao Automével (ANCIA), levada a cabo em parceria com as for¢as de seguranca.
Esta insere-se no ambito do projeto europeu ROADPOL SAFETY DAYS, que decorreu
na Semana Europeia da Mobilidade.

Associou-se e participou ativamente na elaboracdo do questionario e na disseminagao
do Barometro da Mobilidade 2024, uma iniciativa liderada pela Braga Ciclavel. Os
resultados seréo conhecidos em 2025.

Colaborou com a Escola Superior de Artes Aplicadas, no ambito da Unidade Curricular
de Design e Comunicacéo Integrada, do Instituto Politécnico de Castelo Branco, tendo
assistido as apresentagfes dos trabalhos de final de semestre, sobre a APSI, e dado

feedback ao Professor responsavel.
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Participou num Focus Group do projeto “Intermittent City”, iniciativa relacionada com o
design para transformacfes urbanas futuras.
Participou numa entrevista para stakeholders no ambito do projeto JUST STREETS,

Mobility Justice for All, Framing Safer, Healthier and Happier Streets.

Em termos da participacdo da APSI em grupos de trabalho, comissdes e outros, sdo ainda de

referir:

A patrticipacdo no Conselho Nacional do Consumo. Este é um 6rgao independente de
consulta e agdo pedagodgica e preventiva, que exerce a sua atividade em todas as
matérias relacionadas com o interesse dos consumidores, e que abrange representantes
das entidades publicas e privadas relevantes em matéria de direitos e interesses dos
consumidores. A APSI tem assento neste Conselho enquanto Associagdo de Defesa
dos Consumidores

A participacao na Rede de Desenvolvimento Local de Base Comunitaria de Lisboa (Rede
DLBC Lx), da qual a APSI é sdcia fundadora. Em 2024, a APSI integrou, a convite, a
Direcdo desta associacdo de associagdes.

A participacdo no Grupo de Trabalho da UNICEF que congrega organizacdes nao
governamentais que atuam na area da defesa dos direitos da crianga com vista a definir
prioridades e a¢des conjuntas concertadas neste dominio.

A participacdo nas reunibes do Forum Concelhio para a Promogdo da Saude,
responsavel pela elaboracdo da Estratégia Local de Promocao da Saude, de Cascais. A
APSI participa em dois grupos de trabalho.

A participagdo nas reunides e iniciativas da Estrada Viva - Liga Portuguesa de
Associacdes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e Sustentavel.

A participagdo na EuroSafe, European Association for Injury Prevention and Safety
Promotion, da qual se tornou membro em 2019.

A participacdo na Comissédo de Especialistas Ndo Executivos da nova estratégia para a
seguranca rodovidria VisdoZero2023.

A participacao na Alianza Espafiola para la Seguridad Vial Infantil.
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3.7.2. ACOES DE ANGARIACAO DE FUNDOS
Crowdfunding para a reedi¢cdo das brochuras ABC da Seguranca

O montante angariado no crowdfunding iniciado no final de
ABC of Safety I

2023 e que terminou em fevereiro foi de 2.200€, muito aquém
A36yka Besonaguacru I

do objetivo estabelecido (5.000€). Mesmo assim, foi possivel
reeditar as brochuras ABC da Seguranca |, Il e lll, tendo sido , \\'

~ AT
impressos 1500 exemplares (500 de cada). Na sua ;gﬁ, %

distribuilcdo, foi dada prioridade a instituigcdes situadas na area Tapsi “Papsi

dos Municipios associados da APSI. Até ao final do ano foram
distribuidos 50 exemplares de cada brochura a 8 instituicdes. ABC of Safety IIl

L A3¢yka Besonagnoctu 111
Os restantes 2 grupos de 150 brochuras serao distribuidos em
2025. Estas ajudarédo os profissionais que tanto as desejavam

como auxiliar informativo junto das familias mais vulneraveis,

gue acompanham.

Donativo do valor das inscrigées no evento “Um dia em seguranga”

O valor das inscrigbes do evento “Um dia em seguranga”, realizado no Algarve e organizado
pela Sinalux, Cedros, P2i, Siemens e ET, reverteu totalmente para a APSI, o que, para um total
de 68 participantes, permitiu angariar 680€.

A APSI esta muito grata a organizacdo do evento por ao longo dos anos continuar a apoiar a

associacao.

Consignacéo 0,5% do IRS

Como habitualmente foi feito um apelo aos contribuintes para que doassem 0,5% do seu IRS a
APSI sem qualquer custo para os proprios ou perda de beneficio fiscal. Este tem sido feito
através de uma Campanha (ver secdo Comunicagéo) disseminada pela rede de contactos da
APSI, Redes Sociais e Site.

O valor angariado através da consignacgéo referente ao ano de 2022 foi inferior ao do ano
anterior, sendo de 8.362,59€. Este valor consignado é referente a 0,5% do IRS, 7.998,50€ e a
15% do IVA, 364,09€.

A APSI agradece aos 199 contribuintes que escolheram a APSI como entidade beneficiaria.

A reducao do valor consignado tem acompanhado a redu¢do do nimero de consignadores: em
2022 menos 13 que no ano anterior.
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Prémio de Seguro de Acidentes Pessoais, Mudum — Companhia de Seguros, S.A

A Mudum — Companhia de Seguros, S.A doa parte do prémio de um Seguro de Acidentes
Pessoais da sua carteira de seguros a APSI, no ambito da sua politica de responsabilidade
corporativa. Por cada aquisicdo ou renovacdo da apdlice deste seguro a APSI recebe de
imediato 0,50€, sendo que, outros 0,50€ revertem para um fundo para o desenvolvimento de

acles na area da seguranca infantil a serem realizadas em conjunto por ambas as entidades.

O montante angariado através do seguro, em 2024, foi de 1.775,50€, similar ao ano anterior,
gue corresponde a um total de 3.551 apdlices, apurado no periodo de outubro de 2023 a
setembro de 2024.

Pelo 2° ano consecutivo foram utilizados 6.500€ do fundo para o desenvolvimento de a¢des na
area da seguranca infantil para financiamento do Canal Familias, acima referido no capitulo

“Informacgao - Pedidos de esclarecimento e informacéo - Canal Familias”.

Corrida Pelicas

A APSI foi selecionada pela Associacdo Mutualista Montepio para ser uma das associagdes
beneficiarias das receitas da Corrida Pelicas. O evento ocorreu em dezembro e o valor
angariado foi 2.500€.

Outras angariacdes de fundos

Em abril a APSI beneficiou de uma angariacdo de fundos através do Encontro de Primavera
"Clube de Leitores Solidarios - Mais que palavras”, um projeto em parceria com a Livraria
Solidaria Hero6is com Capa. O valor angariado de 529€ foi direcionado para o arranjo e
reabilitacdo do Simulador de Embate da associacdo, que pretende demonstrar a importancia da

utilizacao sistematica e correta do cinto de seguranca e dos sistemas de retencéo para criangas.

Ao longo do ano, a publicagédo “Consultas de Saude Infantil: Orientagdes técnicas para a
prevencgao de acidentes” permitiu angariar o valor de 92€.

3.7.3. PARCERIAS, RELACOES INSTITUCIONAIS E FILIACOES

As parcerias com outras entidades, sejam formais ou informais, organiza¢des publicas ou
privadas, da sociedade civil ou do estado, sdo essenciais para a afirmacédo, divulgacdo e

concretizacdo das atividades e missao da APSI.

Algumas destas parcerias e apoios tém caracter de continuidade, permitindo a concretizacao
de projetos e iniciativas ao longo do tempo, bem como a redugao de custos da APSI e a partilha

de recursos (ver proximo ponto, Parcerias de Continuidade).
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Para além destas, a APSI mantém inGUmeras outras parcerias e muitas relacdes institucionais

gue contribuem igualmente para a sua atividade e para o cumprimento da sua missao.

Dentro destas, salientar a 1,2,3 Macaquinho do Xinés, com quem a APSI fundou em 2018, e
colidera, o Brincapé, Consorcio do Brincar. De referir ainda, a ACA-M (Associacdo de Cidadéaos
Auto-Mobilizados), a Bicicultura, o Colectivo Warehouse, a Rotinas Selvagens, a Unicef e
organismos do Estado, como a Direcdo Geral do Consumidor, Dire¢cdo Geral de Saude, a
Direcdo Geral da Educacdo, a Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, a Camara
Municipal de Lisboa, o INEM, o CIAV, a PSP, a ACSS, o INE, a Autoridade Maritima Nacional,
entre muitos outros. De referir igualmente, a GNR, com a qual a APSI possui um protocolo

formalizado.

Em 2024, a APSI manteve a sua filiacdo e/ou participacdo no Forum dos Direitos da Crianca,
na Plataforma Saude em Dialogo — Associacdo para a Promoc¢do da Saude e Protecdo na
Doenca, na Estrada Viva — Liga Portuguesa contra o Trauma, na Rede de Desenvolvimento
Local de Base Comunitaria de Lisboa, no Grupo de ONGs da UNICEF, nas Comissdes Sociais
das Freguesias da Penha de Franca e da Ajuda e no Férum Concelhio de Cascais para a

Promocao da Saude.

A nivel europeu, € membro da ANEC - European Voice of Consumers in Standardization, da
EuroSafe - European Association for Injury Prevention and Safety Promotion e da AESVI -

Alianza Espafiola para la Seguridad Vial Infantil, entidade que integrou, a convite, em 2021.

Em 2024 foi convidada pela Safe Kids Worldwide para integrar a Safe Kids Worldwide Alliance,

convite que aceitou. A filiagdo sera formalizada em 2025.

Para além das parcerias de continuidade, é ainda de referir a importancia do apoio, em 2024,
da Michelin, da Junta de Freguesia da Penha de Franca, da Junta de Freguesia da Ajuda, da
Junta de Freguesia de S&o Vicente, Junta de Freguesia da Misericérdia, da Trienal de Lisboa,
Largo Residéncias/ Sou Largo, CRL, da Associacdo dos Amigos do Bairro 2 de Maio e da

Academia de Jovens do Casalinho da Ajuda.
N&o podemos deixar de referir 0 nosso parceiro espanhol AIJU com quem a APSI tem integrado,
nos Ultimos anos, varios consorcios para a execucdo de projetos transnacionais.
e PARCERIAS DE CONTINUIDADE
Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria

Em 2024, a APSI retomou a sua colaboragdo com a Autoridade Nacional de Seguranga
Rodoviaria (ANSR) e estabeleceu um protocolo de parceria. Esta contempla duas iniciativas de

interesse mutuo, com foco na prevencao e seguranca rodoviaria: Junior Seguro On The Road
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e Acdes de Sensibilizacdo Rodoviaria.

O Junior Seguro On The Road (1° e 2° CEB) regressou em formato presencial, no ultimo
trimestre do ano (setembro a dezembro), contabilizando-se 17 a¢cbes e um alcance total de 3208

participantes (2909 criancas e 299 adultos).

Para alem disso, a APSI, em representacdo da ANSR, dinamizou 2 acdes de sensibilizacdo
para promover a prevengao e a seguranca rodoviaria junto de criancas mais velhas (3.° CEB e
ensino secundario) e em regides fora da &rea metropolitana de Lisboa. Estas iniciativas visaram
sensibilizar para comportamentos seguros na estrada, com destaque para 0s riscos do consumo
de alcool e substancias psicotropicas na conducgéo, através da utilizacdo de 6culos simuladores.
No total, alcancaram-se 222 participantes (105 criancas e 17 adultos).

A APSI acredita que as iniciativas desenvolvidas em 2024 contribuiram para um aumento da
sensibilizacao das criancas e jovens em idade escolar sobre a seguranca rodoviaria. A adesao
das escolas e comunidades locais, demonstrou o interesse e a relevancia destes temas e a

importancia da educacédo na reducao da sinistralidade rodoviaria.
Camara Municipal de Cascais

A robusta parceria entre a APSI e a Camara Municipal de Cascais, que ja existe desde 2001,
manteve-se em 2024, permitindo o desenvolvimento continuado, no concelho, de iniciativas na
area da seguranca infantil e prevencéo de acidentes, assim como na promog¢&o da mobilidade

infantil ativa e do brincar na rua.

Ao longo do ano, foram realizadas novas edi¢6es das Clinicas de Seguranca Infantil e acdes de
sensibilizagcdo para criancas do 4.° ano do 1.° CEB, consolidando atividades ja reconhecidas
nesta colaboracdo. Paralelamente, foram reforgadas iniciativas que promovem a mobilidade
ativa e 0 uso seguro do espaco publico, como o SigAPE — Autocarro Humano e as Ruas que
Brincam, incentivando deslocagBes mais sustentaveis e uma maior autonomia das crian¢as no
seu dia a dia. No total, a APSI desenvolveu 12 a¢Bes que contaram com 1 680 participantes,

dos quais 1 290 eram criangas e 390 adultos.

O plano de acéo foi definido pela APSI de acordo com os objetivos estratégicos da Camara e

as necessidades dos municipes.
Dorel Portugal

Desde 2016, que a parceria entre a APSI e a Dorel tem sido fundamental para proporcionar
informacéo e apoio a familias de todo o pais sobre o transporte seguro de criancas no
automovel. Em 2024, esta relacéo e colaboracéo fortaleceu-se com a realizacdo de 11 novos
Workshops ABC da Seguranca: Como transportar o bebé no automavel, especialmente em lojas

de puericultura.
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Através da marca Maxi-Cosi, a Dorel apoiou também uma ac¢éo de sensibilizacdo para mais de
30 profissionais de salude da Unidade de Cuidados na Comunidade Norton de Matos (UCCNM),

em Coimbra.

A APSI espera continuar a contar com este apoio hos préximos anos, que permite que mais
familias e profissionais tenham acesso a informacdo essencial para a seguranca rodoviaria

infantil.
EssilorLuxottica

Desde 2017 que a EssilorLuxottica tem sido um parceiro regular e muito importante para a APSI.
Para além do apoio financeiro a algumas das atividades da APSI também € sécia da associagao.

Em 2024 manteve o apoio financeiro ao projeto Estrelas ao Volante permitindo que o mesmo
seja replicado noutros hospitais, estando a equipa a trabalhar para que a implementacdo no
Hospital de Portalegre e no Hospital de Evora se concretize em 2025.

Fundacién Mapfre

A APSI mantém h& varios anos uma parceria sélida com a Fundacion MAPFE (FM), colaboracgéo
iniciada com o projeto Bebés, Criancas & Jovens em Seguranca, liderado pelo Ministério da

Saude, no qual a APSI estava envolvida como perita na area da seguranca infantil.

No &mbito do protocolo da FM com a DGE, a APSI voltou a dinamizar em 2024 diversas agoes
de formacédo para docentes e sessdes para criancas e jovens sobre cidadania, mobilidade e
seguranca rodoviaria. Especificando, a APSI desenvolveu trés acdes principais em 2024:
disseminacao de recursos pedagoégicos; formacao e divulgacao, através de um webinar e quatro
acOes para docentes; e, sessdes presenciais, para 13 turmas do Pré-escolar e 3.° Ciclo. No
total, estas iniciativas alcangaram 6 037 beneficiarios, incluindo 1 893 participantes presenciais

e 4 144 digitais, com um alcance digital superior a 8 629 interagdes.

A semelhanca do que tem acontecido desde a 1.2 Edi¢éo, em 2024 a Fundacion MAPFRE voltou
a assumir o compromisso de apoiar o Dia Nacional da Seguranca Infantil, sendo um parceiro
fundamental para o sucesso desta iniciativa. Adicionalmente, continua a contar com a APSI

como parceira técnica das suas iniciativas em Portugal na &rea da seguranca rodoviaria infantil.
Ford Lusitana

Em 2024, foram mais de 4 200km percorridos pela APSI, de Norte a Sul de Portugal, com o
apoio da FORD. Esta parceria, que ja dura ha mais de uma década e meia, e se traduz na
cedéncia de viaturas para deslocacdes mantém-se essencial, permitindo a APSI expandir a sua
presenca no territério nacional. Este apoio tem sido determinante para a realizacdo de mais
atividades em diferentes comunidades, reduzindo significativamente os custos logisticos

associados ao transporte das técnicas e materiais, e garantindo uma maior eficiéncia na
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implementacédo das iniciativas.
Havas Portugal

Pelo 3° ano consecutivo, a APSI pode contar com o apoio inestimavel da Havas, no que respeita
a Campanha de Prevencao de Afogamentos de Criancas e Jovens. Inconformada e proativa, a
Agéncia decidiu propor-nos uma nova Campanha sobre esta tematica que, mais uma vez,
superou as nossas expectativas, ndo somente em termos criativos como de execuc¢éo, para a
gual a Havas tem ainda uma capacidade de mobilizacdo de meios e pessoas que culmina no
resultado de exceléncia que nos orgulha a todos.

Kico/ Mustard

Desde 2020 que a Mustard e, mais recentemente, a Kico (do mesmo grupo) — agéncia focada
na comunicagao para criangas e jovens — “tomam conta” de toda a linha grafica, a que vao
conseguindo, ano apos ano, dar um twist e fazendo evoluir de acordo com os desafios que lhes

langamos, do Dia Nacional da Seguranca Infantil.
Omniconta

A Omniconta, fornecedora dos servicos de contabilidade, como parceira e s6cia da APSI
continua a oferecer 20%, em regime pro-bono, da faturagdo mensal dos servi¢os que presta a

associacao.
PREVERIS - Prevencdo, Saude e Seguranca no Trabalho, S.A.

Em junho de 2024 surgiu a Preveris, que resulta da fusdo da Sagies e da Atlanticare, que
manteve a prestacdo de servicos de Seguranca e Saude no Trabalho em regime pro-bono,

como a Sagies fazia anteriormente, desde 2021.

Este apoio permite & APSI reduzir custos obrigatorios, tornando-se num apoio muito importante.

3.7.4. CANDIDATURAS, CONCURSOS E PREMIOS

Como é habitual, a APSI apresentou algumas candidaturas a diversos organismos publicos e
programas de financiamento nacionais e europeus, no sentido de obter financiamento para a

concretizacao e viabilizacdo de alguns dos seus projetos, iniciativas e agoes.
De seguida, apresentam-se as candidaturas elaboradas bem como os resultados das mesmas:
BIP-ZIP, Bairros e Zonas de Intervencgédo Prioritaria em Lisboa 2024

Em 2024, o Programa BIP/ZIP da Camara Municipal de Lisboa, lan¢gou uma nova edicdo para
projetos de “Ignicdo” (1 ano de financiamento) e abriu, pela primeira vez, a dimensé&o

“Ecossistema“ (3 anos de financiamento).
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A APSI apresentou uma candidatura a cada uma das dimens@es, como lider de consércio.
Ambas obtiveram classificacfes elevadas, tendo sido aprovadas. Devido a aprovacao tardia
(meados de novembro), em 2024, apenas foi desenvolvido trabalho preparatério e de

planeamento.

O projeto de Ignicao aprovado, denominado A Rua das Criancas, decorrerd na freguesia da
Misericordia e tem como parceiros, a Junta de Freguesia, a 1,2,3 Macaquinho do Xinés, o
Coletivo Warehouse, a Estrada Viva e a A-CAM. O projeto visa uma utilizagdo mais inclusiva
das ruas e um melhor usufruto comunitario do espaco publico, ruas mais acessiveis, seguras e
confortaveis, através, nomeadamente, da criagdo de um Autocarro Humano e da colocacéo e

promocao da utilizacdo de Incubadoras de Brincar, para fomentar uma cultura de brincar livre.

O projeto da dimensé&o Ecossistema, a que se chamou Brincapé, Gil!, decorrera durante 3 anos,
ao fim de semana, na Escola Secundaria Gil Vicente (freguesia de Sao Vicente), que, desta
forma, abre as portas do espaco exterior a comunidade para brincadeiras diversas, criando um
novo ponto de encontro e de lazer na freguesia, onde nao existem espacos publicos com esta
dimensao e caracteristicas. Este projeto tem a chancela do Brincapé, Consorcio do Brincar,
fundado e liderado pela APSI e 1,2,3 Macaquinho do Xinés, e é executado em parceria com a

Bicicultura.
Erasmus+
a) SUSPLAY

Em parceria com o AlJU e com a Camara Municipal do Funchal, e enquanto lider de consércio,
a APSI apresentou uma candidatura ao Programa Erasmus+. O projeto apresentado, SUSPLAY
— Promoting Risk-Benefit Skills for Sustainable and Inclusive Play Environments for Children,
visa promover o desenvolvimento de competéncias de avaliagdo de risco-beneficio dos
profissionais envolvidos no desenho, construcéo e operacao de espacgos de jogo e recreio, que
Ihes permitam avaliar as oportunidades de brincar em diferentes contextos e implementar
praticas inclusivas, saudaveis, seguras e ecoldgicas na criacdo, reabilitacdo e manutencéo de

espacos para brincar.

Esta foi a 22 vez que a APSI e 0s seus parceiros se candidataram com o SUSPLAY ao programa
Erasmus+. Novamente, a classificacdo final obtida foi muito boa e a APSI ficou no mesmo lugar
(6°), mas, mais uma vez o numero de projetos apoiados foi muito reduzido (apenas 4), tendo a

candidatura ficado, uma vez mais, em lista de espera, até final do més de janeiro de 2025.
b) ECP 8 80

Em outubro a APSI também apresentou uma nova candidatura, relacionada com as novas

politicas e regras da seguranca geral de produtos e prote¢cdo do ambiente, ao programa
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Erasmus+, num consorcio com o AlJU e a Lucentum Consumidores, uma organizacao de defesa
do consumidor espanhola, que visa a capacitacdo dos profissionais que trabalham na area da

educacao dos consumidores de varias idades, desde os 8 aos 80 anos.

O projeto consistirA no desenvolvimento de um Toolkit para estes profissionais e incluird a
realizacdo de sessfes de sensibilizacdo/formacao de curta-duracao online e presencial, em

Portugal e Espanha. Estes recursos serao disponibilizados digitalmente de forma gratuita.

No final do ano, os resultados da candidatura ainda ndo tinham sido publicados.

RAAML - CML

Em 2024, com o intuito de dar continuidade e expandir a iniciativa SigAPE - Autocarro Humano
no territério de Lisboa, a APSI candidatou-se ao Regulamento de Atribuicdo de Apoios pelo
Municipio de Lisboa (RAAML), da Cémara Municipal de Lisboa. O RAAML visa apoiar,
financeiramente ou ndo, entidades que promovam o bem-estar e a qualidade de vida da

populagéo de Lisboa.

A APSI apresentou uma candidatura que pretendia reativar rotas do SigAPE-Autocarro Humano
gue j& existiram anteriormente, nomeadamente em escolas das freguesias da Penha de Franca,
Santa Maria Maior, S&o Vicente e Arroios, e langar novas rotas em novas escolas, aumentado

0 numero de escolas e criangas envolvidas/aderentes.

O projeto foi planeado com uma duracao total de 12 meses, com inicio previsto para janeiro de
2025 e o término em dezembro de 2025. No entanto, até ao final do ano, néo foi apresentada a

lista final de projetos aprovados.
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Em termos financeiros, apesar das receitas provenientes da prestacao de servicos terem

diminuido, e serem inferiores ao orcamentado, pelo contrario, as receitas provenientes de
doadores e patrocinadores aumentaram, permitindo alcancar um resultado positivo de
13.645,04€. Este foi superior ao do ano anterior, como ja tinha acontecido em 2023,
representando um aumento de 3.784,91€. Desta forma, foi possivel aumentar os Capitais
Proprios para 15.426,03€

O volume total de receitas foi de 213.895,35€ e de custos 200.250,31€. Comparando com o
tltimo ano houve uma diminuigdo de 21% nas receitas e de 23% nos gastos. Esta diminui¢éo
deve-se novamente, e sobretudo, ao facto de alguns dos projetos aprovados nédo terem a APSI
como lider de consércio e de algumas das ac¢des previstas no Orcamento para 2024 nao se
terem realizado, fazendo com que tanto as receitas como as despesas associadas sejam
inferiores. Para a diminuicdo dos gastos, também contribuiu o facto das contratagdes previstas
ndo terem tido a dimenséo estimada, em termos de duracdo de contrato ou de tempo de

trabalho.

No 2° semestre, a APSI obteve um empréstimo bancério no valor de 40.000€, a liquidar em 96
meses. Este foi contraido para suprir insuficiéncias e oscilagfes de tesouraria resultantes da
atividade da APSI, o que permitiu regularizar os pagamentos em atraso e manter os pagamentos

em dia.
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AVALIACAO GLOBAL

O ano de 2024 foi um periodo de grande dinamismo e crescimento para a APSI, consolidando
0 seu papel enquanto referéncia na promoc¢édo da seguranca infantil em Portugal. Apesar de
contar com uma equipa pequena, a dedicacdo e o empenho dos seus membros, aliados a
colaboracdo essencial de voluntérios, parceiros institucionais e apoiantes, permitiram
desenvolver projetos estruturantes e alcancar um impacto significativo junto da comunidade.

A formacao e educacdo continuaram a ser um dos pilares fundamentais da intervencéo da APSI.
O aumento do numero de acbes de formacgdo, que ultrapassaram as 180 sessdes, e 0
envolvimento de mais de 7.500 participantes refletem a crescente procura por informacéo e
capacitacdo nesta area. A parceria com entidades como a Fundacion MAPFRE, a ANSR e
diversas autarquias permitiu ampliar o alcance destas iniciativas e diversificar os publicos
abrangidos.

Ao nivel da advocacia e intervencdo politica, a APSI manteve-se ativa na defesa de melhores
praticas e regulamentacdo para a seguranca infantil. A reintroducdo da proposta legislativa
sobre a seguranca das piscinas junto do novo governo, em parceria com a DECO e a APP,
demonstra 0 compromisso continuo com esta causa. Além disso, a associacao refor¢cou a sua
presenca em conferéncias e grupos de trabalho, contribuindo para o desenvolvimento de
normas e politicas publicas mais seguras para as criancgas.

A comunicacgdo e sensibilizacdo publica tiveram um papel fundamental em 2024, com um
alcance recorde nas redes sociais e uma presenca reforcada nos meios de comunicacdo. A
Campanha de Prevencdo de Afogamentos, desenvolvida com o apoio da Havas e da GNR,
teve um grande impacto, levando a mensagem de preven¢do a milhares de familias. O Dia
Nacional da Seguranca Infantil consolidou-se como um marco no calendéario educativo,
envolvendo centenas de escolas e criangas em atividades de sensibilizagao.

A nivel de sustentabilidade financeira, a APSI encerrou 0 ano com um saldo positivo de
13.645€, resultado de uma gestdo rigorosa e do aumento da angariacdo de fundos e de
parcerias estratégicas. Houve um refor¢o dos capitais proprios, mas mantém-se o desafio de
garantir financiamento continuo para alargar a intervencao e reforgar a capacidade de resposta
da associacédo. Os resultados positivos do ano refletem ajustes contabilisticos favoraveis, mas
foram afetados por um desvio significativo de receitas da ANSR, devido a atrasos no inicio de
projetos adjudicados. Para mitigar dificuldades de tesouraria verificadas em anos anteriores, foi
contraido um empréstimo de 40.000€ junto do Banco Montepio, garantindo maior estabilidade
financeira.

Os projetos inovadores como o Brincapé, o SigAPE e o SAFEorFAKE? demonstram a
capacidade da APSI de se adaptar as novas necessidades e contextos sociais, promovendo
abordagens criativas e eficazes na seguranca infantil.
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n AGRADECIMENTOS

A APSI agradece:

Pelo apoio no ambito da Responsabilidade Social:

= Associacdo Mutualista Montepio

= Associagdo Nacional de Salvamento e Desencarceramento

* CR&M - Formacéao Ativa de Conducao

= Extinrisco - Comércio e Manutengéo de Equipamentos de Seguranga, Lda
* Ford Lusitana

= Havas Portugal

=  Microsoft
=  Mudum
=  Mustard

= Omniconta

» PREVERIS - Prevencgédo, Salde e Seguranca no Trabalho, S.A.
» SAGIES - Seguranca e Saude no Trabalho, SA

= ErtechalLda

Pelo apoio financeiro ainiciativas e acoes na area da sequranca infantil

= Associagfes e organizacfes ndo-governamentais:

Associacao “Heroéis com Capa” e Clube de Leitores Solidarios “Mais que Palavras”
Fundacion MAPFRE

= Entidades Publicas:

Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviéria

Camara Municipal de Cascais

Cémara Municipal de Lisboa / Programa BIP ZIP
Direcdo Geral da Educacéo

EUIPO

Fundo para a Promocao dos Direitos dos Consumidores
IEFP

POR Lisboa

= Empresas:
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Dorel / Maxi-Cosi
Essilorluxottica
Michelin

Mudum

A todas as empresas, autarquias, estabelecimentos educativos, hospitais, centros de salde,
lojas de artigos de puericultura, associacdes e instituicbes particulares de solidariedade social
gue receberam e/ou dinamizaram os workshops, as acdes de formacdo e sensibilizacdo

promovidas pela APSI e/ou solicitaram servigos de consultoria & associacao.

Pelo apoio através da oferta de servicos e produtos ou cedéncia de espaco:

Associagdes e organizagfes ndo-governamentais:

e Largo Residéncias/ Sou Largo, CRL
e Trienal de Lisboa

Entidades Publicas:

= ACSS, Administracdo Central do Sistema de Saude
= Autoridade Maritima Nacional

= Direcdo Geral da Educacéo

= GNR

* INE - Instituto Nacional de Estatistica

= |INEM - Instituto de Emergéncia Médica
= Infraestruturas de Portugal

= Junta de Freguesia da Ajuda

= Junta de Freguesia da Penha de Franca
= Junta de Freguesia de S. Vicente

= Junta de Freguesia de Arroios

» Policia Municipal de Lisboa

Empresas:
= Cision
= Estrelas & Ouricos
= Hotti Aveiro Hotéis SA (Melid Ria Aveiro)
= lkea
» Pastéis de Belém

= Pedro Moreira (Designer Grafico)
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=  Pumpkin

= Resulta Publicidade

A todos os Orgéos de Comunicagéo Social e outros detentores de espacos publicitarios que o
cederam gratuitamente ajudando, assim, a divulgar a mensagem da APSI, nomeadamente o

Dia Nacional da Seguranca Infantil e a Campanha de Prevencao dos Afogamentos.

A APSI agradece ainda:

As colaboradoras Sandra Nascimento, Ivone Bastos, Joana Albuquerque e Rosa Afonso pelo
compromisso, flexibilidade e dedicacdo que evidenciaram no exercicio das suas funcdes, em

mais um ano particularmente dificil.

A Marcia Ferreira, prestadora de servicos, pela sua disponibilidade, investimento e empenho na
area técnica da APSI, reforcando a equipa da APSI em formacdes e representagdes,

nomeadamente, na regido Norte.
A Helena Freitas pela disponibilidade, esforco e empenho no exercicio das suas fungdes.

A Denisia Tavares que durante o seu estagio, sempre demonstrou disponibilidade, flexibilidade
e empenho na realizagéo das tarefas atribuidas, tendo colaborado posteriormente numa acao

de voluntariado.

A Keila Alves, que tem demonstrado no decorrer do seu estagio grande empenho, flexibilidade,

motivagdo e envolvimento nas iniciativas e projetos de base comunitéria.

A Helena Sacadura Botte, voluntaria na area técnica, apds a sua reforma em 2022, pela

dedicacgéo e contributo ao longo dos anos em que colabora com a associagao.

A Elsa Rocha, voluntaria e importante fonte de ligacdo e aconselhamento técnico nas areas da

saude e da seguranca infantil. Representante da APSI no Juri do Prémio PAPASA.

A Rosa Afonso, que assume voluntariamente a responsabilidade de gestdo do Facebook da
APSI.

A Carla Vicente, voluntaria responsavel pela gestdo do LinkedIn da APSI e importante fonte de

informacéao e aconselhamento na area da justica.
Aos Embaixadores Ana Mesquita, Filipa Galrao, Jodo Gil e Luisa Barbosa.

A todas as escolas e respetivos alunos e corpos docente e ndo docente que festejaram o Dia

Nacional da Seguranca Infantil.
A 1,2,3 Macaquinho do Xinés que lidera com a APSI a iniciativa Brincapé.

Ao AlJU (Instituto Tecnoldgico de Produtos para Criangas e Lazer - Espanha) que é parceiro da
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APSI em vérios projetos transnacionais.

As entidades parceiras do Brincapé: Estrada Viva, Bicicultura, Coletivo Warehouse, Junta de
Freguesia de Sao Vicente, Junta de Freguesia da Penha de Franca, Junta de Freguesia da

Misericordia, Sou Largo, CRL e Trienal de Lisboa.

A Associacdo AB2M Amigos do Bairro Alto da Ajuda, & Associacdo Academia de Jovens do
Casalinho da Ajuda, Escola A Voz do Operario (Ajuda), Centro Cultural e Recreativo das
Criancas do Cruzeiro e Rio Seco pelo seu envolvimento nas atividades do projeto Ruas Vivas,

Infancias Vividas.

A Escola 2/3 Professor Delfim Santos e ao professor Rui Oliveira pelo seu envolvimento nas
sessdes-piloto do Guia “Consumo Seguro e Responsavel” (3° CEB), e aos dois alunos Joaquim
Félix e Miguel Lamy, que participaram no Webinar de apresentacdo do Guia e deram o seu

testemunho.

Ao Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Penha de Franca, ao Colégio Escravas, a EB
1 Ator Vale, a EB Igreja Velha, a EB Professor Oliveira Marques, a EB Sampaio Garrido, & EB
Santa Clara, & EB Sdo Gens, a Escola 2/3 Professor Delfim Santos, a Escola Profissional Val
do Rio Estoril, & Escola Superior de Educacgéo e Ciéncias Sociais (ESECS) - Politécnico de
Leiria e a Universidade Lusofona, por terem aceitado a dinamizacdo das sessdes do projeto
SAFEoOrFAKE: From School to University.

Aos Bombeiros Voluntarios do Beato, Filipe Rebelo (fotografo), Fred Fabric (producgéo filme),
Havas Lisboa, Havas Media Portugal, Havas Play, Sylvie Dias (voz) e todos os Orgdos de
Comunicacao Social mencionados antes, pela ajuda e empenho colocado na realizacdo e na
divulgacdo da Campanha de Prevencédo de Afogamentos. Campanha essa que nao teria tido o
sucesso que teve sem 0s principais atores. Obrigada as criancas que participaram no filme:
Afonso, Alice, Amélia, Anténio, Ariana, Carolina A., Carolina P., Eduardo, Eric, Francisco,
Gaspar, Gongalo, Jodo, Laura, Leonor, Leticia, Madalena, Manuel, Margarida, Matilde, Miguel,

Rodrigo, Stella, Teresa, Tiago, Xavier e respetivas familias.

A Escola Béasica N°1 de Carcavelos pelo seu envolvimento no SigAPE e aos pais voluntarios:

Eunice Neta, Ricardo Rolo, Rita Manaia e Fedra Teixeira.

A todos as criancas, professores/as e familias das escolas acima referidas.
A todos os que seguem a APSI no Facebook, LinkedIn e Instagram.

Aos soécios e soOcias que contribuiram com as suas quotizacoes.

A todas as pessoas que contribuiram com donativos ou participaram em ac¢des de angariacdo
de fundos que reverteram para a APSI, nomeadamente no crowdfunding para a producao de

uma nova edi¢do dos ABC em Seguranga l, Il e 111
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A todos os que se lembraram da APSI nas suas declaragdes de IRS.

Aos membros dos Orgéos Sociais.

E a todos/as quantos/as acreditam no nosso trabalho.
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