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SUMARIO EXECUTIVO

O presente relatério descreve as atividades da Associacdo para a Promoc¢do da Seguranca

Infantil, durante o ano de 2023

A APSI tem como missdo promover a qualidade de vida e o bem-estar das criangas e
adolescentes e assegurar a criagdo de um ambiente promotor de salde que lhes permita
crescer em seguranca e desenvolver-se plenamente a nivel fisico, mental e social e em pleno
gozo dos seus direitos. O seu trabalho visa a criagdo de espacos, produtos e oportunidades
para todas as criangas crescerem e brincarem, onde ndo exista a possibilidade da ocorréncia
de traumatismos, ferimentos e lesGes (acidentes) fatais ou incapacitantes ou situacbes que

ameacem a sua salde e bem-estar.

A sua esfera de intervencdo € muito abrangente. A par da disseminacado de informacéo e a
formacéo das familias e profissionais, participa em grupos de trabalho e age enquanto grupo de
pressdo, junto dos decisores politicos, associagfes profissionais e entidades publicas e
privadas, com vista a adocdo e implementacdo de medidas politicas e legislativas, normas
técnicas e boas praticas que visem a promocao da seguranca infantil, dos direitos das criancas,
das familias e dos consumidores e a promocdo da saude. A investigacdo é também uma das
suas areas de atuacao, que tem como fim caracterizar os acidentes, as suas causas e evolucao,
bem como, identificar os fatores de risco associados, a par da avaliacdo da eficacia de

determinadas medidas preventivas.

2023 foi um ano especialmente intenso em termos da execucao de projetos. De &mbito nacional
ou transnacional, a APSI foi promotora e/ou esteve envolvida em sete projetos, cuja duracao
total varia entre 12 e 36 meses. A maior parte destes ja tinham sido iniciados em anos anteriores
e foram concluidos no decorrer do ano tendo a APSI assumido trés novos projetos em 2023.
Estes projetos incidem sobre diferentes areas: mobilidade ativa (SigAPE) e promocéo da
brincadeira (Brincapé, Territorio Brincapé) e, segurancga de produtos e prote¢do do consumidor
(CounterRisk, Safe or Fake, Guia Consumo Seguro e Responsavel). Destes, dois séo
transnacionais. Entre os financiadores estdo a Camara Municipal de Cascais, a Camara
Municipal de Lisboa/Programa BIP ZIP, Erasmus+, EUIPO e o Fundo para a Promocédo dos

Direitos do Consumidor).

As comemoracfes dos 30 anos da APSI, previstas até 4 de margo de 2023, culminaram com
mais 5 diretos no Instagram, “30 Anos — 30 Conversas em 30 Minutos”, e a finalizagido da

Campanha Aproximar, com as ultimas 5 cidades.

O Dia Nacional da Seguranca Infantil, ap6s o sucesso da edi¢cdo anterior, foi nhovamente
comemorado a nivel nacional com o envolvimento das escolas. Foi criado um conceito criativo

a ha trés anos, assente na mascote da APSI: o Gobi. O interesse das escolas por esta iniciativa
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cresce de ano para ano.

Também a Campanha de Prevencao dos Afogamentos, que a APSI realiza anualmente desde
2003, e que manteve o video criado no ano anterior, e a parceria com a GNR, obteve um alcance

consideravel.

No ambito do lobby politico é de salientar, em 2023, a iniciativa conjunta da APSI, DECO e APP
gue resultou na apresentacdo, ao Governo, de uma proposta legislativa para a criacdo de

regulamentacao para as piscinas.

No ambito do Consoércio do Brincapé, co-liderado pela APSI e pela associacdo 1,2,3
Macaquinho do Xinés, foi lancada a 22 edicdo do Manual Rua é Saude: Boas Praticas para o

Espaco Publico das Criangas.

Apesar da grande atividade da APSI decorrente das iniciativas anteriormente referidas, o nivel
de atividade do nucleo de Formacdo aumentou face a 2022, tendo sido possivel realizar 111
acOes de formacgédo e/ou educacgdo, para profissionais, familias e criangcas num total de 4043

participantes.

Em termos financeiros, foi possivel, mais uma vez alcancar a positividade desejada com um
resultado liquido de 9860,13€. Este facto permitiu que os capitais proprios da APSI tenham

ficado positivos.
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ORGANIZACAO INTERNA

2.1. RESUMO

Em 2023, a equipa da APSI, a excecao da assistente administrativa, manteve-se. Este posto de
trabalho ndo tem sido facil de preencher, tendo havido alguma rotatividade. A partir de janeiro,
foi possivel contar com a colaboracdo de uma prestadora de servicos, de forma regular, que
desta forma reforca a equipa técnica da APSI no Norte do pais. Esta foi uma aposta da APSI,
gue se tem relevado essencial, depois da reforma de uma das técnicas seniores em 2022 que,
precisamente, assegurava a representacao técnica da APSI no Centro e Norte de Portugal. Esta
prestadora de servicos é pediatra, 0 que constitui uma grande mais-valia para a componente
técnica do trabalho da associagdo. Durante o ano foi ainda possivel contar com o apoio de 3
estagiarias profissionais — 2 & area da comunicacdo e em momentos alternados; 1 a area da
formacao & projetos — e uma estagiaria curricular, na area do apoio administrativo. A presenca
de estagiarios/as na APSI € possivel gracas aos programas de estagios do IEFP e Fundacao

da Juventude, respetivamente.

Manteve-se o regime hibrido de trabalho, com 2 dias presenciais e 3 em teletrabalho, para a
generalidade da equipa. A segunda-feira é o dia presencial comum a toda a equipa. A reunido
interna mantém-se com a regularidade semanal, salvo raras excec¢fes. Para além disso, a
equipa de Formacédo & Projetos, dada a grande atividade desta area da APSI, instituiu uma
reunido semanal. Também o consorcio Brincapé (APSI e 1,2,3 Macaquinho do Xinés) reuniu

semanalmente, fruto das indmeras iniciativas conjuntas em curso.

No final do ano, a equipa da APSI era constituida por 4 pessoas com vinculo laboral, sendo que
uma delas apenas trabalha a meio tempo, por uma prestadora de servi¢os regular e por duas

estagiarias. A APSI pondera aumentar a sua equipa no proximo ano.

2.2. RECURSOS HUMANOS
Equipa
Durante o ano de 2023 a equipa da APSI foi constituida pelas seguintes pessoas:

- Diretora Técnica, que assegura também a Direcdo Executiva: Sandra Nascimento;

- Responsavel pela Comunicacao e Rela¢des Institucionais: Rosa Afonso;

- Formadora e Apoio a Gestao: lvone Bastos;

- Gestora de Projetos & Formagéao: Joana Albuquerque;

- Estagiaria na area da Comunicacdo e Relacgdes Institucionais — Filipa Neto até julho e

Claudia Rodrigues a partir de novembro;
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- Estagiaria na area da Psicologia Social — Psicologia Comunitaria — Catarina Marujo Silva,
de marco a dezembro;

- Assistente Administrativa — Margarida Alvarez até 20 margo, Claudia Canario entre
margo e setembro;

- Estagiaria do curso profissional de Técnico/a de Apoio a Gestdo — Denisia Tavares a
partir de dezembro.

- Prestadora de servigos na area técnica — Mércia Ferreira

Voluntariado

O apoio através de voluntariado em regime regular ou pontual foi imprescindivel para a APSI

conseguir desenvolver o seu trabalho

A APSI reconhece a importancia do voluntariado, agradece e valoriza todos/as os/as

voluntarios/as que a apoiam.

Em 2023, a APSI teve o0 apoio regular de 3 voluntarias (uma delas até margo) em tarefas de

suporte ao seu trabalho quotidiano e mais 10 foram envolvidas em a¢fes de caracter pontual.

Como forma de reconhecimento e convivio foi promovido um encontro no dia 05 de junho nos

Santos Populares da Vila Berta, junto a sede da APSI e um almoc¢o de Natal no dia 11 de

dezembro.
VOLUNTARIOS/AS APOIO REGULAR FUNCOES
2 Apoio a comunicacao
1 Apoio a gestdo do LinkedIn
VOLUNTARIOS/AS APOIO PONTUAL ACOES
5 Apoio na traducado de recursos educativos
2 Acdes na comunidade
5 SigAPE

Formacao Interna

Em 2023, a APSI manteve o0 seu investimento na capacitagdo profissional das suas
colaboradoras, incluindo estagiarios/as e voluntarios/as. Foram criadas e proporcionadas varias
oportunidades para a frequéncia de a¢bes de formacao, cursos e participacdo em conferéncias,
ministradas tanto pela associa¢gdo como por outras entidades nacionais e europeias. Os temas
das mesmas foram muito diversificados, incluindo a seguranca de produtos, os direitos do
consumidor, mobilidade ativa, promogé&o do brincar, es espacos de jogo e recreio, entre outros.
Além disso, foram frequentadas formacgdes relevantes para o desenho e implementacdo de

projetos da APSI.

A formacdo continua é crucial para garantir a qualidade do trabalho e a atualizacéo dos servicos

prestados pela APSI. Em 2023, a formacéo técnica da equipa da APSI totalizou 243 horas de
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formacé&o, com uma média de 41 horas por colaboradora.

Acdes de formacao

Evento final do projeto CounterRisk “New European legal framework for consumer products.
Implications for children’s products safety”, promovido pelo AIJU. Marco. Duracdo: 4h.

Participaram 4 colaboradoras.

Workshop ThinkBike, Um impulso neerlandés a utilizacao da bicicleta, promovido pela Lisboa
E-Nova - Agéncia de Energia e Ambiente de Lisboa. Abril. Duracdo: 5h. Participou uma

colaboradora.

Seminario “Safe and Sober”, promovido pela ANSR. Abril. Duracdo: 7h. Participou 1

colaboradora.

I Conferéncia Internacional de Promocdo do Bem-Estar Digital, promovida pelo Projeto

“Agarrados a Net”. Abril. Duracao: 16h. Participaram 3 pessoas.

Acao de Formagao Interna “Seguranca nas Piscinas”, promovida pela APSI. Abril. Duragéo: 3h.

Participaram 6 colaboradoras.

Webinar “A saude dos adolescentes”, promovido pelo CRIAP. Maio. Duracéo: 1h. Participou

uma colaboradora.

Acao de Formacado “Brincapé: Incubadora do Brincar”, promovida pela APSI e o 1,2,3

Macaquinho do Xinés. Maio e junho. Duracao: 18 horas. Participaram duas colaboradoras.

Acdo de Formacédo Interna “Redes de Protecdo de Varandas”, promovida pela APSI. Maio.

Duracgao: 2h. Participaram 6 colaboradoras.

Acao de Formacgéao “Oficina de Capacitagao e Criagdao de Projetos de Continuidade PIEAS”,
promovida pela Rede DLBC Lisboa. Setembro. Duracdo: 14 horas. Participaram 2

colaboradoras.

Conferéncia Internacional "Que Cidade para as Criangas", promovida pelo Urbandlogo.

Outubro. Duracéo: 8 horas. Participaram 3 colaboradoras.

IX Congresso Nacional RTPCE Torres Vedras: "Cidades educadoras, cidades das criangas,
cidades para todos!", promovido pela Camara Municipal de Torres Vedras. Novembro. Duracao:

14 horas. Participaram 2 colaboradoras.

XVII Jornadas de Educacdo de Santa Maria da Feira — “Da Escola que Temos a Escola que
Queremos”, promovidas pela Camara Municipal de Santa Maria da Feira. Novembro. Duracéo:

3 horas. Participou 1 colaboradora.

Sessao de Esclarecimento “Oportunidades de Financiamento Portugal Inovacdo Social —
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Parcerias para a Inovacgao Social”, promovido pela Rede DLBC Lisboa. Novembro. Duracao: 2

horas. Participou 1 colaboradora.

Acdo de Formacgédo Técnica Avancada “Espacos de Jogo e Recreio: Interpretacdo das Normas
Europeias, Inspecao Técnica e Avaliacdo do Risco na pratica”, promovida pelo EICFormacéo e

H. MenezesRiskVision. Novembro-Dezembro. Duracdo: 28. Participou uma colaboradora.

Seminario “European Traffic Education”, promovido pela Fundacion Mapfre, o ETSC, European
Transport Safety Council e o VSV Veilig Verkeer. Dezembro. Duragdo: 6h. Participaram 3

colaboradoras.

2.3. SOCIOS

O apoio regular dos sécios é extremamente importante para a APSI, sendo uma fonte de receita
gue ajuda a associagdo no cumprimento da sua missédo. Para além do contributo financeiro, os
sOcios sdo quem mais conhece a associacdo, se identifica com a sua causa e que mais
transmite alento e confianca a APSI nas adversidades que vai encontrando, tanto a nivel

financeiro como na sua atuacgéo no terreno.

No final de 2023, o nimero total de sécios Total de Socios 2023
inscritos era 848, sendo que a sua grande
maioria sdo particulares (familias e
profissionais). Os restantes sdo empresas

e autarquias (83) e Instituicdes de Utilidade "2 ‘*”f”ef

Publica, Juntas de Freguesia e
Associacdes (66). Durante o ano, houve 4

novos socios individuais, tendo existido

algumas desisténcias de socios empresas.

O numero total de sécios é consideravel, embora ndo corresponda ao nimero de s6cios com
as quotas em dia. Numa tentativa de aumentar o niumero de sécios com a situagéo regularizada
e fidelizar os existentes, uma campanha de recuperacao tem vindo a ser feita nos ultimos anos.
Esta campanha consiste no pagamento de dois anos de quotas em simultaneo, considerando

pagas as restantes quotas em atraso.

Aliado ao tempo que o pedido de pagamento de quotas ndo automatizado exige a inexisténcia
ou desatualizacdo de alguns contactos e aos escassos recursos humanos da APSI, ndo tem
sido possivel contactar todos os sécios com quotas em atraso, embora gradualmente se tenha
conseguido algumas “recuperacdes” de sécios. Para tornar este processo mais rapido e eficaz,
assim como angariar novos socios, a APSI pretende modificar o software de registo e cobranca
de quotas no futuro.
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Ha& muitos anos que os valores das quotas anuais ndo séo alterados, mantendo-se em 30€

(equivalente a 2,5€/més) para soécios individuais; 50€ (equivalente a 4,16€/més) para IPSS,
Juntas de Freguesia e Instituicdes de utilidade publica; e 150€ (equivalente a 12,5€/més) para

empresas e camaras municipais.
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E SINTESE DE ATIVIDADES

3.1. EIXOS DE INTERVENCAO

3.1.1. PRINCIPAIS PROJETOS, CAMPANHAS E INICIATIVAS
DIA NACIONAL DA SEGURANGCA INFANTIL, 23 DE MAIO

Apds o sucesso do ano anterior, a 72 Edicdo do Dia Nacional da Seguranca Infantil (DNSI) foi
novamente comemorada, presencialmente, a nivel nacional, com uma abrangéncia de norte a
sul e ilhas. A presente edicdo arrancou com um conceito delineado para 3 anos, no qual as
escolas e os/as seus/suas alunos/as sdo novamente os principais atores nas celebra¢fes do
DNSI.

Em 2023, contando mais uma vez com o apoio da Fundacion MAPFRE e, pela primeira vez, da
Michelin, a acdo proposta as escolas foi focada apenas numa atividade — a Campanha
#aruaénossa. Esta pretendeu incentivar a analise de comportamentos e a observagdo de
habitos no espaco rodoviario, com o objetivo de reclamar a rua, ndo s6 para as crian¢as, mas
— em Ultima andlise — para toda a comunidade. A promocdo de modos saudaveis e
sustentaveis de deslocacédo, obriga a adocdo de comportamentos, em ambiente rodoviario,

respeitadores dos direitos dos pebes, em particular dos mais vulneraveis, como é o caso das

criangas.

=+ DNSI

.’ ..l .“..l T AJ DIA NACIONAL DA
|| 1] SEGURANCA INFANTIL
n .. L] .- Parceiros Principais:
. . ASEFETENNG
- O MELHOR PARA Fdecion Pr?
u . o undacién ,(LL‘-
] AS CRIANCAS. MAPFRE  iiicnesim

Todos os estabelecimentos de ensino foram convidados a incentivar as suas turmas a
reivindicar o espaco publico, chamando a atencdo da comunidade para a problematica do

ambiente rodoviario inseguro, no geral, e nas imedia¢gfes das escolas, em particular.

Mais uma vez, como forma de incentivo a participacdo, cumprindo um conjunto de requisitos
previamente delineados num regulamento criado e publicado no site da APSI, as 40 primeiras
inscricbes receberam um Kit-DNSI. Este foi composto por diferentes materiais de apoio a
implementacdo da iniciativa, que obedeceram a linha gréfica criada para a presente edigéo,
nomeadamente: banda desenhada “Uma Aventura no Passado”; pecas de divulgacao (lona,

moldura, panfletos); materiais de apoio a campanha (baléo de fala, cartolinas, giz, canetas de
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feltro, faixas de tecido, marcadores de quadro branco e apagador) e trés ofertas (um urso de
peluche, simbolizando o Gobi; porta-chaves APSI retrorrefletor em forma de urso e caneta
Michelin).

De acordo com o que foi possivel apurar, a 72 Edicdo do DNSI contou com um total de 77
participacdes, das quais, 40 foram contempladas com o Kit-DNSI. Obtiveram-se evidéncias da
participacdo de 35 escolas, no territorio continental (exceto distrito de Evora que ndo fez
qgualquer inscricdo), Arquipélago da Madeira e Arquipélago dos Agores. O numero de alunos
confirmado foi de 1.137, mas estima-se que o total tenha ultrapassado as 2.300 criancas.
Quanto ao numero de professores e auxiliares, apurou-se o envolvimento de 70, mas terdo sido

seguramente muitos mais.

CAMPANHA DE PREVENCAO DE AFOGAMENTOS

Em 2023, voltimos a contar com o empenho e cooperag¢do da Guarda Nacional Republicana
no combate aquela que continua a ser a segunda causa de morte acidental, em criangas e

jovens, no nosso pais: o afogamento.

A morte por afogamento
é silenciosa e rapida.

Proteja as suas criancas.

o
®anne®

0‘ .
Saiba como agir em “= apSl NR

W7 OuaRaA ACKWAL REPUBLIEANA

WWW.apsi.org.pt

Ofilme e as pecas criadas e produzidas em 2022 foram reutilizados, dado o alto impacto atingido

bem como o facto da atualidade da Campanha se manter intocada.

A Campanha que teve o seu arranque no dia 03 de julho com um Comunicado de Imprensa
conjunto (APSI e GNR), que originou varios convites da Comunicagéo Social e um nimero muito
consideravel de noticias, manteve-se no ar até fim de setembro, contando também com ac¢bes
de sensibilizacao e distribuicdo de flyers pelos militares das Secc¢bes de Prevencéo Criminal e
Policiamento Comunitario em todo o territério abrangido pela GNR. Em 2023, uma verséo do
flyer em inglés foi produzida para distribuicdo no ambito do programa de policiamento de

proximidade “Turismo Seguro”.

No Capitulo dedicado a Comunicacédo detalham-se o alcance e todos 0os meios envolvidos.

BRINCAPE
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O Brincapé teve a sua origem em 2018, na zona histérica
de Lisboa, por meio de uma candidatura ao Programa BIP
ZIP da Camara Municipal de Lisboa (CML) e no &mbito de

uma parceria entre a APSI, a Associacdo Ludotempo -

projeto Brincar de Rua, e a Associacao 1,2,3 Macaquinho
do Xinés. Esta primeira edicado, intitulada "Brincapé - [yu

Caminho, Brinco e Participo”, teve como objetivo

reope

mais ativa, saudavel e participativa tanto dos recreios escolares quanto das ruas do bairro.

proporcionar as criancas mais tempo, espago e

diversidade de brincadeira, incentivando uma vivéncia

Na continuidade deste projeto, surge o Brincapé — Com Tralha, apoiado pelo mesmo programa
da CML (edicdo 2019), como resposta a necessidade de revitalizar os espac¢os publicos nas
freguesias de Alcantara e Ajuda, promovendo a integracdo de moradores de diferentes estratos
sociais. Unindo mais uma vez a APSI e 0 1,2,3 Macaquinho do Xinés, visou garantir o direito de
brincar livremente e em seguranca, transformando areas de recreio através de materiais simples
como cordas, cartdo e pneus. Além disso, facilitou a replicacdo de atividades como a Rota do
Brincar e os Recreios Transformados, enquanto introduziu sessfes de brincadeira no espacgo
publico, conhecidas como "pop ups de brincadeira", para estabelecer rotinas de brincadeira livre
em locais estratégicos da comunidade. O objetivo foi criar atividades mais organicas e

comunitarias.

O sucesso e as conquistas das primeiras edicdes do Brincapé inspiraram a criagdo do “Rua é
Saude”, com a missdo de melhorar o uso do espaco publico pelas criancas e familias,
fortalecendo o consoércio liderado pela APSI e o0 1,2,3 Macaquinho do Xinés. Ndo obstante a
promocao das diferentes atividades que incentivaram a ocupac¢do do espaco publico pelas
criancas e familias (Rota do Brincar, Incubadoras de Brincar e Ruas que Brincam), o grande
elemento-chave deste projeto foi a elaboracdo do Manual “Rua é Saude”. Com orientacdes e
boas praticas para um espaco publico das criangcas, o manual foi também um recurso na
formacéo de varios profissionais de CAF (Componente de Apoio a Familia) com o intuito destes

integrarem nas suas rotinas estas praticas e orientacoes.

A vontade de continuar a promover a brincadeira livre e espacos publicos acessiveis e seguros
para as criangas levou a APSI a submeter uma nova candidatura ao programa BIP ZIP da CML
para projetos considerados boas préticas, e que permitiam a obtencéo de financiamento para
dois anos. A execucdo do Brincapé Com Tralha — Boas Praticas, iniciado em 2021, decorreu
até outubro de 2023, mantendo algumas das atividades da 22 edi¢do do Brincapé, com algumas
inovacdes do “Rua € Saude”, expandindo a iniciativa a novos territorios, incluindo BIP ZIP da

Freguesia de Arroios. Novos parceiros, como a Bicicultura e o Coletivo Warehouse, juntam-se
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aos parceiros de edi¢bes anteriores, como o 1,2,3 Macaquinho do Xinés, a Estrada Viva e a

Junta de Freguesia de S&o Vicente.

ApOs os dois anos de implementagéo, a avaliagédo global revela que esta edi¢ao do projeto foi
bem-sucedida, tanto pela realizacdo das atividades planeadas quanto pela resposta entusiastica
da comunidade envolvida, que demonstrou interesse em participar ativamente e colaborar na

criacdo de novas oportunidades de usufruto do espaco publico pelas criangas e familias.

As quatro acdes de formacdo realizadas, que envolveram cerca de 67 profissionais de
educacdo, aumentaram a sua motivacdo e disponibilidade para continuar a aproveitar e
rentabilizar as iniciativas e recursos deixados no territdério e desenvolver novas formas de
promover o uso do espacgo publico pelas criangcas, homeadamente para brincar, nas suas
praticas pedagdgicas. Embora tenham surgido algumas dificuldades na implementacdo das
Incubadoras de Brincar (caixas que armazenam material com potencial ladico), no total de 8,
tais como, a selecdo de locais pelas Juntas de Freguesia e a necessidade constante de
monitorar a utilizacdo e reposicdo dos materiais, o feedback dos profissionais de educacéo e
das familias foi muito positivo em relacdo a utilidade e potencial destas caixas, que sao
disponibilizadas no espago publico. As Ruas que Brincam (ruas que s&o cortadas ao transito
para brincar), no total de 8, foram um sucesso, valorizando o espaco publico como um ambiente
saudavel, propicio para brincadeiras e convivio, e gerando interesse para futuras iniciativas
semelhantes. O éxito dessas a¢des também inspirou membros da comunidade a iniciar 0s seus
préprios projetos de mudanca. A colaboracédo entre os parceiros foi fundamental para o sucesso
do projeto, especialmente na reedicdo do Manual “Rua € Saude”, que despertou interesse de

diversas entidades e municipios apds o seu lancamento.

Estima-se que mais de 2900 criangas e 3900 adultos tenham sido alcangados por meio das
diversas atividades realizadas, incluindo profissionais capacitados e familias sensibilizadas. No
global, espera-se que estas acfes promovam um maior envolvimento da comunidade na
utilizacao e reclamacéo do espaco publico e incentivem a mudanca de paradigma de como este

é entendido e vivido.

Mais informacdes em: www.brincape.com

TERRITORIO BRINCAPE

O Territério Brincapé (TB) € um espaco comunitario de brincadeira livre, inovador e Unico em
Portugal, baseado no conceito de adventure playground, que vai sendo transformado pelas

brincadeiras das criancas com diferentes materiais.

Este espaco foi criado em 2021 e mantido até ao final de 2023 com o financiamento do Lisboa
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2020/Portugal 2020 e o apoio da Rede DLBC de Lisboa. A supervisdo amigavel da brincadeira
foi assegurada pela Associacéo 1,2,3 Macaquinho do Xinés, com profissionais com experiéncia
e formacdo em playwork. Esteve “instalado” numa area de um terreno delimitado cuja ocupacéo
e utilizacéo foi cedida pela Associacdo de Moradores da Vila Candida (Lisboa, freguesia da
Penha de Franca), até abril de 2023, altura em que foi necessario proceder a obras de
recuperacao no mesmo. No Ultimo trimestre de 2023, funcionou, na Trienal de Arquitetura de
Lisboa, TAL (freguesia de Séo Vicente). Contou ainda com a parceria e apoio da Junta de
Freguesia da Penha de Franca, Agrupamento de Escolas Nuno Goncalves, Bicicultura, Cenas
a Pedal, Casa da Praia e Trienal de Arquitetura de Lisboa, TAL.

Depois de um primeiro ano de execucdo predominantemente marcado pela preparacdo e
adaptacdo do espago com vista ao estabelecimento de parcerias e a criagdo das condi¢bes
fisicas necessérias ao desenvolvimento das atividades, o TB manteve uma grande atividade e
realizou com carater regular as diferentes tipologias de sessées de brincadeira previstas, sendo
gue estas abrandaram no ultimo semestre de 2023 devido a necessidade de encontrar um local

alternativo para o TB, devido as obras no local inicial.

As sessdes sao realizadas com recurso a materiais de desperdicio e baixo custo (pneus, caixas
de cartdo, lonas, tecidos, utensilios, pequenas ferramentas, madeiras...) e tiveram a seguinte
tipologia: a) com turmas de Jl e escolas inseridas nos territorios abrangidos, promovendo um
primeiro contacto das criangcas com 0 espac¢o e o inicio de criacdes e/ou construcbes que
poderdo ter um carater mais permanente; b) com as familias, aos fins de semana; e ¢) em
parceria com os CAFs, nos periodos de férias escolares. Foram ainda realizadas, no local,
sessdes de apresentacdo com familias, organizagfes locais e estabelecimentos educativos

para experienciacdo do conceito e filosofia do TB.

Durante o ano de 2023 foi possivel realizar, aos domingos, sessdes de brincadeira para as
familias, retomar as sessfes semanais com turmas, desta feita com a EB1 Arquitecto Victor
Palla, realizar sessdes de brincadeira durante a semana para grupos especificos de criancas,

gue decorreram depois das aulas e realizar sessfes durante as férias escolares com os CAFs
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da EB1 Arquitecto Victor Palla, EB1 Sampaio Garrido, EB Patricio Prazeres e as ATL do Centro
Social e Paroquial da Penha de Franca. Foram ainda realizadas varias sessfes de
apresentacdo para organizacfes e estabelecimentos de educacdo, no proprio local, assim
como, algumas para familias. Concretamente, em 2023, foram realizadas 54 sessfes para mais
1317 (novos) participantes (criangas e adultos; beneficiarios e outros participantes), sendo que,

aproximadamente 71% sao criancas. Isto representou mais 6.747 horas de atividades.

A adesédo a este espaco de brincadeira, tanto pelas familias como pelos estabelecimentos
educativos e organizagdes locais, foi surpreendente e muito positiva e foi crescendo de forma
significativa ao longo do tempo. Houve inumeros pedidos de realizagdo de mais sessbes de
brincadeira, quer pelas familias como pelas entidades, e muitas vezes manifestada a pena do

TB néo perdurar para além do fim do financiamento.

Apesar de ter sido necessario reduzir o numero de sessGes em 2023, devido & mudanca de
local, 0 nUmero de pessoas atingidas (criancas, adultos das familias e profissionais), no total
dos trés anos em que decorreu o TB, ultrapassou o definido inicialmente: foram no total 2474,

0 que corresponde a mais de 13.400 horas de atividades.

Mais informacdes em: www.brincape.com

SIGAPE - AUTOCARRO HUMANO

O SigAPE — Autocarro Humano é uma iniciativa da APSI que
pretende promover ambientes mais seguros e saudaveis na

envolvente da escola e nos trajetos casa-escola. Para tal, é feita

uma analise e reflexao sobre o espaco publico e a sua utilizacao

-
a volta da escola e nos percursos para a escola e sao criadas gGAPE
rotas de Autocarro Humano, na perspetiva de aumentar a !
mobilidade suave e a acessibilidade das criancas assim como  AUTOCARRO HUMAND

promover modos de deslocagédo mais saudaveis.

Em 2023, no ambito da parceria estabelecida com a Camara Municipal de Cascais, foi
implementado o primeiro SigAPE — Autocarro Humano no concelho, especificamente na Escola

Bésica do 1° Ciclo de Carcavelos.

ApOs os primeiros passos dados no final do ano anterior, mais morosos do que o estimado, foi
possivel arrancar efetivamente, no primeiro semestre, com o Autocarro Humano. Aproveitando
0 arranque do 2° periodo do ano letivo, foram agendadas reunides com os encarregados de
educacdo para apresentar a iniciativa e pedir a sua colaboracdo na caracterizacdo da

mobilidade e acessibilidade das criangcas e familias, através do preenchimento de um
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guestionario online. Paralelamente, foram dinamizadas 3 sessdes com as turmas do 3° e 4° ano,
no dmbito das quais foi realizada uma observagéo e avaliacdo do espaco rodoviario a volta da
escola (indice de Pedonalidade), que permitiu o levantamento das percegdes, expetativas,
dificuldades e necessidades nas deslocacdes para a escola. No total, colaboraram 38
pais/familias e participaram nas 3 sessfes 44 alunos/as, tendo sido envolvidos ainda 5
professoras e 1 auxiliar. O questionario aplicado as familias, serviu como ponto de partida para
a criacdo e implementacdo do Autocarro Humano. Nesta segunda fase, foram contactadas as
familias e os condutores voluntérios interessados em integrar a iniciativa, foi selecionada a rota
e as paragens do autocarro, assim como definidos os dias da semana e o horario em que o
Autocarro Humano iria funcionar. A Rota do Autocarro Humano da EB de Carcavelos contou
com 12 caminhantes inscritos (12 alunos/as) e 5 condutores voluntarios, e funcionou 2 dias por

semana (quarta e sexta-feira) até ao final do ano letivo.

No arranque do ano letivo de 2023/24, a APSI retomou os contactos com os condutores
voluntarios a fim de aferir a continuidade do SigAPE. Dos 5 condutores, apenas 3 continuavam
disponiveis para dinamizar o Autocarro e foi selecionada uma Coordenadora, responsavel pela
gestdo do mesmo (contactos com familias, outros voluntarios). Considerando a diminui¢do de
voluntarios, foi estabelecido que, para ja, a rota funcionaria 1 vez por semana (sexta-feira). Com
0 apoio da coordenacgdo da escola e da associacdo de pais, foi divulgado junto de todos os
encarregados de educacéo e familias o regresso do SigAPE. Neste ano letivo, inscreveram-se

11 caminhantes.

J& foram iniciados contactos, com o0 apoio da Camara Municipal de Cascais, para a

implementacdo de mais um SigAPE numa outra escola do concelho.

Em Lisboa, durante o ano de 2023, houve algumas tentativas para se retomar a rota que existia
na EB1 Arquiteto Victor Palla e na EB de Santa Clara, nas freguesias da Penha de Franca e
S&o Vicente, respetivamente. No entanto, apos terem sido levantadas, pela primeira vez,
algumas duavidas relativamente a aplicacdo do Seguro Escolar ao Autocarro Humano, esta
tentativa de reativacao ficou em espera e a aguardar o parecer formal da DGESTE relativamente

a este assunto.

Mais informacdes em: www.sigape.pt

Ruas Vivas, Infancias Vividas, projeto promovido pela Estrada Viva

Em resposta aos desafios de mobilidade e seguranca dos bairros da freguesia da Ajuda, a APSI
integrou uma nova candidatura ao Programa BIP ZIP da Camara Municipal de Lisboa (edicédo

2023). O projeto, intitulado "Ruas Vivas, Infancias Vividas", € promovido pela Estrada Viva —
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Liga de Associacdes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e Sustentavel, da qual a
APSI faz parte, e visa promover ruas mais acessiveis, seguras e confortaveis para as
comunidades locais, especialmente para as criancas. O projeto tem ainda como parceiros, a
ACAM, a 1,2,3 Macaquinho do Xinés, a Associacdo AB2M Amigos do Bairro Alto da Ajuda, a

Associacdo Academia de Jovens do Casalinho da Ajuda e a Junta de Freguesia da Ajuda.

As atividades do projeto consubstanciam-se em a¢des que promovem deslocacdes quotidianas
das criancas mais ativas e autbnomas e iniciativas de ocupacéo do espaco publico, contribuindo
para uma utilizagdo mais inclusiva das ruas e potenciando um melhor usufruto comunitario do

territério.

APSI desempenha um papel fundamental na execucdo do projeto, ja que é um dos principais
parceiros, participando ativamente em todas as fases do mesmo. O projeto, que teve inicio em
outubro e terd a duracdo de um ano, arrancou com a atividade “Conhecer o espago publico”,
gue consiste na realizacdo de um diagndstico do territério e identificacdo de barreiras a
mobilidade ativa das criancas e ao seu usufruto autbnomo do espaco publico, a par, da recolha

de propostas e solucdes para as reduzir.

A atividade esta a ser executada conforme planeado, tendo sido iniciada com a realizacdo de
duas reunides com os parceiros formais para delinear os primeiros passos. A primeira fase da
atividade avangcou também com reunides com as escolas para o desenvolvimento do estudo
sobre os padrées de mobilidade das familias e da aplicagéo do indice de Pedonalidade pelas
turmas. A adeséo das escolas - a Voz do Operario e o CCR-CCR (Centro Cultural e Recreativo
das Criancas do Cruzeiro e Rio Seco) - foi imediata, tendo sido envolvidas 5 turmas na
dinamizacao de 3 sessbes com vista a observacéo e avaliacdo da envolvente escolar através

do referido indice. As sess@es estdo programadas para o inicio do préximo ano.

Em colaboragdo com as escolas, foi solicitado aos Encarregados de Educacéo a resposta a um
inquérito sobre as deslocagbes casa-escola, relativamente ao qual ja foram recebidas 50
respostas. Para dar continuidade a este diagnéstico sobre os padrdoes de mobilidade, foram
contactadas as restantes escolas do 1° ciclo do territério, a fim de apresentar o projeto e solicitar
a aplicacdo do inquérito. Este diagndstico inicial serve como ponto de partida para a atividade
SIgAPE, para a identificacdo do interesse das familias no Autocarro Humano e para a
angariacdo de condutores voluntarios. Apés o tratamento dos dados, estes serdo apresentados
as familias sendo a base para a criagéo de rotas para o Autocarro.

COUNTERRISK, projeto transnacional coordenado pelo AIJU

Em 2021, a APSI integrou, enquanto associacdo de defesa do consumidor com enfoque na
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protecdo das criancas enquanto consumidoras especialmente vulneraveis, e Unica entidade
portuguesa, o projeto transnacional CounterRisk. Este projeto de combate a contrafagdo de
produtos para criancas, financiado pelo Programa Erasmus+ da Comissdo Europeia, visa
desenvolver competéncias para lidar com o fabrico e venda de produtos contrafeitos para

criangas, que representam um risco elevado para a sua saude e seguranca.

counterrisk

eLeeY

No ambito deste projeto, que terminou em margo de 2023, foram criados e disponibilizados dois
cursos online abertos e gratuitos, em formato NOOC: um para organiza¢gdes de consumidores
e 0 outro para pequenas e médias empresas do setor de produtos para criancas. Estdo
disponiveis em cinco linguas, incluindo o portugués e poderéo ser acedidos através do telefone

ou outro dispositivo movel.

Durante o ano de 2023 foi terminada a elaboracdo dos conteudos das ligdes do NOOC 2 (para
PME"s) e realizado o evento final do projeto, uma conferéncia sob o mote “Novo Quadro Legal
Europeu para Produtos de Consumo”, na qual foram apresentados 0s cursos e recursos criados.
Esta reuniu, em Alicante, varios especialistas e mais de 100 participantes e contou com a APSI
como oradora. Para além disso, foram realizadas varias reunifes técnicas e de gestao do projeto
remotamente e uma reunido presencial, em margo, por ocasido do evento final. Nesta ultima,

bem como na conferéncia, participaram 3 colaboradoras da APSI.

Do consorcio responsavel pelo desenvolvimento do CounterRisk, para além da APSI, fizeram
parte o AlJU (Instituto Tecnoldgico de Produtos Infantis e de Lazer - Espanha), que lidera, a
SHH (Associacdo Checa para os Brinquedos e o Brincar), o CEIPI (Centro de Estudos
Internacionais sobre Propriedade Intelectual da Universidade de Estrasburgo) e o LUCENTIA
LAB (Espanha).

Estes recursos formativos podem ser encontrados em www.counterrisk.eu/pt-pt/

SAFEorFAKE? From school to university, projeto liderado pelo AIJU

A APSI aliou-se mais uma vez ao AlJU (Instituto Tecnol6gico de Produtos Infantis e de Lazer —
Espanha), no ambito do projeto “SAFEORFAKE? From school to university”, apoiado pelo
EUIPO (Instituto Europeu de Propriedade Intelectual). Este tem como objetivo sensibilizar as
criancas para a importancia da propriedade intelectual e os riscos dos produtos contrafeitos

através de materiais ludico-pedagoégicos adaptados as suas idades. Os produtos contrafeitos,
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regra geral, ndo cumprem 0s requisitos de seguranca e salide essenciais para os consumidores.

Este projeto resultou do enorme sucesso e alcance da

iniciativa implementada em Espanha em 2022, designada

simplesmente “SAFEorFAKE?”. Com a criacdo do atual
projeto, “SAFEorFAKE? From school to university”, a APSI
vai transpor e adaptar para Portugal o que ja foi feito em Or fo ke?
Espanha. O AlJU, por sua vez, ira dar continuidade ao from to

projeto, estendendo-o a alunos mais velhos (3° ciclo e

secundario) em Espanha.

Em 2023, a APSI traduziu e adaptou todos os contelidos técnicos para a lingua e realidade

portuguesa.

Numa segunda fase, serdo dinamizadas sessdes de formacao/sensibilizacdo para criancas,

professores e futuros professores do 1° e 2° Ciclo.

Os recursos criados podem ser consultados em https://www.safeorfake.eu/

Consumo Seguro e Responsavel
Guia para Sess0fes de Educacao para Criancas e Jovens (3.° CEB)

Em 2023, e gracas ao apoio do Fundo para a Promoc¢é&o dos Direitos do Consumidor, a APSI
criou um Guia com Orienta¢cfes para Sessfes de Educacdo na area do Consumo Seguro e

Responsavel, para o 3° Ciclo do Ensino Bésico.

O que motivou a APSI para a concretizacdo deste projeto foi o facto das criancas e dos jovens,
devido a sua idade, pouca experiéncia, dificuldade em identificar e avaliar o risco de
determinados produtos ou escolhas, serem mais facilmente influenciados pela informacéo a que
tém acesso e por algumas formas de publicidade e marketing e terem menos competéncias
para se proteger de esquemas fraudulentos, produtos contrafeitos e/ou servigos e produtos
pouco seguros. A sua capacitacdo para um comportamento € um consumo seguro e
responsavel em diferentes contextos, particularmente, no ambiente online, € o principal objetivo

deste Guia.
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O Guia foi desenvolvido em linha com a Estratégia Nacional para a Cidadania e o Referencial

de Educacédo para o Consumidor, disponibilizando um conjunto de conteldos, orientacdes e

propostas de atividades para a realizagdo de sessfes ou aulas com alunos/as do 3° CEB.

No proximo ano, seréo realizadas sess6es-piloto em escolas do 3° CEB para validagéo do Guia,

estando ainda previsto um Webinar de Divulgagdo para Docentes, através dos canais da DGE.

ALTA SEGURA

O ALTA SEGURA — um Programa da APSI para o transporte seguro do recém-nascido no
automével, lancado em 2012, — veio criar as condi¢cdes e definir os procedimentos para uma
intervencdo sistemética e harmonizada na area do transporte da gravida e do bebé, nas
maternidades. Através deste Programa, a APSI pretende dotar as maternidades aderentes com
recursos materiais e técnicos para a implementacéo de um servigo de apoio e aconselhamento

as familias de recém-nascidos.

O Programa esta a decorrer desde essa altura, nos trés hospitais com maternidade da regido

do Algarve: Faro, Portim&o (ambos do Centro Hospitalar do Algarve) e HPA.

Em 2023, houve vérias tentativas no sentido de alargar este Programa a outras unidades de

saude, mas devido a falta de financiamento tal ainda néo foi possivel.

3.2. FORMACAO E EDUCACAO

Desde a sua fundacgéo, que a capacitacéo de profissionais na area da seguranca infantil € uma
prioridade da APSI, visando criar ambientes, espacos, atividades e produtos mais seguros para
o desenvolvimento saudavel das criancas. A formacao profissional € um dos pilares da sua
atuacao, sendo a associacao certificada pela DGERT desde 2012, estatuto renovado em 2020,
para areas como a arquitetura, servicos de apoio a criancas e jovens e servicos de transporte.
A par desta capacitagdo de profissionais, a APSI também faz com-—regularidade sessdes de

educacdo para familias e criangas com regularidade.

Ao longo do ano de 2023, as atividades de formacdo e educacdo foram realizadas
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principalmente no &mbito de parcerias, com entidades como a Camara Municipal de Cascais,
Dorel Portugal, Fundacion MAPFRE, Direcdo Geral da Educacao, e de projetos financiados,
como o “Brincapé - Com Tralha”. Adicionalmente, foram também estabelecidas algumas ac¢bes
em resposta a solicitagdes feitas diretamente a APSI. A area onde houve mais ac¢des de
formacgéo e educacéo foi a mobilidade e seguranga rodoviaria, nas suas diferentes vertentes:
transporte da crianca no automével, transporte coletivo de criancas, modos de deslocacao

ativos.

Apesar do caracter predominantemente presencial destas atividades, a continuagdo na aposta
de oportunidades em formato online tem permitido, sem duvida, alcancar mais profissionais,

familias e criancas em todo o pais.

No total foram realizadas 111 ac¢bes, das quais 101 ocorreram presencialmente sendo as
restantes 10 a distancia (online). Destas, 16 foram ac¢fes para profissionais, 24 de educacéo
parental, 55 para criancas e 16 para a comunidade. Isto totaliza;—mais de 200 horas de
formacgé&o/educacdo ministradas pela APSI para mais de 4043 participantes (1378 pais, maes

ou outros familiares, 2225 criangas e 440 profissionais).

A APSI fez ainda varias comunicacdes em conferéncias e webinares.

3.2.1. FORMACAO
ACOES DE FORMACAO PROFISSIONAL
e Formacédo na area da Seguranca Rodoviéaria
Curso de Introducao ao Transporte de Criangcas no Automovel

O ano de 2023 arrancou com um Curso de Introducéo ao Transporte de Criancas no Automével,

para 11 colaboradores da Loja de Puericultura Babycool.

Apesar deste curso ter sido criado para profissionais de saude, tem-se revelado, ao longo dos
anos, pertinente e do interesse de vendedores de artigos de puericultura, que o entendem como
uma mais-valia para o aconselhamento das familias suas clientes. Esta acdo teve como objetivo
dotar os profissionais com informacdo e conhecimento sélido e atualizado sobre o transporte
das criangas no automdével, assim como sobre a escolha e utilizacdo dos sistemas de retencao
para crianca, de forma que possam esclarecer e orientar as familias de forma adequada e

personalizada.
Acao de Formacao “Cidadania, Mobilidade e Seguranca Rodoviaria”

Em maio de 2023, a APSI voltou a dinamizar duas ac¢des de formacgéo de curta duracdo para
docentes, com o tema “Cidadania, Mobilidade e Seguranc¢a Rodoviaria”’. Promovidas no ambito

do protocolo estabelecido entre a Direcdo-Geral da Educacéo (DGE) e a Fundacion MAPFRE,
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estas acdes tiveram como objetivo a aquisicdo e atualizacdo de conhecimentos na area da
mobilidade e seguranca rodoviaria, tendo em vista a sua abordagem de forma transversal e/ou
auténoma na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, através da utilizagdo dos recursos

pedagdgicos desenvolvidos no ambito do referido protocolo.

Cada acdao teve 4 horas de duracgéo e estiveram presentes no total 74 educadores e professores,
desde o Pré-escolar até ao Ensino Secundario. No global, as avalia¢cdes voltaram a ser muito
positivas tendo sido reforcada a sua importancia para a pratica profissional dos docentes.
Algumas das sugestdes deixadas foram integradas nas acdes realizadas no 2° semestre no

ambito do mesmo protocolo.

Acdo de Formacdo “Prevencdo dos Acidentes Rodoviarios nas Saidas dos

Estabelecimentos Educativos”

A APSI acredita que a formacéo de profissionais € determinante para a seguranca das criangas
e para o bom funcionamento de todo o servi¢o de transporte. Foi neste sentido que, nos dias 14
e 15 de junho, dinamizou uma acéo de formacao online para os profissionais de educacdo dos

Colégios Fomento.

Com a duracao de 4 horas, a acdo permitiu que os formandos adquirissem conhecimentos
especificos na area da seguranca rodoviaria e transporte coletivo de criancas e ferramentas que
Ihes permitam por em prética medidas de protecéo das criancas/jovens nas visitas de estudo e

atividades organizadas fora da escola.

No total, participaram 16 profissionais de educacao, desde professores, educadores, auxiliares

de acdo educativa e vigilantes de Transporte Coletivo de Criancas.
Acdo de Formacéao “Cidadania Rodoviéria: da Teoria a Préatica”

Apds o sucesso das duas primeiras agdes de formagdo de curta duracdo para docentes, no
ambito do protocolo estabelecido entre a DGE e a Fundacion MAPFRE, a APSI realizou mais
duas acdes de formacao, com uma componente pratica, conforme as sugestdes expressas

pelos participantes nas ac¢des de formacao anteriores.

Com uma nova carga horaria de 6 horas, foram dinamizadas duas a¢Bes com o intuito de
aprofundar os conhecimentos praticos dos/as docentes na area da cidadania, mobilidade e
seguranca rodoviaria de forma que possam utilizar, aplicar e implementar recursos educativos,
procedimentos e boas praticas nas aulas, nas atividades extracurriculares, na escola e nas

atividades fora dela.

No total, estiveram presentes 85 educadores e professores, mais uma vez, de todos os niveis

de ensino (desde o Pré-escolar até ao Ensino Secundario).

Curso para Vigilantes de Transporte Coletivo de Criancas
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A APSI dinamizou duas ac¢fes de formacao na area do Transporte Coletivo de Criancas (TCC)
para a Camara Municipal de Albufeira. Destinada a vigilantes que acompanham os motoristas
de transporte coletivo de criangas, decorreram nos dias 18 e 19 de dezembro, com a duracéo

de 7 horas cada.

Estas acdes contemplaram varios modulos tedricos e dois médulos praticos: instalagdo de
Sistemas de Retencado para Criancas (SRC) e Tomadas e Largadas de Criancas. Este ultimo
modulo realizou-se em ambiente real, nos trajetos que os/as vigilantes fazem diariamente, o que
permitiu avaliar, discutir e escolher os locais mais seguros para a tomada e largada de criangas
em algumas situa¢6es mais complexas. O médulo pratico de instalacdo de SRC realizou-se nos
autocarros da autarquia, com os sistemas que sao utilizados diariamente no transporte das

criancas.

No total, foram formados 32 profissionais que, desta forma, adquiriram conhecimentos
especificos e atualizados na area da seguranca rodoviaria e do transporte coletivo de criancas.
A acgéo de formagcdao foi avaliada globalmente como “Muito Boa”, assim como, a capacidade da

formadora em dinamizar a mesma.
e Formacéao na area da promocao do brincar

No seguimento do projeto “Brincapé — Com Tralha”, iniciado no ano de 2021, a APSI, em
colaboracdo com o 1,2,3 Macaquinho do Xinés, voltou a ministrar duas agdes de formagéo na
area da promocdao do brincar, para profissionais da area da educacdo e da Componente de
Apoio a Familia (CAF).

Cada acdao teve a duracdo de 18 horas, sendo dinamizadas presencialmente para um total de
33 pessoas. As avaliacGes, mais uma vez, refletem um impacto significativo na aquisicao de

novos conhecimentos e ferramentas importantes para a pratica profissional.

ACOES DE SENSIBILIZACAO
e Para Profissionais

O ano arrancou com uma acdo de sensibilizacdo sobre seguranca infantil destinada aos
profissionais de salde do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, integrada nas Jornadas
“Capacitar e Crescer’ a 31 de janeiro. No total, participaram mais de 10 profissionais que,
posteriormente, irdo integrar a equipa de um projeto de Promoc¢do de Literacia em Saude

promovido pelo hospital.

A APSI acredita que a promocao do transporte seguro da crianca no automével deve ser iniciada
antes do nascimento e reforcada na maternidade, bem como, posteriormente, em todas as

consultas de vigilancia de saude. Ao longo do ano de 2023, com o apoio da Dorel, foram
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dinamizadas trés acbes de sensibilizacdo para profissionais de saude: duas no Hospital de Beja
e uma outra, no Hospital Dr. © Nélio Mendoncga (Funchal). Nestas a¢des de sensibilizacdo
participaram 52 profissionais de saude, que tiveram a oportunidade de receber informacéo
sélida e atualizada sobre o transporte das criangas no automovel e a escolha e utilizacdo dos
sistemas de retencdo para criancas. Na mesma linha, em parceria com o Centro Origem
(Funchal), a APSI dinamizou uma ac¢éo de sensibilizacdo de 2h30 para 5 colaboradores deste

centro de Pré e Pés-Parto.

A convite da Guarda Nacional Republicana (GNR), a APSI integrou, enquanto formadora, o 7.°
Curso de Prevengéo Criminal, Policiamento Comunitario e Direitos Humanos abordando o tema
“Transporte de Criangas no Automovel”. A acdo decorreu no dia 22 de maio e durante 50
minutos, os agentes da autoridade (abrangéncia territorial: de Viana do Castelo a Faro) foram
esclarecidos sobre a utilizacdo de Sistemas de Retencado para Criancas, atualizando os seus
conhecimentos sobre os erros mais frequentes ou mais graves na utilizacdo dos SRC, e que
reduzem a protecdo por eles conferida. No total, estiveram presentes 71 profissionais,

especificamente, 1 Oficial, 15 Sargentos e 55 Guardas.
e Para Familias
Workshop ABC da Seguranca: Como Transportar o Bebé no Carro

Em 2023, houve um aumento do numero de Workshops ABC da Segurancga: Como transportar
o bebé no automovel, dinamizados pela APSI, em parceria com a Dorel. Estas sessdes dirigidas
a familias permitiram consciencializar gravidas, pais/maes (ou outros familiares) e dota-los/as
de conhecimentos para uma escolha adequada e utilizacao correta dos Sistemas de Retencao

para Criancas.

No total, foram realizados 13 Workshops ABC da Seguranca, dos quais 3 decorreram em
unidades de salde e 10 em contexto de loja. Aconteceram em todo o territério nacional,
incluindo o arquipélago da Madeira. No que diz respeito a sua adesao, foram contabilizados

mais de 230 participantes (em média 18 por acado), que avaliaram muito positivamente as acdes
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(M=4,7; “Muito Bom”). Assim, as avaliacdes dos participantes continuam a ser muito positivas,
a semelhanca de anos anteriores, e tem-se mantido o reconhecimento, pelos proprios, do

aumento dos seus conhecimentos com a participagéo nestas sessoes.
Workshop Transporte da Gravida e do Recém-Nascido no Automovel

A parceria com a Jeronimo Martins estabelecida no ano anterior, no ambito do Curso de
Preparacéo para a Parentalidade, foi continuada em 2023. A APSI dinamizou 4 Workshops
Online sobre o “Transporte da Gravida e do Recém-Nascido no Automdével”, tendo alcancado
um total de 44 familias. De forma geral, o interesse no tema foi elevado e véarias questdes
relacionadas com a escolha dos SRC e sobre como os utilizar corretamente no veiculo, foram

esclarecidas.
Outras Acdes de Sensibilizacdo sobre Seguranca Infantil

A APSI reconhece que a escolha de produtos de puericultura e de sistemas de retencdo para
crianca é um verdadeiro quebra-cabecas para as familias. Neste sentido, e a semelhanca dos
ultimos anos, a APSI voltou a dinamizar diferentes a¢cfes de sensibilizacdo na Semana da Feira

do Bebé, para ajudar e esclarecer as familias sobre estas escolhas.

Em parceria com o Continente, com base nas edi¢cdes anteriores e no feedback positivo
recebido, a APSI dinamizou novamente, de 20 a 22 de janeiro, acbes de sensibilizacdo sobre
Segurancga Infantil, em lojas de norte a sul do pais. Nestas acdes, e tendo como base as
perguntas mais frequentes das familias, uma Técnica de Seguranga Infantil da APSI abordou
de forma simples e direta os critérios para a escolha adequada e utilizacdo segura dos artigos
de puericultura essenciais para os primeiros anos de vida. A novidade desta edicado foi a reducéo
do tempo de duracéo dos workshops para dar lugar a um novo momento de coaching individual,
no decorrer do qual, a Técnica de Seguranca Infantii da APSI fez um aconselhamento
personalizado a cada familia, ajudando-a a identificar as vantagens de determinado produto
considerando as caracteristicas da sua casa e carro e a idade, estatura e peso da sua crianca.
No total, foram dinamizados 6 Workshops e Coaching de Seguranca Infantil e alcancadas 39

familias, que avaliaram muito positivamente a iniciativa (M=4,8; “Muito Bom”).

No mesmo més, a APSI marcou também presenca na Feira do Bebé do grupo Auchan, no
entanto, em formato online. Através de uma sessao online sobre a Seguranca do bebé no carro
e em casa, que durou uma hora, foi possivel sensibilizar e informar aproximadamente 13

pais/maes (ou outros familiares).
e Para Criancas e Jovens

Mais uma vez, a APSI, em parceria com a Camara Municipal de Cascais, dinamizou ag¢des de

sensibilizacdo para alunos do 4° ano do 1° Ciclo, reforcando a Seguranca Infantil como uma

APSI - Associacao para a Promocdo da Seguranca Infantil — Relatério de Atividades 2023 25



L v

g

area de promocao da salde.

Ao contrério das edi¢des anteriores, em 2023, a dindmica das sessdes teve como foco principal
os modos de mobilidade ativa. Durante uma hora e com recurso a materiais ladicos, os/as
alunos/as foram sensibilizados/as para diversos aspetos da seguranca, reconhecendo 0s
perigos a que estdo sujeitos enquanto pedes, condutores de bicicleta e utilizadores de patins,
skate, entre outros, ganhando competéncias de avaliacdo do risco de acidente em diferentes
situacdes e conhecimento sobre comportamentos seguros em ambiente rodoviério. No total,
foram dinamizadas 30 Aulas de Mobilidade e Seguranga Infantil, entre maio e junho, tendo
alcangando um total de 15 escolas, mais de 650 alunos e 30 professores.

No decorrer das celebracdes do Dia Mundial da AntiContrafagdo (5 de junho), no ambito do
protocolo com a GNR, a APSI levou a cabo uma agéo de sensibilizacdo para alertar os mais
jovens para os perigos da compra de produtos falsificados, tendo em conta todo o know-how
adquirido com a sua participacdo no projeto CounterRisk. Assim, no ambito da Escola Segura,
as duas entidades estiveram presentes na EB Elias Garcia, na Sobreda da Caparica, no dia 12
de junho. Unindo esforgos, falaram com alunos do 3° CEB sobre as consequéncias da
contrafacdo em termos de saude, ambiente e sociedade, como identificar produtos falsificados
e os locais de venda mais comuns. No final, todos os alunos foram convidados a formar equipas
e a participar num jogo para testar os conhecimentos adquiridos. Os contetddos desenvolvidos
pela APSI foram cedidos & GNR para que pudessem ser replicados nas escolas em que esta

iniciativa esteve presente.
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Ainda no decorrer do trabalho desenvolvido no ambito do protocolo estabelecido entre a DGE e
a Fundacion MAPFRE, a APSI dinamizou duas iniciativas destinadas ao 1° CEB e ao Ensino
Secundario. A primeira iniciativa teve como objetivo divulgar os recursos pedagdgicos
disponibilizados e incentivar a sua utilizacdo por parte dos docentes, assim como sensibilizar
os/as alunos/as do 1° Ciclo para diversos aspetos da seguranca rodoviaria, enquanto
passageiros, nomeadamente, de transportes pulblicos, pedes, condutores de bicicleta e
utilizadores de patins, skate, entre outros. No total, foram dinamizadas 22 sessdes de
sensibilizagdo de 1 hora, em 10 escolas de Lisbhoa e Porto, alcancando 423 alunos/as e 22
professores/as.

A iniciativa destinada aos/as alunos/as do Ensino Secundéario teve como intuito desenvolver nos
jovens uma maior consciéncia social e civica no ambiente rodoviario. Foi apresentado o
documentario “Marcas da Estrada”, produzido e divulgado em 2023 pela Fundacién MAPFRE,
que d& a conhecer 4 testemunhos reais de vitimas de acidentes de via¢cdo que partilham o
impacto destes na sua vida e incentivam a uma reflexdo sobre as causas subjacentes. O
documentério foi apresentado em 3 escolas portuguesas no més de outubro, contando com a
colaboracdo da DGESTE (Direcdo-Geral de Estabelecimentos Escolares) e da APSI, que

moderou e dinamizou a apresentacdo e reflexdo em torno do mesmo, assim como o seu
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Simulador de Embate. No total, foram atingidos 161 estudantes e 18 professores/as, totalizando

179 pessoas.

INTERVENCOES EM CONGRESSOS, SEMINARIOS E WEBINARES

Comunicacao “Consumer Protection and Empowerment Against Counterfeiting” no evento final
do pro CounterRisk “New European legal framework for consumer products. Implications for

children’s products safety” promovido pelo AlJU - 16 de marco, Alicante.

Participacdo na Mesa Redonda #Juntosveraoseguro2023 a convite da Direcdo Geral da Saude

- 14 de julho, Montargil.

Participacdo na Mesa Redonda "Combina e move-te: sera que sem modos ativos vamos l4?",
promovida pela Camara Municipal de Lisboa e pelo Instituto Superior Técnico - 19 de setembro,
Lisboa.

Comunicacao “O Espacgo Publico das Criangas” na Conferéncia Internacional "Que Cidade para

as Criancas", promovida pelo Urbanélogo - 17 de outubro, Lisboa.

Comunicacdes “Rotas do Brincar” e “SigAPE — Autocarro Humano” no IX Congresso Nacional
RTPCE Torres Vedras: "Cidades educadoras, cidades das criancas, cidades para todos!",
promovido pela Camara Municipal de Torres Vedras - 08 e 09 de novembro, Torres Vedras.

Comunicacao “Brincapé - Manual Rua é Saude” no Ciclo de Encontros do Instituto de Mobilidade
e dos Transportes (IMT): "Ir para a Escola com Autonomia"”, promovido pelo IMT - 15 de

novembro, Lisboa.

Comunicagao “Mobilidade segura e suave para criangas” nas XVII Jornadas de Educacgédo de
Santa Maria da Feira — “Da Escola que Temos a Escola que Queremos”, promovido pela

Camara Municipal de Santa Maria da Feira - 16 de novembro, Santa Maria da Feira.

ACOES NA COMUNIDADE

As iniciativas para a comunidade continuam a ser uma forte aposta da APSI. No ano de 2023,

foram desenvolvidas no total 16 a¢des na comunidade, chegando a 1048 adultos e 984 criancas.
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Na continuidade da parceria com a Camara Municipal de Cascais, a APSI dinamizou varias

clinicas de seguranca em diferentes espacgos publicos frequentados pelas familias; e, pelo
terceiro ano consecutivo, marcou presenga no evento “Mexe-te na Marginal” da Camara
Municipal de Oeiras. Para além disso, dinamizou; algumas Ruas que Brincam e outras

atividades no ambito da Semana Europeia da Mobilidade.
Clinicas de Seguranca

As Clinicas de Seguranca Infantil sdo a¢bes dinamizadas pela APSI, em colaboracdo com a
Camara Municipal de Cascais, que decorrem presencialmente em espagos com forte afluéncia

das familias, com o intuito de sensibilizar para a temética da seguranca infantil.

As criangas que passaram pelas clinicas receberam dicas sobre comportamentos seguros e
conselhos para a correta utilizacdo dos equipamentos de protecéo individual (colete salva-vidas,
auxiliares de flutuacdo, capacete, sistema de retencdo, etc.) que foram transmitidos de uma
forma ldica através da dinamizacao de atividades e jogos, tais como: experimentar o simulador
de embate, realizar o jogo “A Caminho”, o quiz sobre equipamentos de protegdo individual
ligados a seguranca infantil, construir o “quantos-queres” da segurancga infantil e/ou colorir o

desenho “Diverte-te em Seguranga”.

Adicionalmente, as familias receberam diversas informag¢Bes sobre seguranga rodoviaria e
seguranca na agua e tiveram a oportunidade de esclarecer duvidas. Em todas as atividades,
foram disponibilizados folhetos, tais como “A Escolha da Cadeirinha Adequada” e, com o

aproximar da época balnear, os flyers “Brincar na agua em seguranga”.

Estas acdes decorreram em diversos jardins e algumas praias ao longo dos meses de abril,
junho, julho e setembro. No total, realizaram-se 10 Clinicas de Seguranca Infantil e contabilizou-

se a participacdo de 933 adultos e 814 criancas.

Ruas que Brincam (Playstreet)
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No decorrer das celebragbes da Semana Europeia da Mobilidade, o consércio do Brincapé,
coliderado pela APSI e pelo 1,2,3 Macaquinho do Xinés, esteve presente no fim-de-semana de
16 e 17 de setembro, na iniciativa “Combina e Move-te!” da Camara Municipal de Almada. As
Ruas que Brincam transformaram a rua junto ao Mercado Municipal na Costa da Caparica e,
apesar da suspeita de mau tempo, mais de 100 criancas tiveram a oportunidade de brincar com
materiais soltos e circular livremente de bicicleta, enquanto os adultos presentes, para além de
reavivarem memodrias felizes da sua infancia, foram sensibilizados para a importancia de

espacos publicos mais seguros e amigos das criangas.

A boa relacdo estabelecida com a Junta de Freguesia da Penha de Franca, no decorrer dos
projetos BIP ZIP, possibilitou, mais uma vez, a dinamizacao de uma Rua que Brinca no territorio.
A APSI e 0 1,2,3 Macaquinho do Xinés; estiveram presentes no dia 23 de setembro no Festival
PDF, igualmente integrado nas celebragdes da Semana Europeia da Mobilidade. Durante o
periodo da tarde, a rua foi fechada ao transito e mais de 30 criancas e toda a comunidade foram

convidadas a passar uma tarde ativa na rua, a brincar e circular de bicicleta e/ou trotineta.
Outras Ac¢des na Comunidade

Em 2023, a APSI foi novamente convidada a marcar presenca no evento “Mexe-te na Marginal”,
promovido pela Camara Municipal de Oeiras, onde, durante 3 horas, desenvolveu uma atividade

sobre mobilidade ativa e segurancga infantil.

As criangas que passaram pelo evento foram desafiadas a fazer o jogo “A Caminho”, que
consiste na simulacéo da realizagdo de um percurso seguro enquanto pedes. Para chegar ao
destino terdo de responder a diferentes questdes sobre mobilidade ativa e seguranca rodoviaria.

No total participaram 35 criancas, sendo possivel também sensibilizar 30 adultos.

Ainda no ambito da Semana Europeia da Mobilidade, integrou uma iniciativa da Fundacion
MAPFRE, relacionada com a sensibilizacédo para o risco, para pedes e utilizadores de bicicleta,

dos angulos mortos de veiculos longos (como os autocarros).

FORMACAO E EDUCACAO 2023

Por tipologia de acéo

10 Acdes de
Formacéo
Profissional

85 Acles de 16 Acdes na
Sensibilizagéo Comunidade

*1760 Participantes il 2032 Participantes

+251 Participantes
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Por tipologia de publico-alvo
440 Profissionais

1378 Pais/Familias

g 2225 Criancas
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3.3. INVESTIGA(;AO
AFOGAMENTOS DE CRIANCAS E JOVENS EM PORTUGAL - Atualizagao de 2023

No ambito do lancamento da Campanha de Prevencdo de Afogamentos 2023, e como é
habitual, a APSI procedeu a atualizacdo dos casos de afogamento de criancas e jovens, a partir
da andlise de informacéo referente a mortalidade e internamentos por afogamento em 2021, a
par do estudo de casos de afogamento registados pela imprensa em 2022 (fatais e ndo fatais).
Desde o ano passado; que esta atualizagdo também inclui a analise de informacéo relativa as

chamadas de emergéncia reencaminhadas do 112 para o CODU do INEM por afogamento.

De notar que, apesar do niumero de mortes e internamentos em criangas e jovens na sequéncia
de um afogamento ter diminuido nas Ultimas duas décadas, a que nao sera, com certeza, alheia
a este facto a Campanha de Seguranca na Agua da APSI, em 2020 e 2021, o n° de mortes por
afogamento foi mais elevado do que nos anos anteriores. Este facto, associado ao maior nimero
de casos de afogamentos fatais e néo fatais registados na imprensa nos ultimos 3 anos, parece
indiciar, ao contrario do que vinha acontecendo, uma tendéncia de aumento no nimero de

mortes por afogamento.

A base desta atualizacdo de dados, que é feita anualmente, é o Relatério de Afogamentos de

Criancas e Jovens em Portugal, cuja Ultima é de 2022.

A APSI estuda e monitoriza a evolugéo dos afogamentos que ocorrem em Portugal com criangas
e jovens ha mais de 20 anos. Tem varios relatérios publicados, que constituem, na atualidade,
as Unicas publicacdes em Portugal que analisam de forma articulada dados sobre afogamentos
com criancas e jovens recolhidos por diferentes sistemas de recolha de dados/informacéo. Fa-
lo com o objetivo de conhecer a magnitude do problema nesta populacdo, caracterizar a
realidade portuguesa e identificar os fatores de risco associados (sexo, idade, tipo de ambiente

aquatico).
Este documento pode ser consultado em

https://www.apsi.org.pt/images/Documentos/Afogamentos _em crianas e jovens 2005-

2022 Principais_resultados.pdf

3.4. COMUNICACAO, DIVULGACAO E INFORMACAO
COMUNICACAO E DIVULGACAO

A Comunicagdo da APSI continua a funcionar, pelo 3° ano consecutivo, com uma profissional
em regime de part time e a aceitacdo de estagios profissionais. Este ano, o primeiro destes

terminou em julho e o0 segundo iniciou-se em meados de novembro.
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Informacgdo e iniciativas da APSI tém nas suas redes sociais (homeadamente, Facebook,
Instagram e LinkedIn) o principal canal de divulgacdo. Em 2023, deixamos de atualizar o blog
cuja procura consideramos que nao justifica o tempo investido, atualmente.

O Facebook continua a ser a rede com maior nimero de seguidores, tendo-se encerrado 2023
com mais de 44.000. A frequéncia de 4 publicagbes semanais, mantém-se, a semelhanca do
Instagram que ascendeu aos cerca de 4.800 seguidores. O LinkedIn prossegue o seu caminho
de recuperacéo, apds pouco mais de 2 anos com uma conta profissional, em que a frequéncia
de publicacao é de 2 por semana, tendo encerrado 2023 com 558 seguidores.

O canal Youtube da APSI, em 2023, superou os 500 subscritores.

osae®® .
Capsi s

noticias em destaque

Assembleia Geral - Convocatéria Balango final da Campanha de “Siga aquele SIgAPE!"

—_— Prevengdo de Afogamentos de Criangas
o' :. e Jovens
R —_— |
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ASSEMBLEIA GERAL = i
AUTOCARRO HUMANO

mais noticias

Ha estrelas a guiar em mais um hospital Cadeirinhas para automével APP, APS| e DECO juntas pela
portugués homologadas pelo R44/04 - Fim da seguranca e sustentabilidade das
[ comercializagao piscinas

halc s A oo

No site da Associacgado, introduziram-se 14 noticias que mais que duplicaram o ndimero de

acessos do ano anterior: 13.457. Para tal, muito contribuiram as noticias do Dia Nacional da
Seguranca Infantil e do Artigo de Opinido “Cadeirinhas para Automével homologadas pelo
R44/04 - Fim da comercializacao”. Inseriram-se 3 novos banners na Home Page: Canal Familias
(mais de 92.000 visualizagfes), apelo a subscricdo da Newsletter da APSI (quase 100.000

visualiza¢gbes) e Campanha de Prevencado de Afogamentos (mais de 22.000 visualizagdes).

A APSINews contou com 4 novos nimeros (do #34 ao #37), sendo que em metade das edi¢des
a Taxa Média de Abertura foi positiva. A APSI acredita estar a fazer um caminho consistente na
recuperacao deste meio de comunicacdo da Associac¢ao, apés um periodo de inatividade, ha

uns anos, e uma mudanca de plataforma.
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Campanha Norma SRC R44/04 Balango DNSI
Afogamentos

Carta aberta aos monstros debaixo da nossa cama

Foram langados 5 Press Releases:

Dia Nacional da Seguranca Infantil: 15 registos (noticias, entrevistas, participacdes em
programas televisivos)

Campanha de Prevencgéo de Afogamentos de Criangas e Jovens (em simultdneo com a
GNR): 123 registos (noticias, entrevistas, participacbes em programas televisivos)
Iniciativa Legislativa sobre Seguranca de Piscinas (em simultdneo com a DECO e APP):
35 registos (noticias, entrevistas)

Projeto “Safe or Fake? From school to university” — Black Friday: 7 registos (noticias e
participacdo num programa televisivo)

Projeto “Safe or Fake? From school to university” — Natal (Brinquedos): 9 registos
(noticias e entrevistas)

Foram também enviados 2 E-mail-marketing: Projeto CounterRisk (balanco e convite
para participacdo no evento final) e Dia Nacional da Seguranca Infantil (save the date
para a edicédo de 2024).

Produzimos um “Opinido APSI”, subjugado ao tema “Cadeirinhas para Automovel
homologadas pelo R44/04 - Fim da comercializagéo” que teve um alcance muito acima

da média nas redes sociais, bem como referido atras, através do nosso website.

MEDIA REPORT

Em 2023, a APSI concedeu 36 entrevistas a diversos Meios de Comunicacdo Social: TV - 18;

Online — 10; Ré&dio - 10; Imprensa escrita 5.

No geral, a APSI foi mencionada 269 vezes, na imprensa local, nacional e internacional, no
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decorrer de 2023. O Online, a semelhanca dos ultimos anos, foi 0 meio em que a APSI mais

surgiu.
30 Anos da APSI

As comemoragdes dos 30 anos da APSI aconteceram durante 1 ano (5 de marco de 2022 a 4
de marco de 2023).

bngada

por estarem ao nosso lado.

As iniciativas que decorreram ainda dentro desse periodo, correspondente a 2023, foram:

= os diretos no Instagram, “30 Anos — 30 Conversas em 30 Minutos”, que contaram com a
participacdo de Kétia Almeida (Beyond Fear), Dulce Rocha (IAC), Ana Jorge (Cruz
Vermelha Portuguesa, na altura), Tito de Morais (MitdosSegurosNa.Net) e Luana e
Tomas (Radio Miudos). Estas 5 conversas, 3 delas tendo a Essilor como Parceiro, foram
conduzidas por Catarina Canelas, Patricia Matos e Sandra Nascimento, tendo alcangado
59.578 pessoas;

= ¢, a Campanha Aproximar, que em 2023 ainda publicou 5 posts sobre Aveiro, Ponta
Delgada, Braganca, Loulé e Torres Vedras, de acordo com a dindmica previamente

definida e em que a Essilor foi o Parceiro Exclusivo, teve um alcance de 67.422 pessoas.

Alcances Totais de “30 Anos — 30 Conversas em 30 Minutos” — 390.410 pessoas e da

Campanha Aproximar — 734.958 pessoas.
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A Veneza portuguesa

Nao 56 de paisagens ¢ feita esta
cidade. Em janeiro, as Festas de S0
Gongalinho  ocupam  kigar  de
destacue no corago dos aveirenses.
Todos os anos, séo atirados quilos de
cavacas doces da cipua da capela
para 0s participantes, em forma de
agradecimento @ homenagem 80
santo. € comum verem-se criangas
aduitos a utiizar o guarda-chuva a0
contrério, capacetes e nassas que
B0 56 ajudam a proteger as cabegas,
como permitem apanhar  mais
guloseimas. As cavacas apanhadas
550 para comer, Mas as que Caem 20
ch&o podem tomé-o  bastante

Dica da APSI
As quedss s8o o acidente mais
frequente em todas as idades e por
vezes tém consequéncias mwito

Dica da APSI

Portugal e uma lei que obriga a que todos o5
Pogos tenham um murete bem construido,
com pelo menos 80 cm de ahtura @ uma
tampa sdida e bem presa que suporte uma
forcade 100 Kg

Vamos divuigar esta regra de seguranca @
contribuir para a Criagao de ambientes ruras
mais seguros?

graves e incapacitantes mas, sabia
que a queda também pode levar &
um afogamento? £ verdade e uma
grande preocupagio pois. na regibo
de Aveiro e noutras pelo pais ha
grandes  extonstes de  terrenos
agricolas com muitos pogos para
rega Muitos deles estéo destapados
ou com muretes partidos que néo
protegem criangas, animais e nem
aduitos.

apsi "w

Parceiro Exclusivo | Parceiro Exclusivo

Ainda no ambito das comemorac¢6es dos 30 anos, e para apresentar os resultados do Relatério
de Avaliacdo da Seguranca Infantii em Portugal, a APSI solicitou uma audiéncia ao Sr.
Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa, tendo sido recebida pela Consultora para
0s Assuntos Sociais, Sociedade e Comunidades, da Casa Civil do Presidente da Republica,
Maria Jodo Ruela.

DNSI2023 (Dia Nacional da Seguranca Infantil)

A 72 Edicdo do Dia Nacional da Seguranca Infantil teve como Parceiros Principais, a Fundacion
MAPFRE e a Michelin.

A linha gréfica criada ha 3 anos, pela Mustard que mantém a colaboracdo pro bono com a APSI
para o DNSI, continua a vigorar por forma a cimentar a imagem da iniciativa e, obviamente, foi

aplicada a todas as pecas (fisicas e digitais) relativas a iniciativa.

A divulgacdo das acBes que deram corpo ao DNSI23 foi maioritariamente feita através dos
canais da APSI:

» Site — com uma péagina dedicada exclusivamente ao DNSI (1.858 acessos) e banner na
landing page (12.276 impressdes).

* Newsletters — o DNSI foi um dos temas da APSINews #35 (enviada para 4.407 contactos
e entregue a 4.286) em abiril, e voltou a sé-lo (em forma de balanco final) na APSINews
#36 (enviada para 4.469 contactos e entregue a 4.336), em julho.

* Facebook, Instagram e Linkedln (Capas Facebook e LinkedIn + Posts e Stories no
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stories figuem sempre disponiveis para quem as quiser visualizar posteriormente).

Alcance apurado: 629.022 pessoas.

| Facebook e Instagram). No Facebook foi criado um album exclusivamente para o arquivo
de todos os registos enviados e no Instagram criou-se um destague que permite que as

No dia 23 de maio as interacdes/reacdes, apenas nas redes sociais da APSI chegaram quase
as 1.000.

Estes numeros foram apurados, exclusivamente nas paginas da APSI pois, tendo em conta que
as escolas fizeram, igualmente, publicagdes nos canais de que dispdem e houve instituicdes
(nacionais, e ndo s6, com numeros de seguidores substancialmente superiores aos nossos
como a GNR, PSP, AMN, entre outras) que também se associaram ao assinalar da data, ndo

temos qualquer reserva em afirmar que este nimero €, na realidade, imensamente maior.

A Direcédo Geral da Educacdo promoveu um webinar em que a APSI esteve presente, no final

de abril, para apresentacdo do DNSI e da dinAmica da 72 edicgéo.

O envio do Press Release despertou interesse na Comunicacdo Social e o DNSI foi falado ao
longo de todo o dia (18 noticias em todos os meios de comunicacao social), havendo algumas

referéncias expressas aos Parceiros (Fundacion MAPFRE e Michelin).

CUIDADOS A TER COM OS MAIS NOVOS

SANDRA NASCIMENTO = Pres. Assoc. Promogao da Seguranga Infantil

Voltdmos a contar com o Renato Duarte como Embaixador do DNSI que também marcou
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presenca através de um video de apelo a participagéo.

Campanha de Consignacédo do IRS

Acabados de completar, quisemos rentabilizar o capital de reconhecimento e notoriedade que

0s 30 Anos trouxeram a APSI.

Consigne o seu IRS a APSI.

Se tem mais de 30 anos teve sorte. Preencha o campo 1101 do

quadro 11 na folha de rosto

56 tem menos de 30 anos teve a APSI. G aens

Posto isto, apostdmos numa linha grafica de imagem UGnica em que apenas o copy se alterava
ao longo das varias semanas em gue a Campanha, desenvolvida internamente, durou. Com o
slogan “Se tem mais de 30 anos teve sorte. Se tem menos de 30 anos teve a APSI” e num total
de 11 imagens, cada uma fazendo referéncia a contributos relevantes da Associa¢éo ao longo
da sua vida, estas foram publicadas nas redes sociais em que temos presenc¢a alcancando
142.530 pessoas.

v anu,
it
s H § s,
H] apSl i

2008 .

Ganhamos a luta na reducgao do IVA das
cadeirinhas para a taxa mais baixa. :

Imagem de gpointstudio no Freepik

Consigne o seu IRS a APSI.

§6 tem mais de 30 anos teve SOrfe.  Preencha o cameo 1101.do

quadro 11 na folha de rosto

S6 tem menos de 30 anos teve a APSI. (modelo 3) com o

NIF 502 886 412.

Foram ainda desenvolvidos outros formatos como: Capas para Facebook e LinkedIn, Stories
para Instagram (e Facebook em simultaneo), assinatura de email e banner para o site (22.991

impressdes). A Consignacao foi um dos assuntos da APSINews #35 e foi ainda colocada uma
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noticia no site (537 acessos).
A Campanha esteve no ar de 27 de marco até ao final de junho.
Campanha de Prevencéo de Afogamentos

Pelo 2° ano consecutivo, a Campanha de Prevencdo de Afogamentos de Criangas e Jovens,
gue a APSI desenvolve ha mais de duas décadas, voltou a contar com a GNR como forte aliado

na luta contra este acidente.

Tal como em 2022, do inicio de julho ao final de setembro, 2.438 militares da GNR, conseguiram
fazer chegar a quase 19.000 cidadaos as recomendacdes mais eficazes para que todos passem
um verdo sem sobressaltos, no que a segurancga na agua diz respeito. Foram alguns milhares
de flyers que, em 1.320 ac¢des de sensibilizacdo, chegaram, ndo apenas, aos residentes no
territorio continental, como a quem nos visita, tendo sido produzida, este ano, uma versao do

referido flyer na lingua inglesa.

Death by
drowning
is silent e
and quick.

Protect your
children.

";"i‘:.apSi aicects. ; @G NR

As publicacbes da Campanha nas Redes Sociais da APSI e GNR obtiveram um alcance de

125.114 pessoas. Também o banner no site da APSI teve 22.494 visualizagfes.

Numeros estes que foram completamente superados gragas, mais uma vez, a generosidade e
ao empenho da Comunicacdo Social a quem a APSI solicitou espaco e que permitiu que a

Campanha estivesse no ar durante os 3 meses de duracado da mesma.

Reconhecidamente agradecemos a: A Voz do Algarve, Algarve Vivo, Barlavento, Bauer Media

(R&dio M80), Cofina (Jornal Correio da Manha), Diario Online, Diario de Noticias, Emissora das
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Beiras, Estrelas & Ouricos, Grupo Hollyfar, Grupo Renascenca, Impala, Impresa (Meios Digitais
e Impressos), Jornal Sol, Lagoa Informa, Media Capital (TVI), Mildos & Graudos, NOS
(Cinemas), Ordem dos Médicos, Publico/ Metro Play, Pumpkin, Radio Atlantida, Radio Voz do

Mardo, Reconquista, Revista Seguranca, RTP, SIC, Tejo Radio Jornal e Time Out.

—-

Além do espaco publicitario oferecido, a Campanha marcou a agenda mediatica por altura do
seu langcamento e, sobretudo, durante o més de julho — gracas também ao Dia Mundial da
Prevencdo do Afogamento, que se assinala a 25 desse més. Mais de 30 entrevistas e
participacdes, quer em imprensa escrita, quer em programas de informacéo e entretenimento

(radio, online e televisao), foram registadas pela GNR e pela APSI, no ambito da Campanha.

A atencdo da imprensa a problemética do afogamento infantil, e da Campanha levada a cabo
para o evitar, parece-nos expressar bem a importancia do tema: 139 noticias, 118 das quais
sobre a Campanha e o0 que a mesma pretende e 21 no ambito do langcamento da atualizacao de
dados, que a APSI faz anualmente.

Este tépico ndo fica concluido sem o reforcar da importancia do trabalho pro bono da Havas
Portugal que, novamente, colocou a disposi¢éo desta causa o seu empenho e a vontade, notoria
desde o primeiro minuto, de ajudar a combater os afogamentos de criancas e jovens, em

Portugal.

Outras acoes
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No ambito do protocolo existente, em dezembro — més

em que se verifica um nuimero muito significativo de

deslocagdes das familias — foi desenvolvido um post
colaborativo em que a APSI e a GNR partilharam

recursos para poderem levar informacao relevante sobre 7 CONSELHOS SOBRE
L . o . SEGURANCA DAS
a seguranca rodovidria infantil ao maior nimero possivel CRIANC}AS QUE NAO

de cuidadores. O alcance nas redes sociais (Facebook e Exe]v] > 3{»] 3¢

Instagram) de ambas as instituicbes foi de 60.230 EEEEENEEEEINERINE

pessoas. fO X Oin e

Também no &mbito da parceria entre as duas entidades, a APSI deu o seu aval técnico a uma
publicacéo criada pela Mudum no ambito da prevencdo de afogamentos de criangcas em

piscinas.
Rubricas e artigos

As parcerias com as Estrelas & Ouricos e Pumpkin, mantém-se como meios de divulgacéo e
alcance do publico-alvo da APSI que muito se valorizam. Também por essa razao, por altura da
Campanha de Prevencdo de Afogamentos, a APSI reviu uma pandplia significativa de
contetdos sobre Seguranca Infantil a pedido da Pumpkin e redigiu um artigo novo e exclusivo

a pedido das Estrelas & Ouricos.

A pedido das Farmacias Holon foi redigido um artigo sobre a APSI, com algum enfoque na

prevencdo dos afogamentos, tendo em conta o periodo em que sairia (agosto).

A rubrica semanal de Instagram “Manias da APSI” prossegue o seu caminho, saindo aos

sébados. Em 2023, foram efetuadas 53 publicagfes, tendo a ultima sido a n® 119.

Como forma de alertar mais pessoas, e aproveitando as competéncias adquiridas no
desenvolvimento do projeto CounterRisk, a APSI criou as “Sextas Sem Falsificagbes”. Uma
rubrica no Instagram que, num tom leve e descontraido, pretendeu informar os consumidores
dos riscos de comprar produtos falsificados, bem como de formas de atuacdo e combate a
contrafacdo. A rubrica, que (como o nhome indica) saia as 62s feiras, tinha uma periodicidade
quinzenal e funcionou da seguinte forma: apds a divulgacdo de teasers, como forma de
estimular a curiosidade para o tema e “levantar o véu” sobre a prépria rubrica, foram langados
desafios aos seguidores nas histdrias do Instagram da APSI (de manha), sendo os resultados/

solugbes divulgadas posteriormente (a tarde).
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A noite era efetuada uma publicacio, no feed, mais aprofundada e esclarecedora sobre o
assunto abordado ao longo do dia. A rubrica esteve no ar entre 15 de marco (Dia Mundial dos
Direitos do Consumidor) até 07 de julho, comum alcance médio de mais de 1.000 pessoas por

publicacéo e teve o apoio do El Corte Inglés.

MELHOR AMIGO OU
MAIOR RISCO?

INFORMACAO
Pedidos de esclarecimento e informacé&o - Canal Familias

Pela primeira vez, desde a sua fundacgéo, a Associacido conseguiu gue um mecenas suportasse
o trabalho especializado de resposta as perguntas personalizadas e quantas vezes complexas,
gue recebe diariamente sobretudo de familias, mas também de diversas entidades e diferentes
profissionais, por email e através do Facebook e Instagram, em todas as areas da seguranga

infantil e, até entdo, sem qualquer tipo de contrapartida monetaria (independentemente do grau
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de proximidade com a Associacao).

Canal
FANIL'A

m 4
.,_-=,:‘ Patrocinado por:
apsic 0 mudum

E assim que nasce o Canal Familias, patrocinado pela Mudum. Com identidade prépria,
desenvolvida pelo nosso mecenas, com base no universo grafico da APSI passou a acolher

todas as questdes recebidas pela Associacdo (exceto consultorias).

Os pedidos chegam por email ou através do Facebook e Instagram. Foi criado um endereco de

e-mail especifico (canalfamilias@apsi.org.pt) para centralizar os pedidos e respostas a estas

davidas.

Em 2023, a APSI recebeu um total de 227 pedidos de informacdo, dos quais 148 foram
colocados por e-mail e 79 via Redes Sociais — Facebook e Instagram. Dentro deste universo de

pedidos 193 foram respondidos no ambito do Canal Familias.

Tal como em anos anteriores, verifica-se um predominio dos pedidos de esclarecimento
relacionados com a seguranca rodoviaria (56% - 127), nomeadamente com a legislacdo em
vigor, normas de homologacéao de Sistemas de Retencao para Criancas (SRC), escolha de SRC

para as diferentes idades, e Transporte Coletivo de Criancas (26% - 33).

Dos restantes contactos, 0s que se salientaram foram os pedidos sobre seguranga na agua e

seguranca em casa, nomeadamente protecdo de janelas e varandas.

Verifica-se a tendéncia de diminuicdo do numero anual de pedidos de esclarecimento,
esperamos que relacionada com o aumento de informacéo disponivel no site e divulgada nas
redes sociais da APSI ou em fontes igualmente crediveis, ao invés da op¢ao por solugdes faceis,
por vezes enganosas, ou instantaneas e nem sempre crediveis ou isentas, mas com uma maior

capacidade de “venda” e apelatividade que a APSI.

Publicacdes & Recursos

E uma pratica corrente da APSI reforcar a sua mensagem através da distribuicdo de folhetos e
flyers as criangas, familias e profissionais no a&mbito das suas ac¢des de educacao e formacéo,

para além da criacdo e disseminacdo de conteudos digitais que sdo veiculados através das
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redes sociais da associagao.

Para além da distribuicdo de folhetos e flyers no ambito das sessdes e a¢cdes na comunidade
realizadas durante o ano, a APSI criou uma Banda Desenhada e um Cartaz no &mbito do DNSI,
uma nova Rota do Brincar, desta feita para a freguesia de Arroios e fez uma nova reedi¢cdo do

Manual “Rua é Saude”.
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Rota do Brincar - Arroios
Brincapé Com Tralha — Boas Praticas

1000 exemplares

UMA AVENTURANO * ®

P/A|S'S'AD'O

Banda Desenhada
Dia Nacional da Seguranca Infantil

1500 exemplares

. UMA AVENTURANO * ¢

L ] L
P 'A(S'S/A DO N
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Cartaz
Dia Nacional da Seguranca Infantil

42 exemplares

Manual Rua é Saude s TR
Brincapé Com Tralha — Boas Praticas

50 exemplares
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. e Folhetos e flyers distribuidos nas sessdes de educacdo e agfes na comunidade

Marcador de Livros (seguranca rodoviaria)
¥ VELOCIDADE

Aulas de Seguranca Infantil

Ateliers “Clinicas de Seguranca”

650 exemplares

Quantos Queres (jogo)
Ateliers “Clinicas de Seguranga”

700 exemplares

“Conselhos de seguranca: Andar de carro,

andar a pé, brincar sobre rodas” (folheto)
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3.5. PROCESSOS DE LEGISLACAO E LOBBY POLITICO
REVISAO DA LEGISLACAO SOBRE TRANSPORTE COLETIVO DE CRIANCAS

Em 2021, foram retomados os trabalhos preparativos para a revisdo da Lei n® 13/2006 que
regulamenta o Transporte Coletivo de Criancas, tendo a APSI realizado varias reunides com a
ARP, Associacao Rodoviaria de Transportadores Pesados de Passageiros e dado parecer, em
reunido e por escrito, ao diploma em preparacdo, a pedido do Instituto da Mobilidade e

Transportes.

Em 2022, 0 mesmo esteve em analise na Secretaria de estado. Em 2023, ndo houve qualquer

progresso.
LEGISLAQAO PARA PISCINAS

O trabalho iniciado em 2022, em colaboracdo com a DECO — Associagdo Portuguesa para a
Defesa do Consumidor e a APP, Associacdo Portuguesa de Profissionais de Piscinas, para a
elaboracdo de uma proposta conjunta para o enquadramento legal para as piscinas, prosseguiu.

Em julho, uma proposta legislativa foi apresentada ao Governo.

Esta iniciativa legislativa preparada pela APP, APSI e DECO, visa a promocdo de
regulamentacédo especifica para a maioria das tipologias de piscinas. Propde-se a revisdo do
enquadramento legal do setor das piscinas, através da criacdo de legislacdo que regule os
aspetos relacionados com a sua construgéo, instalacdo, qualidade da agua, funcionamento e
manutencdo, medidas de seguranca, protecdo, salvamento e vigilancia, assim como, a

fiscalizacdo e regime sancionatdrio aplicaveis.

Esta proposta assenta na intencdo de criar um regime que regulamente a seguranca das
piscinas integradas em alojamentos locais, condominios e espacgos particulares de uso
exclusivamente doméstico, de forma a colmatar o vazio legal existente, bem como definir as
regras concretas para a maioria dos aspetos relacionados com piscinas instaladas em

empreendimentos turisticos e respetiva regulacéo de fiscalizacéo.

Héa anos que a APSI apela a criacdo de um enquadramento legal abrangente para todo o tipo
de piscinas e a obrigacdo de protecdo de piscinas domésticas e inseridas em condominios,
unidades de alojamento local, aldeamentos turisticos, turismo de habitag¢&o e turismo rural, pelo

gue, foi com grande entusiasmo que integrou este grupo.

Foi realizada uma reunido com a Direcdo Geral do Consumidor e manifestada a intencéo deste
organismo, em articulacdo com a respetiva Secretaria de Estado, criar legislacdo neste dominio.
Ficou o compromisso de ambos de analisar a proposta apresentada e integra-la numa futura

proposta do Governo.
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APOIO A PETICOES E OUTRAS INICIATIVAS DA SOCIEDADE CIVIL

Em 2023, a APSI associou-se a iniciativa de um grupo de moradores de um bairro de Lisboa na
sua intencdo de criar um Superquarteirdo no seu territorio. Esta iniciativa — Superbairro de
Campo de Ourique — pretende melhorar o espaco publico no bairro e transformar a envolvente
do Jardim da Parada e os oito quarteirdes envolventes no primeiro Superquarteirdo de Lisboa.
Propbe-se que seja retirada a circulacdo e o estacionamento em torno do jardim permitindo que
este passe a ocupar o espaco de fachada a fachada. Em termos de espacgo publico, isto
representa o dobro da &rea que pode ser ocupada pelas criangas para brincar e andar de
bicicleta, patins ou trotineta, entre outros. No inicio de setembro, foi feito o fecho desta
envolvente, de forma temporaria, para validar a proposta e permitir a sua experienciacao pela

comunidade. A aceitacdo foi grande e a experiéncia bem-sucedida.

3.6. PROCESSOS DE NORMALIZACAO

A normalizacdo tem como objetivo a elaboracdo de normas técnicas que estabelecem os
requisitos minimos de seguranca para determinados produtos, equipamentos ou artigos para
criangas, desde o carrinho de passeio ou cadeira de alimentacdo, até aos equipamentos

desportivos e de parques infantis.

O trabalho da APSI nesta area engloba a participagdo em reunides técnicas em Portugal e na
Europa, a elaboracao de pareceres técnicos sobre projetos de norma, documentos e relatérios

técnicos, assim como a pesquisa e andlise de dados e regulamentacdo nacional ou europeia.

Ao longo dos anos, o envolvimento da associacdo, que comecou em 1994, tem aumentado,
tanto a nivel nacional como europeu, em resultado da sua experiéncia e conhecimento
especializado. A APSI é a unica entidade portuguesa a participar, a nivel europeu, nos
processos de normalizacdo de produtos para criangas, tendo inclusive, em algumas areas
(brinquedos de exterior, equipamentos desportivos e de lazer, parques de trampolins) assumido
a representacdo dos consumidores europeus no CEN (Comité Europeu de Normalizacéo),

através da ANEC, European Voice of Consumers in Standardization.

A nivel nacional a APSI € membro da CT4 - Comissdo Técnica dos Téxteis e Vestuario,
acompanhando o desenvolvimento das normas para o vestudrio para criancas, artigos para
criangas relacionados com o sono, coletes salva-vidas e auxiliares de flutuacdo, da CT122 —
Brinquedos e Puericultura e da CT166 — Espacos e equipamentos de desporto, recreio e lazer.
No caso das duas primeiras Comissfes Técnicas, este acompanhamento é feito de forma
remota, sem a participacéo em reunides. Nos ultimos anos, e devido ao acréscimo de trabalho

a nivel europeu, a participagdo a nivel nacional tem sido menor que o habitual.
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A nivel europeu a APSI integra a ANEC, uma associa¢cao de consumidores de ambito europeu
gue tem como principal objetivo promover a representacdo dos consumidores nos processos de
normalizacdo e garantir que as suas necessidades e exigéncias séo tidas em consideragdo na
elaboracéao e revisdo das normas de seguranca europeias. A APSI integra a ANEC ha quase 30
anos, sendo membro ativo de dois grupos de trabalho: Seguranca Infantil e Transito &
Mobilidade. Para além disso, representa esta organizacdo nas Comissdes Téchicas do Comité
Europeu de Normalizagdo CEN TC 136 WG22 Gymnastic and Playing field Equipment, CEN TC
52 WG10 Activity Toys, CEN TC 136 WG17 Trampoline Parks e, desde 2023, CEN TC 136 SC1
WG18, Rationales development and recommendations for the general entrapment

requirements.

O Grupo de Trabalho da ANEC para a Seguranca Infantil (Child Safety Working Group) faz o
acompanhamento e participa nos processos de normalizacdo de brinquedos, artigos de
puericultura, mobilidrio para criangas, equipamentos para parques infantis, equipamentos
desportivos, entre outros produtos para criangas. E no &mbito deste GT que a APSI representa
a ANEC nas Comissfes Técnicas do CEN TC 136 WG 22, CEN TC 52 WG 10, CEN TC 136
WG 17, CEN TC 136 SC1 WG 18 onde participa, respetivamente, nos trabalhos de normalizacao
de balizas, equipamentos multidesportivos, brinquedos de exterior, trampolins domésticos,
parques de trampolins e requisitos de seguranca relacionamentos com aprisionamento de

partes do corpo em equipamentos de parques infantis.

Nos ultimos 12 anos participou de forma muito intensa na CEN TC 136 WG22 fruto de se
encontrarem em desenvolvimento normas técnicas para diferentes tipos de balizas e que este
tépico de trabalho surgiu na sequéncia de uma proposta da APSI. Em 2019, integrou ainda o
Task Group constituido no ambito desta comissdo para a revisdo da norma técnica de
equipamentos multidesportivos (normalmente utilizados em espaco publico e recreios

escolares).

Desde 2016, participa igualmente na CEN TC 52 WG 10, e acompanha a revisdo das normas

de brinquedos de exterior e trampolins, ambos de uso doméstico.

Desde 2018 que assume ainda a participacdo da ANEC na CEN TC 136 WG 17, uma comissao
criada para a elaboracdo de uma norma de seguranca para parques de trampolins. A integracéo
nesta comissao representou uma quantidade de trabalho muito elevada, fruto das inimeras
reunides presenciais e online e a preparacdo de documentos e pareceres. A norma foi

desenvolvida de raiz com a participacdo de inUmeros membros de todo 0 mundo.

Em 2023, integrou igualmente a CEN TC 136 SC1 WG18 responsavel pela melhoria dos
racionais subjacentes aos requisitos de aprisionamento de partes do corpo nos equipamentos

de parques infantis. Este WG tem unicamente este mandato.
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O Grupo de Trabalho para o Transito & Mobilidade (Traffic & Mobility Working Group)
acompanha os trabalhos de normalizacdo relacionados com os automoéveis, tanto na perspetiva
da seguranca dos passageiros como da seguranca dos pedes, e das bicicletas. Entre outros,
este grupo participa na elaboracdo dos protocolos e nos testes do Programa da EuroNCAP, da
ICRT (International Consumer Research and Testing) e do regulamento internacional para
sistemas de retenc¢do para criangas. Este GT acompanha também os trabalhos de normalizacéo

relacionados com bicicletas, capacetes para ciclistas e acessorios para bicicletas.

Apesar de, em 2023, nao ter sido necessario participar nas reunides das comissdes do CEN de
forma presencial, houve inUmeras realizadas em formato online, e o trabalho foi, mais uma vez,
muito intenso a nivel europeu. Em contrapartida, a nivel nacional, ndo houve nenhuma

participacao relevante por parte da APSI.

Em 2023, a ANEC retomou as reunides presenciais tendo a APSI participado em duas, em

Bruxelas, uma de cada Grupo de Trabalho.

3.7. OUTRAS ATIVIDADES

3.7.1. CONSULTORIAS, PARECERES TECNICOS, GRUPOS DE TRABALHO E
OUTRAS PARTICIPACOES
Fruto do seu conhecimento Unico e especifico, a APSI é convidada inUmeras vezes para dar
pareces técnicos, elaborar ou rever contetdos, assim como, fazer a avaliacdo de risco de
produtos, servicos e/ou espacos. A par disso, e para além da sua participacdo em comissdes
técnicas nacionais e europeias conforme ja descrito no capitulo anterior, participa em varios
grupos de trabalho, comissdes, redes e féruns de discussao, sendo também chamada a ser

parceira de eventos e iniciativas de outras organizacdes ndo governamentais.
Em 2023:

a) No ambito da parceria estabelecida com a Fundacion MAPFRE, que visa a organizacao
conjunta de atividades na area da prevencao e seguranca rodoviaria, a APSI reviu e
adaptou um flyer da Fundacdo sobre os modos de desloca¢cédo suaves e elaborou um
Guia para Professores para exploragao do documentario “Marcas da Estrada”.

b) No ambito da consultoria a empresas para a elaboragéo e revisdo de textos, colaborou
com a Auchan, procedendo a revisdo de um cartaz sobre a escolha da cadeirinha para
a “Feira do Bebé”.

¢) No ambito da parceria com a GNR desenvolveu contelidos para uma apresentacao e
para um jogo de avaliacdo de conhecimentos para turmas do 3° CEB relacionados com

0s riscos dos produtos contrafeitos.
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Em colaboracdo com a Autoridade Maritima Nacional desenvolveu recursos sobre
seguranca na agua direcionados a um publico mais jovem e também cuidadores.
Infelizmente, o processo ndo terminou a tempo da época balnear, pelo que contamos
retomar a ideia em 2024.

A convite da Direcdo Geral de Saude, a APSI integrou o grupo de organizacdes
nacionais que preparou a resposta e contributo de Portugal ao pedido da OMS para o
WHO EURO: Global Status Report on Drowning Prevention.

Foi parceira da Semana do Bem-Estar Digital, cujo ponto alto foi a Conferéncia, dias 3 e
4 de maio, uma iniciativa da Agarrados a Net.

Integrou, pela 22 vez, o Juri da Comissdo de Reconhecimento do Prémio Anual de
Prevencdo do Afogamento e Seguranca Aquatica — PAPASA, com o objetivo de
promover e sensibilizar a populag¢édo sobre os cuidados em ambientes aquéticos para
prevencdo do afogamento, uma iniciativa da RedSeagull.

Associou-se, enquanto parceira institucional, mais uma vez, a Campanha "ZERO
MORTOS NA ESTRADA, TODOS OS DIAS", da Associagdo Nacional de Centros de
Inspecdo Automovel (ANCIA), levada a cabo em parceria com as forcas de seguranca.
Esta insere-se no ambito do projeto europeu ROADPOL SAFETY DAYS, que decorreu

na Semana Europeia da Mobilidade (16 a 22 de setembro).

Em termos da participagdo da APSI em grupos de trabalho, comissdes e outros, sdo ainda de

referir;

A participacdo no Conselho Nacional do Consumo. Este é um 6rgao independente de
consulta e acdo pedagdgica e preventiva, que exerce a sua atividade em todas as
matérias relacionadas com o interesse dos consumidores, e que abrange representantes
das entidades publicas e privadas relevantes em matéria de direitos e interesses dos
consumidores. A APSI tem assento neste Conselho enquanto Associacdo de Defesa
dos Consumidores

A participacdo na Rede de Desenvolvimento Local de Base Comunitaria de Lisboa (Rede
DLBC Lx), da qual a APSI é sécia fundadora.

A participagdo no Grupo de Trabalho da UNICEF congrega organizagbes né&o
governamentais que atuam na area da defesa dos direitos da crianga com vista a definir
prioridades e ac¢des conjuntas concertadas neste dominio.

A participacdo nas reunides do Férum Concelhio para a Promocdo da Saulde,
responsavel pela elaboracdo da Estratégia Local de Promocao da Saude, de Cascais. A
APSI participa em dois grupos de trabalho.

A participagdo nas reunides e iniciativas da Estrada Viva - Liga Portuguesa de

Associacdes pela Cidadania Rodoviaria, Mobilidade Segura e Sustentavel.
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- A participacdo na EuroSafe, European Association for Injury Prevention and Safety
Promotion, da qual se tornou membro em 2019.

- A participagdo na Comissao de Especialistas Ndo Executivos da nova estratégia para a
seguranca rodoviaria VisdoZero2023.

- A patrticipacdo na Alianza Espafiola para la Seguridad Vial Infantil.

3.7.2. ACOES DE ANGARIACAO DE FUNDOS
Crowdfunding para reedicdo das brochuras ABC da Seguranca

Levando em consideragdo os inUmeros e constantes pedidos que nos chegam, sobretudo de
profissionais de saude, para a cedéncia destas brochuras, a APSI decidiu levar a cabo uma
angariacao de fundos para a producéo e distribui¢cdo desta coletanea de trés publicacdes sobre
a prevencdo de acidentes desde o nascimento até aos 6 anos de idade. Esta teve inicio em

novembro e decorreréd durante 6 meses.

apsi

CROWDFUNDING
ABC DA SEGURANCA
PRECISAMOS DA SUA AJUDA PARA REEDITAR

ESTA PUBLICAGAO E LEVAR SEGURANGA
A TODAS AS CRIANCAS EM PORTUGAL!

A informagao salva. Contribua para ela.

Donativo do valor das inscrigdes no evento “Um dia em seguranga”

Organizado pela Sinalux | Everlux em colaboragdo com a CEDROS, ET e P2i, o valor das
inscricbes do evento “Um dia em seguranga” reverteu integralmente para a APSI que, com muito
gosto, acedeu ao pedido de envio de um breve filme de apresentacdo e de agradecimento a
todos, além do reforgco da mensagem de prevencgéo de atropelamentos de criangas e jovens,
cuja campanha de prevencdo a Sinalux decidiu repescar e exibir como forma de sensibilizacéo
dos participantes para o problema. Obteve-se um valor, de extrema importancia para a APSI,
de 1870€.

Consignacéo 0,5% do IRS

Como habitualmente houve o apelo, através da rede de contactos da APSI, redes sociais,
mediante uma Campanha com alguns posts patrocinados, e site, aos contribuintes para que

doassem 0,5% do seu IRS & APSI sem qualquer custo ou perda de beneficio fiscal.
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O valor angariado através da consignacao referente ao ano de 2021 foi de 9.933,91€, sendo
que 8.900,48 € é relativo a 0,5% do IRS e 1033,43€ a 15% do IVA que os contribuintes decidiram
consignar a APSI.

Mesmo com a diminui¢cdo de contribuintes face ao ano anterior (menos 31), 212 escolheram a
APSI como entidade beneficiaria. Embora o valor consignado néo tenha sofrido uma grande
alteracéo, devido a consideravel perda de doadores, conseguiu ser superior em cerca de 100€

face ao ano anterior.

A APSI necessita de captar mais doadores através da consignacao de 0,5% do IRS, até porque

nao representa qualquer custo para o contribuinte.
Prémio de Seguro de Acidentes Pessoais, Mudum — Companhia de Seguros, S.A

No ambito da sua politica de responsabilidade corporativa, a Mudum — Companhia de Seguros,
S.A doa & APSI parte do prémio do Seguro Dia a Dia. Por cada aquisi¢do ou renovacao da
apodlice deste seguro a APSI recebe de imediato 0,50€ e, outros 0,50€ revertem para um fundo
para o desenvolvimento de acBes na area da seguranca infantil a ser realizadas em conjunto
por ambas as entidades. O montante angariado através do seguro, em 2023, foi de 1.760,50€,
tendo aumentado ligeiramente face ao ano anterior. Este valor diz respeito a um total de 3.521

apolices, apurado no periodo de outubro de 2022 a setembro de 2023.

Em 2023, também foram utilizados 6.500€ do fundo para o desenvolvimento de agdes na area
da seguranca infantil para financiamento do Canal Familias, referido anteriormente, no capitulo

“Informacéao - Pedidos de esclarecimento e informacao - Canal Familia”.
Outras angariacfes de fundos

Pela primeira vez, um casal de sécios, ligados a associacdo ha muitos anos, decidiu celebrar o
seu 70° aniversario (um em fevereiro e o outro em novembro) apoiando a APSI. Como presente
de aniversério, e para os amigos e familiares que fizessem questdo em fazer uma oferta, foi

sugerido um donativo a APSI. Nestas duas iniciativas foi angariado um total de 1.820€.
Durante o ano de 2023, a publicagao “Consultas de Saude Infantil: Orientagbes técnicas para a

prevencéao de acidentes” permitiu angariar o valor de 156 €.

3.7.3. PARCERIAS, RELACOES INSTITUCIONAIS E FILIACOES

As parcerias com outras entidades, sejam formais ou informais, organizagdes publicas ou
privadas, da sociedade civil ou do estado, sdo essenciais para a afirmacédo, divulgacdo e

concretizacdo das atividades e missdo da APSI.

Algumas destas parcerias e apoios tém caracter de continuidade, permitindo a concretizacédo
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de projetos e iniciativas ao longo do tempo, bem como a reducao de custos da APSI e a partilha

de recursos (ver proximo ponto, Parcerias de Continuidade).

Para além destas, a APSI mantém inUmeras outras parcerias e muitas rela¢des institucionais
gue contribuem igualmente para a sua atividade e para o cumprimento da sua missao. De referir,
a ACA-M (Associagdo de Cidadaos Auto-Mobilizados), o 1,2,3 Macaquinho do Xinés, o Instituto
de Apoio a Crianca, a UNICEF, a Bicicultura, o Colectivo Warehouse, a Rotinas Selvagens e
organismos do Estado, como a Dire¢do Geral do Consumidor, Direcdo Geral de Saude, a
Direcdo Geral da Educacdo, a Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, a Camara
Municipal de Lisboa, o INEM, o CIAV, a PSP, a ACSS, o INE, a Autoridade Maritima Nacional,
entre muitos outros. De referir igualmente, a GNR, com a qual a APSI possui um protocolo

formalizado.

Em 2023, a APSI manteve a sua filiagdo e/ou participacdo no Forum dos Direitos da Criancga,
na Plataforma Saude em Dialogo — Associacdo para a Promogdo da Saude e Protecdo na
Doenca, na Estrada Viva — Liga Portuguesa contra o Trauma, na Rede de Desenvolvimento
Local de Base Comunitaria de Lisboa, no Grupo de ONGs da UNICEF, nas Comissfes Sociais
das Freguesias da Penha de Franca e da Ajuda e no Forum Concelhio de Cascais para a

Promocao da Saude.

A nivel europeu, € membro da ANEC - European Voice of Consumers in Standardization, da
EuroSafe - European Association for Injury Prevention and Safety Promotion e da AESVI -

Alianza Espafiola para la Seguridad Vial Infantil, entidade que integrou, a convite, em 2021.

Para além das parcerias de continuidade, é ainda de referir a importancia do apoio, em 2023,
da Michelin, da Junta de Freguesia da Penha de Franca, da Junta de Freguesia da Ajuda, da
Junta de Freguesia de S&o Vicente, da Associacdo de Moradores da Vila Candida, da Casa da
Praia, da Cenas a Pedal, da Trienal de Lisboa, da Associa¢do dos Amigos do Bairro 2 de Maio

e da Academia de Jovens do Casalinho da Ajuda.
N&o podemos deixar de referir 0 nosso parceiro espanhol AlJU que, nos ultimos anos, tem
integrado com a APSI varios consdrcios para a execuc¢ao de projetos transnacionais.
e PARCERIAS DE CONTINUIDADE
Camara Municipal de Cascais

A boa e longa relacdo estabelecida com a Camara Municipal de Cascais, possibilitou que esta
parceria se prolongasse durante o ano de 2023 e mais a¢des e iniciativas na area da promocao

da seguranca infantil e prevencéo de acidentes, foram desenvolvidas no concelho.

A APSI definiu um plano de atividades de acordo com 0s objetivos estratégicos da Camara e as
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necessidades dos municipes. Ao longo do ano de 2023, foi dada continuidade a algumas das
atividades que caracterizam esta colaboracdo, como as Clinicas de Seguranca Infantil que
regressaram em forga e as acdes de sensbilizagéo para as criancas do 4° ano do 1°CEB. Foram
delineadas duas novas iniciativas, com o intuito de aumentar a mobilidade ativa e saudavel das
criancas do concelho e a sua utilizacio do espaco publico, o SIgAPE — Autocarro Humano e as

Ruas que Brincam.
Dorel Portugal

Iniciada em 2016, o sucesso da parceria entre a APSI e a Dorel, tem sido fundamental para a
continuidade de acdes de sensibilizacéo e esclarecimento para familias de norte a sul do pais,
através da realizacdo dos Workshops ABC da Seguranca: Como transportar o bebé no
automovel. Em 2023, foram realizados 13, tendo as lojas de artigos de puericultura sido a grande

aposta.

Ainda no presente ano, a Dorel, através da marca Maxi-Cosi, apoiou a dinamizacéo de 3 a¢des
de sensibilizacdo sobre o transporte das criangas no automoével, destinadas a profissionais de
saude, duas no Hospital de Beja e uma no Hospital Dr. © Nélio Mendonga, no Funchal. Mais uma
vez, o feedback recebido revelou a sua extrema importancia no apoio e na capacitacdo dos
profissionais de salde e unidades hospitalares. A APSI espera que a Dorel possa, nos proximos

anos, manter o apoio a este tipo de acdes a par dos Workshops para familias.
Essilorluxottica

A EssilorLuxottica tem sido, ao longo dos ultimos 6 anos, um parceiro regular muito importante

para a APSI, para além, de ser sua associada.

Em 2023, foi implementado mais um Estrelas ao Volante, no Hospital Garcia de Orta (Almada),
cuja inauguragédo ocorreu em junho. Esta devia ter acontecido em 2022, mas por motivos alheios

a APSI, apenas foi possivel concretizar em 2023.

No inicio do ano, a EssilorLuxottica apoiou uma acgéo de formacgédo para profissionais de saude

sobre os acidentes em idade pediatrica.

O apoio para replicar o projeto Estrelas ao Volante noutros hospitais manteve-se, estando a

equipa a trabalhar no préximo lancamento.

Apdés uma paragem forcada devido a pandemia, houve o regresso da presenca da
EssilorLuxottica numa das Clinicas de Seguranca Infantil, proporcionando a realizacdo de

rastreios oculares.

A EssilorLuxottica também apoiou algumas das iniciativas das comemorac¢fes dos 30 anos da

APSI que se prolongaram para 2023.
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Fundacion Mapfre

H& muitos anos que a Fundacion MAPFRE é parceira da APSI em inimeras iniciativas,
colaboracao iniciada com o projeto Bebés, Criancas & Jovens em Seguranca, liderado pelo

Ministério da Saude, no qual a APSI estava envolvida como perita na area da seguranca infantil.

Apoia, desde a 12 edicdo, o Dia Nacional da Seguranca Infantil, 0 que mais uma vez aconteceu
em 2023, e tem assumido a APSI como parceira técnica das atividades da Fundacdo em

Portugal na &rea da seguranca rodoviaria infantil.

Em 2023, e no ambito do protocolo da Fundacdo com a DGE, a APSI realizou varias agtes de
formacdo para docentes e inUmeras sessbes para criangcas e jovens, sobre cidadania,
mobilidade e seguranca rodoviéria (ver Capitulo da Formacé&o). Para além disso, fez a revisédo
e adaptacéao para portugués de um recurso informativo da Fundacéo e elaborou um Guido para

Docentes para exploragado do documentario “Marcas da Estrada”.
Ford Lusitana

Em 2023, a maioria das a¢des da APSI decorreram presencialmente e de norte a sul do pais, 0
qgue originou varios quilémetros percorridos a nivel nacional. A continuidade da parceria
estabelecida com a FORD, através da cedéncia de viaturas para deslocacdes, tem sido
fundamental para a APSI, criando a oportunidade de a associacéo realizar mais atividades em
diferentes localidades do territorio portugués, j& que contribui, em grande parte, para a reducao

dos custos associados ao transporte dos técnicos e materiais para estas acoes.
Havas Portugal

Desde 2022 que, concretamente no que diz respeito a Campanha de Prevencdo de
Afogamentos de Criancas e Jovens, a Havas tem dado provas de ser um verdadeiro parceiro,
muito para além do trabalho criativo desenvolvido. Para além da criacdo do sport televisivo atual,
tem adaptado as pecas de comunicagéo, de acordo com as necessidades, e apoiado na
identificacdo de potenciais disseminadores do spot, de que é melhor exemplo, o envolvimento
dos Cinemas NOS.

Mustard - Fearless Creativity

7

A Mustard € um parceiro indispensavel para as iniciativas da APSI, ja desde 2020,
nomeadamente no que se refere ao DNSI. O apoio da Mustard concretiza-se na criagéo e

adaptacado dos materiais para esta iniciativa.
Omniconta

A Omniconta, fornecedora de servi¢cos de contabilidade, manteve durante todo o ano de 2023 a

oferta de 20% da faturacdo mensal em regime probono. De referir que para além disso, esta
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empresa é sécia da APSI, contribuido com a sua quotizacéo anual
SAGIES - Seguranca e Saude No Trabalho, Sa.

A SAGIES presta os servicos de Seguranca e Saude no Trabalho em regime pro-bono desde
2021, o que representa um apoio muito importante para a APSI pois significa a reducéo de

custos incontornaveis.

3.7.4. CANDIDATURAS, CONCURSOS E PREMIOS

Como é habitual, a APSI apresentou algumas candidaturas a diversos organismos publicos e
programas de financiamento nacionais e europeus, no sentido de obter financiamento para a

concretizacao e viabilizagdo de alguns dos seus projetos, iniciativas e acoes.
De seguida, apresentam-se as candidaturas elaboradas bem como os resultados das mesmas:
BIP-ZIP, Bairros e Zonas de Intervencao Prioritaria em Lisboa 2023

Em 2023, o Programa BIP/ZIP da Camara Municipal de Lisboa, lancou uma nova edicdo para

“Parcerias Locais”, no qual a APSI integrou trés novas candidaturas enquanto parceira.

Das trés submissdes, apenas o projeto “Ruas Vivas, Infancias Vividas” foi aprovado, cuja
entidade promotora é a Estrada Viva — Liga de Associacfes pela Cidadania Rodoviaria,

Mobilidade Segura e Sustentavel, da qual faz parte.

O projeto pretende dar resposta a populacéo de dois bairros prioritarios do territério da freguesia
da Ajuda, através de iniciativas que promovem a deslocacado diaria das criangas por meio de
modos ativos e de ocupagdo do espacgo publico, pretendendo contribuir para ruas mais
acessiveis, seguras e confortaveis e para uma utilizagdo mais inclusiva do espaco e um melhor

usufruto comunitario do territorio.

A candidatura foi aprovada e arrancou em outubro de 2023, tendo a duracdo de um ano (ver

Capitulo dos Projetos e Iniciativas Principais).

A APSI é um dos parceiros principais deste projeto, coordenado pela Estrada Viva, estando
envolvida na maioria das atividades do projeto, desde o diagndstico do territério e identificacéo
de barreiras a mobilidade ativa das criancas, a criagcdo e promocao do Autocarro Humano, até

a dinamizacao das Ruas que Brincam.
EUIPO, Instituto de Propriedade Intelectual da Comisséo Europeia

Em parceria com o AlJU, concorreu a abertura de um concurso do EUIPO para financiamento
de projetos na éarea da protecdo da propriedade intelectual. O projeto apresentado,
SAFEORFAKE: From School to University, que visa desenvolver competéncias nas criangas e

jovens na é&rea da propriedade intelectual e dos riscos que os produtos contrafeitos
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representam, foi aprovado, estando em execucdo desde setembro (ver Capitulo Projetos e

Iniciativas Principais). Este projeto tera a duragdo de um ano.
Erasmus+

Em parceria com o AIJU e com a Camara Municipal do Funchal, e enquanto lider de consorcio,
a APSI apresentou uma candidatura ao Programa Erasmus+. O projeto apresentado, SUSPLAY
— Promoting Risk-Benefit Skills for Sustainable and Inclusive Play Environments for Children,
visa promover o desenvolvimento de competéncias de avaliagdo de risco-beneficio dos
profissionais envolvidos no desenho, construcéo e operacdo de espacos de jogo e recreio, que
Ihes permitam avaliar as oportunidades de brincar em diferentes contextos e implementar
préticas inclusivas, saudaveis, seguras e ecoldgicas na criacdo, reabilitacdo e manutencao de

espacos para brincar.

Apesar da otima classificacéo final obtida, o projeto ndo ficou nos primeiros cinco lugares, 0s
Unicos a ser financiados. De qualquer forma, existe a possibilidade, até final de janeiro de 2024,
e dependendo do budget disponivel, do projeto ainda ser financiado, ja que ficou no 1° lugar da

lista de suplentes.
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Em termos financeiros, a APSI conseguiu obter um resultado liquido positivo de 9.860,13€. Este,

mais uma vez, foi superior ao do ano anterior, representando um aumento de 4.575,63€. Para
além disso, permitiu recuperar do exercicio negativo de 2020 e tornar os Capitais Proprios
positivos em 1.780,99€.

As receitas foram de 270.276,49€ e os gastos de 260.416,36€. Face ao ano anterior houve uma
diminuicéo de 8% nas receitas e de 9% nos gastos. Esta ligeira diminuicdo deve-se, sobretudo,
ao facto de alguns dos projetos aprovados nédo terem a APSI como lider de consorcio, fazendo
com que tanto as receitas como as despesas associadas a projetos sejam inferiores. A
diminuicdo nos gastos deve-se também ao facto de no dltimo trimestre do ano existir menos um

recurso humano, ao contrario do que estava previsto e orcamentado.

N&o obstante o resultado positivo verificado, a APSI teve dificuldade em conseguir manter todos
0s pagamentos em dia, mesmo tendo recorrido a conta caucionada para gerir as oscilagfes de
tesouraria. A maior parte dos meses, esta nao foi suficiente para fazer face a todas as
necessidades de pagamento. Apenas no ultimo trimestre do ano, houve algum alivio nos
problemas de tesouraria, tendo sido possivel retomar alguns dos pagamentos a fornecedores
regulares e comecar a liquidar os montantes em atraso. Mesmo assim, ndo foi possivel
regularizar até ao final do ano, todos os pagamentos a fornecedores, principalmente de servigcos
regulares. Estes estdo a ser regularizados de forma gradual e sempre que héa disponibilidade

de tesouraria.
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O ano de 2023 foi, mais uma vez, um ano esgotante, pela intensidade do trabalho face a
pequena equipa da APSI, como pelas grandes oscilacbes de tesouraria que geraram grandes

preocupacdes na equipa de gestao.

Chegado a este momento, no entanto, e olhando em retrospetiva, € admiravel o que a APSI

conseguiu fazer com tdo poucos recursos humanos e financeiros. Os nimeros falam por si.

Para além disso, é notavel, que em anos téo dificeis como foram estes ultimos trés, depois de
um exercicio negativo em 2020, em resultado da pandemia, a APSI tenha conseguido, mais

uma vez, um resultado positivo e atingido Capitais Proprios positivos.

Este € um sinal de que estamos em franca recuperagéo esperando a APSI que esta se traduza
em maior equilibrio financeiro no dia a dia, em mais recursos e na capacidade de compensar
de forma mais justa, financeiramente falando, a sua equipa, sem a qual, gracas a sua dedicac¢éo,
empenho, voluntarismo e capacidade de dadiva, ndo seria possivel alcancar o que a APSI

consegue.

E terminamos, mais ou menos, da mesma forma que o ano passado: pena é que, o trabalho da
APSI, cujo impacto esta mais do que provado e demonstrado, e tdo prontamente € reconhecido
por varias entidades e organismos, nao seja alvo de um apoio regular e sustentado pelo Estado,
0 que permitiria & associacdo centrar todos os seus esfor¢cos naquilo que mais interessa: a
salde, seguranca e bem-estar das criancas. Urge que a APSI possa continuar a existir com a
dignidade que merece, sem o sufoco diario criado pelos constrangimentos financeiros a que

esta sujeita.
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H AGRADECIMENTOS

A APSI agradece:

Pelo apoio no dmbito da Responsabilidade Social:

= Extinrisco - Comércio e Manutenc¢éo de Equipamentos de Seguranca, Lda
= Ford Lusitana

= Havas Portugal

=  Microsoft
=  Mudum
=  Mustard

=  Omniconta
= SAGIES - Seguranga e Saude no Trabalho, SA

Pelo apoio financeiro a iniciativas e acées na area da seguranca infantil

= Associa¢fes e organizacfes ndo-governamentais:

» Fundacion MAPFRE

» Entidades Publicas:

= Camara Municipal de Cascais

= Céamara Municipal de Lisboa / Programa BIP ZIP

= Fundo para a Promocéao dos Direitos dos Consumidores
* POR Lisboa

=  Empresas:

= Dorel / Maxi-Cosi

= El Corte Inglés

= Essilor
=  Michelin
=  Mudum

A todas as empresas, autarquias, estabelecimentos educativos, hospitais, centros de salde,

lojas de artigos de puericultura, associagdes e instituicbes particulares de solidariedade social

gue receberam e/ou dinamizaram os workshops, as acdes de formacdo e sensibilizacdo

promovidas pela APSI e/ou solicitaram servigos de consultoria & associacao.

Pelo apoio através da oferta de servicos e produtos ou cedéncia de espaco:

Associacdes e organizacdes ndo-governamentais:
Associacdo de Moradores da Vila Candida

Bicicultura
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= Casada Praia
= Centro Social e Paroquial da Penha de Franca

= Ludicicology

. = Pop-Up Adventure Play
= Rede DLBC de Lisboa
. = Sou Largo, CRL
= Coletivo Warehouse
- = Trienal de Lisboa

Entidades Publicas:

= ACSS, Administracdo Central do Sistema de Saude
= Autoridade Maritima Nacional

» Direcdo Geral da Educacgao

* GNR

= INE - Instituto Nacional de Estatistica

* INEM - Instituto de Emergéncia Médica
= Junta de Freguesia da Ajuda

= Junta de Freguesia da Penha de Franca
= Junta de Freguesia de S. Vicente

= Junta de Freguesia de Arroios

= Policia Municipal de Lisboa

= PSP

Empresas:

» A Transformadora

= Cenas a Pedal

= Cision

= Dorel / Maxi-Cosi

= Filipe Gill (Estudio de Comunicacao)
= lkea

= Pedro Moreira (Designer Grafico)

=  Pumpkin

= Resulta

» Roteiro Estrelas & Ouricos

A todos os Orgdos de Comunicacgéo Social e outros detentores de espacos publicitarios que o
cederam gratuitamente ajudando, assim, a divulgar a mensagem da APSI, nomeadamente, 0

Dia Nacional da Seguranca Infantil e a Campanha de Prevencdo dos Afogamentos.
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A APSI agradece ainda:

As colaboradoras Sandra Nascimento, Ivone Bastos, Joana Albuquerque e Rosa Afonso pelo
compromisso, flexibilidade e dedicacdo que evidenciaram no exercicio das suas funcdes, em

mais um ano particularmente dificil.

A Marcia Ferreira, prestadora de servicos, pela sua disponibilidade, investimento e empenho na
area técnica da APSI, reforcando a sua equipa da APSI em formacdes e representagoes,

nomeadamente, na regido Norte.

A Filipa Neto que, no a&mbito do seu estagio na APSI, muito contribuiu para aumentar o
dinamismo e a concretizagdo de projetos e ideias na area da Comunicacdo e Relacbes
Institucionais. A Claudia Rodrigues, ainda a iniciar o seu estagio na referida area, pela atitude

cumpridora e empenho.

A Catarina Marujo Silva, que, no ambito do seu estagio na APSI, na area da psicologia
comunitéria, se revelou um elemento crucial para a execugao de todos 0s projetos e iniciativas

da Formacéo & Projetos.

A Denisia Tavares que, estando em inicio de estagio, ja demonstrou disponibilidade,

flexibilidade e empenho na realizacdo das tarefas atribuidas.

A Helena Sacadura Botte, voluntaria na area técnica, apdés a sua reforma em 2022, pela

dedicagéo e contributo ao longo dos anos em que colabora com a associagao.

A Elsa Rocha, voluntaria e importante fonte de ligacdo e aconselhamento técnico nas areas da

saude e da seguranca infantil. Representante da APSI no Jari do Prémio PAPASA.

A Rosa Afonso, que assume voluntariamente a responsabilidade de gestdo do Facebook da
APSI.

A Carla Vicente, voluntaria responsavel pela gestdo do LinkedIn da APSI e importante fonte de

informacgédo e aconselhamento na area da justica.

A Djamila Cavaleiro, voluntaria na area da Comunicacdo que manteve, de forma exemplar e

altamente empenhada, uma colaboracdo semanal regular durante os primeiros meses de 2023.
Aos padrinhos Ana Mesquita, Jodo Gil e Luisa Barbosa.

Ao embaixador do DNSI, Renato Duarte e a todas as escolas e respetivos alunos e corpos

docente e ndo docente que festejaram o Dia Nacional da Seguranca Infantil.

As moderadoras da iniciativa “30 Anos: 30 Conversas em 30 Minutos”, em 2023: Catarina

Canelas e Patricia Matos.
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Aos convidados da mesma iniciativa que acederam ao repto de partilharem saber com todos
noés, nas ultimas conversas em 2023: Katia Almeida (Beyond Fear), Dulce Rocha (IAC), Ana
Jorge (Cruz Vermelha Portuguesa), Tito de Morais (Miudos Seguros Na Net) e Luana e Tomas
(R&dio Miudos).

A 1,2,3 Macaquinho do Xinés que lidera com a APSI a iniciativa Brincapé.

Ao AlJU (Instituto Tecnoldgico de Produtos para Criangas e Lazer - Espanha) que é parceiro da

APSI em varios projetos transnacionais.

As entidades parceiras do Brincapé e Territrio Brincapé: Estrada Viva, Bicicultura, Coletivo
Warehouse, Junta de Freguesia de S&o Vicente, Junta de Freguesia da Penha de Franca, Sou
Largo, CRL, Associagdo de Moradores da Vila Candida, Trienal de Lisboa, Casa da Praia e

Cenas a Pedal.

Aos parceiros do projeto CounterRisk, liderado pelo AlJU: Associagdo Checa de Fabricantes de
Brinquedos (SHH, Republica Checa), Lucentia Lab (Espanha) e CEIPI da Universidade de
Estrasburgo.

Ao Agrupamento de Escolas Nuno Goncalves, Agrupamento de Escolas Gil Vicente,
Agrupamento de Escolas Patricio Prazeres, Ginasio Clube de Lisboa e ao Centro Social e

Paroquial da Penha de Franca, pelo seu envolvimento nos projetos do Brincapé.

A Associacdo AB2M Amigos do Bairro Alto da Ajuda, & Associacdo Academia de Jovens do
Casalinho da Ajuda, Escola A Voz do Operéario (Ajuda), Centro Cultural e Recreativo das
Criancas do Cruzeiro e Rio Seco pelo seu envolvimento nas atividades do projeto Ruas Vivas,

Infancias Vividas.

A Escola Basica N°1 de Carcavelos pelo seu envolvimento no SigAPE e aos pais voluntarios:

Eunice Neta, Virginia Rodrigues, Ricardo Rola e Rita Manaia.

A todos as criangas, professores/as e familias das escolas acima referidas.
A todos os que seguem a APSI no Facebook, LinkedIn e Instagram.

Aos socios e socias que contribuiram com as suas quotizagdes.

A todas as pessoas que contribuiram com donativos ou participaram em ac¢fes de angariacao
de fundos que reverteram para a APSI, particularmente ao José Anténio Ferreira e Sofia Ferreira

gue organizaram uma angariacdo de fundos a proposito dos seus aniversarios.
A todos os que se lembraram da APSI nas suas declaragdes de IRS.
Aos membros dos Orgéos Sociais.

E a todos/as quantos/as acreditam no nosso trabalho.
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