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Ruas do Bairro Amigas da Crianga

CADERNO

DE PROPOSTAS

Para uma melhor mobilidade e acessibilidade das criancas

no Bairro da Graca/Sapadores
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1. ENQUADRAMENTO

Andar a pé é a forma mais “natural”
da crianca se deslocar.

Para além disso, andar a pé ou de
bicicleta livremente e de forma segura
€ um direito fundamental da crianca.

No entanto, os veiculos e as
infraestruturas rodoviarias criam
muitas vezes obstaculos a deslocacao
das criancas no espaco publico.

No ambito do projeto “Ruas do Bairro,
Amigas da Crianca”, a comunidade
escolar da Escola do 1° CEB

Natalia Correia do agrupamento Nuno
Goncalves, realizou um diagndéstico
das condicoes de mobilidade das
criangas nos trajetos casa-escola no
Bairro da Graca/Sapadores e reuniu
um conjunto de propostas para
melhorar as suas deslocacdes nestes
PEercursos.

Este Caderno de Propostas congrega
os resultados deste trabalho e a
identificacdo das medidas que esta
comunidade escolar considera
importante serem implementadas.

A sua elaboracio contou com o
envolvimento de 52 adultos, na

sua maioria familiares mas também
professores, e 47 criangas.

As técnicas de recolha de informacgao
foram o questionario (familias), grupos
de foco (adultos), observacao de
comportamentos e de infraestruturas
rodoviarias (criancas) e atividades em
sala de aula (criangas).
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( )y (2)DIAGNOSTICO

2.1. Deslocacdes a pé

A maioria das criancas faz os seus percursos casa-escola a pé:
73% naida para a escola, 78% no regresso a casa.
Maior parte deles sdo acompanhadas nestes trajetos por um

adulto da familia (80%), sendo que apenas 17% vao sozinhas.

O motivo que leva a escolha das
familias por esta forma de deslocacéao
€ sobretudo o facto de ser perto (68%)
e rapido (39%).

42% das pessoas que referiram utilizar
0 automovel estariam dispostas a
utiliza-lo com menos frequéncia.

Na opiniao das familias, uma maior
segurancga rodoviaria (referido por 62%
dos inquiridos), a existéncia de trajetos
acessiveis, agradaveis e preservados
(56%) e uma maior seguranga pessoal
(51%) podiam aumentar o numero de
criancas que se desloca a pé ou de
bicicleta.

Mais de metade das familias (56%)
nao considera os percursos a volta da
escola seguros e adaptados.
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2.2. Dificuldades e problemas nas deslocacoes a pé

As maiores dificuldades e problemas identificados pelas familias
nas deslocacdes a pé ou de bicicleta sdo: automéveis parados em
cima do passeio ou passadeiras (referido por 72%), obstaculos nos
passeios e passeios estreitos (52%), pavimentos/passeios em mau

estado (41%) e excesso de velocidade (38%).

De forma mais especifica...

Relacionados Relacionados com
com os Veiculos as Infraestruturas
e Condutores Passeios muito estreitos (nfo é

possivel caminhar lado a lado),
com obstaculos
€ pouco acessiveis;

Excesso de automoveis;

Velocidade excessiva, sobretudo nas
zonas residenciais;

o . Atravessamentos dificeis;
Automoveis parados nos passeios ou

em cima das passadeiras; Estacionamento insuficiente,

Falta de respeito dos condutores 0 que leva ao estacionamento

pelos que andam a pé: condutores em cima do passeio e das /
nao param na passadeira, passadeiras;

nomeadamente na que existe em Falta de estacionamento para

frente a escola; fazem constantemente autocarros que transportam as
inversdo de marcha junto a escolga; criangas.

aceleram perto da passadeira;

Falta de educacéo e cumprimento das
regras pelos condutores.

- -




CADERNO DE PROPOSTAS

Relacionados com os
Espacos para Brincar

Nao ha areas/espacos suficientes
para as criangas brincarem;

Ha falta de manutencao dos parques
€ espacos verde;

Verifica-se vandalismo nos parques:
“sé@o estragados/destruidos por outras
pessoas”;

E permitida a entrada de caes nos
parques.

Outros

Falta de confianca no “bairro” porque
a partir de determinada hora (18/19h)
existem grupos “problematicos” na
rua (consumo de droga e alcool) e
porque existem poucas pessoas na
rua (espaco fica “vazio”; as pessoas
tém medo);

Falta de policiamento;

Nao existem meios de transporte
adequados (e é por isso que tanta
gente traz o carro): tempo de espera
grande; algumas carreiras reduzidas,
nomeadamente, no verao.
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3. PROPOSTAS

- Melhorar a sinalizagao;

- Pintar e arranjar as

passadeiras;

- Colocar lombas na estrada;

- Colocar pilaretes para os pais

nao estacionarem no passeio
(criancas vao para a estrada
para andar);

- Garantir que as ruas e

passeios sdo mais arranjados;

- Criar estacionamento

reservado para a escola;

- Criar estacionamentos

subterraneos;
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- Definir zonas apenas para
circulacao de transportes
publicos;

- Criar apenas um sentido
de transito nas ruas mais

_ - Aumentar a oferta de espacos
estreitas;

verdes adequados e cuidados

- Inibir o transito a veiculos em para as criancas brincarem;

alguns dias/horas; - Aumentar a fiscalizagédo do

. Condicionar a entrada dos estacionamento e velocidade;

veiculos em algumas zonas; A
- Aumentar a vigilancia e

. Limitar o estacionamento policiamento;

apenas aos residentes; ,
- Aumentar o numero e

. Limitar o numero de veiculos frequencia dos transportes D l

por morador; publicos.
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V_PROJ ETO Ruas do Bairro, Amigas da Crianga

O projeto “Ruas do Bairro, Amigas da Crianca”, desenvolvido no ano
letivo 2015/2016 teve como objetivo identificar os principais obstaculos
a mobilidade autbnoma e segura das criancas e suas familias e melhorar
a sua acessibilidade e mobilidade no espaco publico, a par da promocao
de uma maior segurancga na envolvente da escola e nos percursos
casa-escola.

Ao longo do ano letivo foram Este projeto foi realizado pela APSI
desenvolvidas varias atividades:

Estudo dos Padroes de Mobilidade,

- Associacao para a Promoc¢éo da
Seguranca Infantil em parceria com

Pedibus, Campanha de Sensibilizacao
para Condutores e Escola Livre de
Carros.

a ACA-M - Associacéo de Cidadaos
Automobilizados, o Agrupamento de
Escolas Nuno Gongalves, as Escolas

Basicas do 1° CEB Sampaio Garrido e

Mais informagdes sobre o projeto Natalia Correia e a Associagéo de Pais

“Ruas do Bairro, Amigas da Crianga” da Escola Sampaio Garrido, no ambito

e atividades desenvolvidas podem ser do programa BIP/ZIP - Bairros e Zonas

encontradas em http://www.apsi.org.pt/ de Intervencao Prioritéria e o apoio da

index.php/pt/campanhas-e-acoes/projectos Camara Municipal de Lisboa
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