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REGULAMENTO DE PARTICIPACAO

Preambulo

O presente regulamento aplica-se as pessoas participantes na iniciativa
desenvolvida pela Associagéo para a Promoc¢ao da Seguranca Infantil (APSI) em virtude
do Dia Nacional da Seguranca Infantil (DNSI), a celebrar no dia 23 de maio de 2023.

Desde 1992 que a APSI difunde a mensagem da urgéncia da prevencgdo dos
acidentes através de acdes de Informacgéo, Formacdao, Investigacéo e da participagéo
em processos Legislativos e de Normalizag&o. Trabalha para a promocao de préticas e
para a criagdo de ambientes, espagos e produtos seguros que garantam as criangas e
jovens um desenvolvimento saudavel, de forma a reduzir o impacto dos acidentes e das
suas consequéncias na saude e bem-estar desta populacao.

O Dia Nacional da Seguranga Infantil, celebrado a 23 de maio, é um evento
organizado pela APSI, desde 2017, com o intuito de sensibilizar e promover praticas
gue contribuem para o crescimento saudavel das criancas. Seguranca nao é estar
fechado numa “redoma”, é garantir que todas as criangas crescem e brincam livremente,
de forma segura e autbnoma.

Dando continuidade ao objetivo de alargar a celebracdo do DNSI a nivel
nacional, tanto continental como arquipélagos, a APSI mantém o mesmo molde utilizado
nos ultimos 2 anos. Assim sendo, a localizacdo geogréfica ndo constitui impedimento a
participacdo e celebragdo do DNSI. Em 2024 poderéo participar todas as escolas que o
pretenderem, sendo que o Kit-DNSI serd enviado as primeiras cinquenta que se
inscreverem.

Na 82 edicdo damos inicio a utilizacao do espaco publico com as Incubadoras de
Brincar!. Para um maior envolvimento serd utilizada uma banda desenhada, cuja
personagem principal € o Gobi, mascote da APSI.

O DNSI 2024 conta com a Fundacion Mapfre e Michelin enquanto Parceiros
Principais, bem como com o Apoio da Direcédo-Geral da Educacéo.
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Capitulo |
Ambito

1. Objetivo

a. O objetivo do DNSI é incentivar, sensibilizar e promover préaticas associadas
a seguranca infantil, tais como brincar ao ar livre, na natureza, andar a pé,
de bicicleta, com o minimo de restricbes possivel.

b. Para tal as escolas sdo convidadas a escolher um periodo de tempo para
brincarem livriemente num espaco publico (p.e. praceta, largo da igreja,
jardim publico, etc.), com recurso a materiais soltos ou tralha (p.e. cordas,
giz, caixas de cartdo, etc.) e sem nenhum intuito educativo definido (brincar
por brincar).

2. As Incubadoras de Brincar?

a. Com esta iniciativa pretende-se criar mais e novas oportunidades para as
criangas brincarem livremente no espaco publico, com recurso a materiais
soltos e de baixo custo que permitem diferentes usos. Paralelamente,
através da promocdao do espaco publico como um espaco promotor de saude
e bem-estar, pretende-se também promover modos mais saudaveis e
sustentaveis de deslocagéo.

b. Em conjunto com as criancas deverao ser identificados quais os locais perto
da escola onde é possivel brincar e quais 0s materiais soltos que podem
utilizar nas suas brincadeiras. Apoés esta identificacédo, deverao reunir o maior
namero de materiais possiveis e definir um local para celebrar o dia 23 de
maio.

c. Para mais informagdes sobre como implementar uma Incubadora de Brincar,
consulte o respetivo Manual.

Capitulo 1l
Inscricéo

1. Aformalizag&o do interesse das turmas, deve ser feita através do preenchimento do
seguinte formulario.

2. As turmas poderdo inscrever-se até dia 13 de maio, data partir da qual o formulario
deixara de estar disponivel.

Capitulo 1l
Selecéo
1. Critérios de Selecéao
a. Serdo selecionadas duas turmas por distrito e arquipélagos, por ordem de
inscrigao, para receber o KIT DNSI.
b. As duas turmas, por distrito ou arquipélagos, tém de ser de escolas
diferentes.
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https://www.apsi.org.pt/images/Projectos/Rua_e_saude/Manual_Incubadora_Brincar.pdf
https://forms.office.com/e/YNdpid3ski

c. Em casos excecionais, quando o nuimero de inscricdes por distrito e/ou
arquipélagos nao se encontrar completo a data de fecho de inscri¢des, o KIT
DNSI ira para a(s) turma(s) que se encontram em lista de espera por ordem
de inscricdo, independentemente das inscricbes para o distrito ou
arquipélago em questdo ja estarem completas.

d. A iniciativa é dirigida, preferencialmente, a alunos/as do pré-escolar, do
primeiro ciclo e do segundo ciclo.

Capitulo IV
Participacédo

As primeiras 50 inscricdes que cumprirem com os critérios de selegdo véao receber
o KIT DNSI. Este é composto, fundamentalmente, por pecas e materiais que
ajudardo as turmas a colocar a atividade em pratica.

a. Osresultados serdo comunicados via e-mail (formacao@apsi.org.pt), até dia
5 de maio.

Todas as indicagfes necessarias para o bom desenvolvimento da iniciativa serdo
enviadas ao/a professor/a por e-mail e o KIT DNSI via transportadora, atraves do
contacto e morada que se encontram na inscri¢ao.

a. Caso assim o desejem, os/as professores/as poderdo desenvolver as
atividades do DNSI com mais turmas do estabelecimento de ensino e
partilhar o KIT-DNSI entre professores/as.

As 50 inscricbes que cumpram os critérios de selecdo e que sejam efetuadas até
dia 5 de Maio receberdo um KIT-DNSI. As restantes inscricdes receberdo um e-
mail com informagdes indicativas de como realizar a Incubadoras de Brincar?, até
dia 17 de maio.

Capitulo V
Cedéncia de Imagem

A escola pode, ou ndo, autorizar a cedéncia de imagens. A ndo autorizagdo ndo
constitui critério de excluséao.

Quando autorizada, a APSI, tal como os 6rgdos de comunicag¢do social, poderdo
utilizar as imagens e testemunhos estando a cedéncia dos respetivos direitos de
utilizacdo, exclusivamente, no ambito da divulgacdo e promoc¢do desta iniciativa,
garantida.

A APSI incentiva a partilha e divulgacdo da iniciativa por parte das escolas
participantes, com recurso a hashtags - #incubadoradebrincar, #dnsi2023 e
#0GOBlestaaqui - de forma a poder contabilizar o alcance e divulgar as celebracdes
do DNSI.
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Capitulo VI
Acdes Publicitarias

1. A publicidade ao DNSI serd efetuada na newsletter da APSI, no website
(https://www.apsi.org.pt/), nas redes sociais (Facebook, Instagram e LinkedIn) e/ou
noutros canais digitais da APSI, que a mesma entenda necessario utilizar para o
efeito.

Capitulo VII
Irregularidades e Reclamagdes

1. Para efeitos de avaliacdo da acdo todos as pessoas participantes, no final,
procedem ao preenchimento de um questionario, identificado ou anénimo.

2. Qualquer reclamacao, devera, no entanto, ser formalizada por escrito, apresentando
as razdes do descontentamento e enviada para a APSI.

3. A APSI e seus representantes nao serao considerados responsaveis por quaisquer
danos sofridos pelos participantes, resultantes da sua participacdo na Campanha,
pela pratica de atos ou omissdes que aqueles sejam imputaveis.

Capitulo VI
Outros
1. A participacao na presente iniciativa significara, por parte do participante, bem como

do seu representante legal (quando aplicavel), a aceitagcdo integral e sem reservas
do presente Regulamento.

APSI, Associacdo para a Promoc¢ao da Seguranca Infantil
Lisboa, 01 de abril de 2024
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