
 

         

 

PROGRAMA DO SEMINÁRIO “REVISITAR O VALOR DO BRINCAR” 

30 de junho de 2017 

Auditório Municipal de Esposende 
 

 

 

 

ABERTURA DOS TRABALHOS 

09h30 Raquel Vale, Vereadora da Câmara Municipal de Esposende e Presidente da CPCJ de Esposende 

Ana Ribeiro, Diretora Clínica do Centro de Intervenção Psicológica e Terapêutica 

Benjamim Pereira, Presidente da Câmara Municipal de Esposende 

 

PAINEL I – A IMPORTÂNCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA E DO ADULTO 

10h00 

 

 

10h30 

Brincar é o melhor remédio! 

Hugo Rodrigues, Pediatra na Unidade Local de Saúde do Alto Minho, E.P.E., e docente na Escola de Ciências da Saúde da 

Universidade do Minho e na Escola de Tecnologias da Saúde do Instituto Politécnico do Porto 

Brincar como património da humanidade 

Eduardo Sá, Psicólogo e Professor na Universidade de Coimbra e no ISPA - Instituto Universitário de Ciências Psicológicas, 

Sociais e da Vida 

 

Presidência de Mesa: Sara Brandão, Centro de Intervenção Psicológica e Terapêutica 

 

11h10 Coffee-break 

 

PAINEL II – A UTILIZAÇÃO EDUCATIVA E TERAPÊUTICA DO BRINCAR 

11h30 

 

 

 

Os “Grupos Aprender, Brincar, Crescer”: Um novo serviço para as famílias 

Joana de Freitas-Luís, Coordenadora Nacional da implementação do Projeto-piloto Grupos Aprender, Brincar, Crescer, Fundação 

Bissaya Barreto 

Sara Fernandes, Supervisora do Projeto-piloto Grupos Aprender, Brincar, Crescer, Fundação Bissaya Barreto 



 

         

12h00 Crianças carentes de "Vitamina B" 

Maria José Araújo, Professora Adjunta da Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico do Porto e Investigadora do 

CIPEM-INET-md e do INED – Centro de Investigação em Educação da ESE-IPP 

 

Presidência de Mesa: Isabel Abreu, CPCJ de Esposende 

 

12h40 Intervalo para almoço 

 

PAINEL III – O LUGAR DO BRINCAR NA HISTÓRIA DA INFÂNCIA E LIBERDADE PARA BRINCAR COM SEGURANÇA 

14h15 

 

 

14h45 

 

15h00 

Brincar e modos de ser criança na charneira dos séculos XIX e XX em Portugal 

João Amado, Professor Associado com Agregação, Aposentado, da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação 

da Universidade de Coimbra 

Mensagem vídeo Libertem as crianças: Mais autonomia, risco e participação 

Carlos Neto, Professor Catedrático da Faculdade de Motricidade Humana 

A liberdade para brincar em segurança 

Helena Sacadura Botte, Técnica de Segurança Infantil e Secretária-Geral da APSI – Associação para a Promoção da Segurança 

Infantil 

 

Presidência de Mesa: Rita Capitão, Centro de Intervenção Psicológica e Terapêutica 

 
15h40 Coffee-break 

 

PAINEL IV – NOVAS FORMAS DE BRINCAR E CONSIDERAÇÕES DA NEUROPSICOLOGIA ACERCA DAS EXPERIÊNCIAS NO MUNDO VIRTUAL 

16h00 

 

 

16h30 

 

 

17h00 

Criatividade, ensino e jogos digitais 

Nuno Feixa Rodrigues, Professor Coordenador na Escola Superior de Tecnologia do IPCA – Instituto Politécnico do Cávado e do 

Ave 

Jogar não tem idade 

Ana Isabel Veloso, Professora Auxiliar no Departamento de Comunicação e Arte da Universidade de Aveiro e Membro da 

Direção da Sociedade Portuguesa de Ciências dos Videojogos 

O brincar virtual e desenvolvimento de competências neurocognitivas e psicossociais 

Carlos Fernandes da Silva, Professor Catedrático no Departamento de Educação e Psicologia da Universidade de Aveiro e 

Membro da CPCJ de Mira 

 

Presidência de Mesa: Dulce Couto, CPCJ de Esposende 

 

COMENTÁRIO FINAL E ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS 

17h30 

18h00 

Comentário por Helena Gatinho, Jornalista e Diretora da Revista Pais & Filhos 

Raquel Vale, Vereadora da Câmara Municipal de Esposende e Presidente da CPCJ de Esposende 

 


